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Tisztelt Olvaso!

Az elmlt évszazad, évtizedek alatt a teremtett vilagunk jelentds valtozasokon ment ke-
resztiil. A tarsadalom szamos kihivassal néz szembe, melyek tekintetében a kornyezeti
fenntarthatdsag az élet minden teriiletén egyre inkabb a kozpontba kertil.

Atermé6foldjeink és a kozvetlen kornyezetiink allapotanak megévasaért alegtobbet azok
a gazdalkodok tudnak tenni, akik nap mint nap az egészséges élelmiszer eldallitasaért
dolgoznak. A kornyezeti fenntarthatésag mellett azonban fontos, hogy a gazdalkodék
okonomiai szempontbdl is eredményesek legyenek, mely ketto egyiittese, kiegésziilve a
vilag mez6gazdasagat érinté egyéb folyamatokkal igen nagy kihivas elé allitja a gazda-
tarsadalmat.

Ugy gondolom, fontos a hazankban mar j6l miikodé gyakorlatok szélesebb kérben valé
megismertetése annak érdekében, hogy masok is képesek legyenek a mar felhalmozott
tudast hasznositani.

Kozel harminc éve gyakorl6 6kolégiai gazdalkoddként meglatdsom szerint ez a fajta szel-
lemiség az, mely leginkabb biztosithatja természetiink allapotanak megdvasat, mindezt
Ugy, hogy hozzajarul az egészséges, magas beltartalmi értéku élelmiszer eléallitashoz.

Jelen kiadvany példaértéki munkat folytatdé gazdasagok tapasztalatai alapjan mutatja
be azokat a tényezOket, kihivasokat, melyek leginkdbb meghatarozzak tevékenységiiket,
valamint a mezégazdasagi agazat kiilonbozé tertiletein alternativ gazdalkodasi lehet6-
ségeket mutat be, mely egyarant eredményez fenntarthat6sagot mind kérnyezeti, mind
gazdasagi szempontbdl.

Ajanlom szives figyelmébe a kiadvanyt mindenkinek, aki szeretne megismerkedni rész-
letesebben ezen gazdalkoddkkal, akik keresik gazdalkodasuk megijitdsanak lehetésé-
gét, valamint a témaban tapasztalt szakemberek szamara is.

Kivanok jo6 olvasast és sikeres, fenntarthaté gazdalkodast!

Sz6llath Tibor
A Kelet-Magyarorszagi Biokulttira Egyesiilet elnoke
A Nemzeti Agrargazdasagi Kamara kornyezeti

fenntarthatosagért felelds orszagos alelnoke



mezogazdasagi termelési rendszerek jelentés kihivasokkal néznek szembe,

amelyek koziil szamos tényezore nincs kozvetlen hatasa a termel6knek. A piac

altal kivaltott gazdasagi nyomads, a magas inputarak, a politikai konfliktusok, a
nagymértékl energiaszegénység veszélye, az éghajlatvaltozas, a termétalajok pusztulasa,
a csapadék egyenlétlen eloszlasa, valamint a biologiai sokféleséggel kapcsolatos problé-
mak mind befolyasoljak a gazdalkoddk, a szakérték és a politikai dontéshozok mezdgaz-
dasag jovéjérdl alkotott elképzeléseit. Mindezen kihivasok sziikségessé teszik a gazdalko-
das hosszi tavi fenntarthat6saganak Gjragondolasat.

A mezd6gazdasagi termeléssel kapcsolatos dsszetett kihivasok kezeléséhez a gazdalko-
déknak el kell igazodniuk szamos, egyméasnak gyakran ellentmond6 vagy a problémakat
csak részben kezel6 technolégiai megoldasok, tarsadalmi mozgalmak, tudomanyos dis-
kurzusok, valamint politikai folyamatok kozott, melyek hatassal vannak a szakpolitikai
dontésekre, tAmogatasokra és kifizetésekre egyarant. A mezdégazdasagi reformfolyamat
- melyben, az Eurépai Unib vezet6 szerepet vallalt —f6 célja a kialakult rendszerrel jaro je-
lentés mértékl termelési externaliak csokkentése, valamint a mezégazdasag kornyezeti
és gazdasagi fenntarthatésaganak fokozasa. Ezek a torekvések nemcsak a termelésben
alkalmazott médszerekre, hanem az élelmiszerek feldolgozasanak és a kereskedelemé-
nek rendszerére is hatast gyakorolna, amely az egész élelmiszerlanc Gjragondolasat, at-
alakitasat teszi sziikségessé. Tekintettel arra, hogy jelenleg nincs egységes allaspont arrdl,
hogy ez a mértéku atalakulas miként lenne lehetséges, ez a tanulmany feltarja a mezo-
gazdasagi termelés olyan alternativ rendszereit, melyek képesek lehetnek a mezégaz-
dasagi reform céljainak elérésére, valamint bemutatja az eurdpai és hazai mez6gazda-
sagban tapasztalhat6 tendenciakat, kihivasokat, és az alternativ termelési modszerek
alkalmazasanak lehetdségeit.

Ebben a jelentésben 15 olyan — nagyon eltéré kiindul6ponttal és eszk6z6kkel biré — ma-
gyar alternativ gazdalkodé esettanulmanya keriil bemutatasra, akik sikeresen termel-
nek az alternativ piaci szegmensben. A személyes példakon keresztiil lehet6vé valik az
olyan gazdalkodasi mddszerek jobb megértése, amelyek gazdasagi ellenall6 képességet
biztositanak és szamos mas pozitiv hatassal birnak - tobbek kozott javitjak az élelmiszer-
termelés 6kologiai fenntarthatésagat is. A példaértékt gazdalkodok meglatasai ravilagi-
tanak azokra a valtozatos agrodkologiai és regenerativ gyakorlatokra, amelyek lehetévé
teszik a mingségi termékek eléallitasat, igy, hogy kozben csokkentik vagy fliggetlenitik
magukat az er6forras-igényes ipari inputok és a nem megujulé energiaforrasok haszna-
latatél. Ezen onerdsitd, korkoros gazdalkodasi folyamatok biztositasa érdekében a leg-
tobb termeld részt vesz termékei eléallitdsaban, feldolgozasaban és kereskedelmében,
és azokat rovid értéklancokon keresztiil értékesiti. A természetalapti megoldasokra vald
tdmaszkodasuk kornyezetiik megujulasahoz is vezet, valamint gazdasagaikban noveli a
természetes él6helyek méretét és Osszetettségét.



A vizsgalatban részt vevo gazdalkodok kozos jellemzdje, hogy szerepiiket inkabb a ter-
mészet tamogatasabanlatjak, mintsem a természet iranyitasaban, ezért alegtobb terme-
lési modszeriik nagymértékben alkalmazkodik a folyamatosan valtozé koriilményekhez,
kornyezeti feltételekhez és piaci lehetéségekhez. A gazdalkodok altal alkalmazott terme-
1ési modszerek lehetévé teszik ezt a nagyfoki rugalmassagot, mert nem korlatozza 6ket
semmilyen nagy beruhazas, beépitett technologia vagy kiilsé ipari raforditas. A gazdalko-
dok igyekeznek 6sszhangba hozni érdekeiket, tudasukat és képességeiket kornyezetiikkel
és anyagi lehet6ségeikkel. Arra is torekednek, hogy tmutatast kérjenek mas gazdaktdl,
és kisérletezzenek az altaluk hasznalt termelési modszerek alkalmazasaval.

Az esettanulmanyok tiikrében megallapithat6, hogy jelenleg dominans narrativaként
jelenik meg az alkalmazott nagyiizemi intenziv gazdalkodasi modszerek mesterséges
intelligenciaval és preciziés modszerekkel valo feljavitisanak toérekvése, melyet so-
kan a mezogazdasag ellenalloképességének egyetlen utjaként értelmeznek. Ezek a to-
rekvések azonban feltehetden tulbecsiilik a technolégia hatasait, és alabecsiilik a tobbi
élelmiszertermelést érinté problémat, és igy nem adnak egy megfeleléen komplex va-
laszt a kiilénb6z6 kihivasokra. A tanulmany bemutatja tovabba, hogy az ipari technol6-
giak korlatozo tényez6vé is valhatnak, mivel ezek a rendszerek nagyban fiiggenek a nem
megUjuld energiahordozdk, a vegyi anyagok és mutragyak alkalmazasatol, nehezen val-
toztathato6ak, illetve hozzajarulnak a kornyezetszennyezés, az él6helyek pusztulasa, a bio-
diverzitas csokkenése, az élelmiszerveszteség és élelmiszerpazarlas problémaihoz. Mivel
hosszu tavon hozzajarulhatnak az eréforrasokért és a piaci lehetéségekeért folytatott ver-
seny fokozddasahoz is, tovabbi tarsadalmi, etikai és gazdasagi eredeti sériilékenységet is
eléidézhetnek. Az élelmiszertermelés jovojét ezért ezeknek a szempontoknak a figyelem-
bevételével kell értékelni.

Bar a jelentés elismeri, hogy a konvencionalis gazdalkodasi gyakorlatok nem tudnak
egyik naprol a masikra egy 1j, alternativ rendszerre attérni, mivel e tekintetben egy
hosszabb, dinamikus folyamatrél van szé, ugyanakkor hangstlyozza, hogy a két rendszer
lehetséges erdsségeinek, gyengeségeinek, lehetéségeinek és veszélyeinek kiegyen-
sulyozott értékelése lehetové tehet egy érdemi mezogazdasagi reformfolyamatot, a
jogszabalyok és pénziigyi mechanizmusok gondos testre szabasat, amelynek kovetkez-
ménye lehet a névény- és allattenyésztés tudatos atalakitasa a mezégazdasag Osszetett
kihivasainak kezelése az élelmiszertermelés hossza tava életképessége érdekében.
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El kell fogadnunk, hogy

a ,,megszokott iizemmad”
mar nem biztonsagos.

A vilagnak tobb természetre
van sziiksége, nem
kevesebbre — és most van

ra sziikség, ha meg akarjuk
elézni a kovetkezd nagy
valsagot, amelyDbdl talan soha
nem labalunk ki.

az Eurdpai Unid Kérnyezetért
felel6s biztosa, 2009-2014.
(Potoénik 2022)




I.. ATANULMANY CELJA

Az éghajlatvaltozas, a csapadék egyenlétlen eloszlasa, a biodiverzitas csok-
kenése, a politikai konfliktusok, a magas 6nkoltségi arak és a nagymértékii
energiaszegénység fenyegetése dsszetett kihivasok elé allitja a mezogaz-
dasagot, és elengedhetetleniil fontossa teszi az élelmiszertermelés fenn-
tarthatésaganak biztositasat (EEA 2022). Minden gazdalkodonak tamoga-
tasra van sziiksége ahhoz, hogy meg tudjon felelni a tarsadalmi, gazdasagi,
a jogszabalyi, valamint a természeti kornyezet okozta kihivasoknak, melyek
kiviil esnek hataskoriikon. Ezen feliil szakmai irdnymutatasra is sziikségiik
lehet, hogy nagyobb ralatassal birjanak a fenntarthat6sagot és a gazdasagi
ellenalld képességet biztosité mezbégazdasagi rendszerekkel és gazdalko-
dasi modszerekkel kapcsolatban.

Ez a tanulmany - mikdzben elismeri annak a tagabb kontextusnak a fontos-
sagat és hatasait, amelyben a konvencionalis és alternativ gazdasagok ma
mukdédnek - arra térekszik, hogy az alternativ gazdalkoddk egyéni besza-
molo6i alapjan kiillonésen az alabbi kérdésekre keresse a valaszt:

miért alkalmaznak alternativ gazdalkodasi modszereket,

hogyan mukodik az alternativ gazdalkodas,

melyek az alternativ gazdalkodasi rendszerek erdsségei és gyengeségei,
hogyan biztosithatjak az alternativ gazdalkodasi rendszerek a gazdasagi
fenntarthatésagot, és

hogyan hasznosithatjak az alternativ gazdalkodo6k tapasztalatait a kon-
vencionalis gazdalkodok.

A jelentés tehat a mez6gazdasag jelenlegi helyzetének és az élelmiszer-
termelés jovobeli modszereinek tudomanyosabb és kiegyensulyozottabb
mérlegelése mellett szall sikra, amely képes tamogatni a szakmai és po-
litikai dontéshozokat a mezogazdasagi politikak és Osztonzok érdemi
reformjainak érdekében. Fontos kiemelni, hogy a tanulmany nem a kon-
venciondlis termelési rendszerek vagy modszerek ellen érvel, hanem arra
torekszik, hogy kiegyensulyozott és adatokkal alatamasztott beszamolot
nyujtson a magyarorszagi, eurdpai és Europan kiviili gazdalkodas lehet-
séges jovojérol, feltarva azokat a modszereket, amelyek biztositjak a n6-
vény- és allattenyésztés kornyezeti és gazdasagi fenntarthatosagat, vala-
mint a termelés diverzifikacidjat.

A jelentés két £6 részbél all: az els6 részben 15 alternativ gazdalkodéval ké-
szitett interju keriil bemutatasra. A masodik részben a beszélgetések elem-
zése utan levonhat6 altalanos tanulsagok, az alternativ termelési médok
alkalmazasanak lehetdségeinek dsszegzése kovetkezik.
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[.2. AZADATGYUJTES
MODSZERE

Az adatgyijtés 2023 tavaszan és kora nyaran tortént, és olyan alternativ
gazdalkodok esettanulmanyain alapult, akik gazdalkodasi tevékenységei
Magyarorszagon talalhatok, és jelentdsen eltérnek a konvencionalis mod-
szerektol.

A résztvevok felkérése hogolyd-mintavételi modszeren alapult, és az adat-
gyUjtés 17 gazdasagban tortént meg, a tanulmanyban 15 gazdalkodé esetta-
nulmanya kertl bemutatasra. A kutatasban valé részvétel 6nkéntes volt és
olyan gazdalkodok keriiltek bevonasra, akik az alternativ vagy alternativ
és innovativ megoldasok kombinaciéjat alkalmazzak az alabbi médon:

csokkentik a f6ld-, viz- és energiafelhasznalast,

csokkentik vagy tartézkodnak a vegyi és eréforras-igényes inputok
vagy technol6giak hasznalatatol,

javitjak a talaj egészségét,

tobbféle termesztési modot és természetkozeli mezégazdasagi mod-
szereket alkalmaznak, illetve

alternativ allattenyésztési rendszereket épitenek be a gyakorlatukba.

E tanulmany ezeket a gazdalkodasi rendszereket példaértékinek tekintette.

Az adatgy(jtés iterativ megkozelitésen alapult, a legtobb adatforras a gaz-
dalkodokkal végzett személyes, félig strukturalt interjukbdl és a gazdasag
megtekintésébdl, megfigyelésébdl szarmazott. A gazdalkoddkkal folytatott
interjuk egy részletes protokollon alapultak.

1n
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A természet a legerdsebb
szovetségesiink az
élelmezésbiztonsagra valé
torekvésben. Az egészséges
okoszisztémak helyreallitasa
eléfeltétele annak, hogy

a gazdalkoddk elkeriilhessék
a terméskiesést és kivédhessék
az éghajlatvaltozas
mezdgazdasagi teriiletekre
gyakorolt hatasat. Mas szdval,
ez a legbiztosabb iitSkartyank
annak biztositasara, hogy

a Fold a jovGben is képes lesz
elegendd élelmiszert termelni
az emberek taplalasara.

(Potog&nik 2022)




I1.1.

MagosVolgy Okologiai Gazdasag

Dezsény Zoltan

Zs6fi Humusz
Zsofi Péter

Kukutyin Miihely
Szabé Attila, Szabd Csaba

Szeredi Kft.
Szeredi Attila

Krisna-volgy Indiai Kulturalis
Kozpont és Biofarm
Balamodaka Dasa

Pusztakettds Tanya
Bekecs Matyas

Valaha Tanya
Kulcsar Balazs

Csaki Méhészet
Csaki Balazs

El6 Bolygb Gazdasag
Ifj. Varga Sandor

Wassman Biodinamikus Boraszat
Ralph Wafimann, Susann Hanauer

Fekete Zs6ka Mangalica Farm
Fekete Zsoka

Smiling Estate
Némethné Krizsan Julia

Remény Farm
Goldmann David, Juhdsz Anna

Erdédi Biokertészet és
Biogazdalkodas
Erdédi Imre

Tancoskert
Lengyel Zoltan
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2014

1989

2010

1992

1991

1996

2008

2006

2009

1998

2012

2021

2019

1999

2013

Kisléptékil vegyes 6kologiai
z0ldség termesztés

Kisléptékii gyomolcs
termélés és humusz el6allitas

Regenerativ szant6foldi
gazdalkodas

Regeneraiv szant6foldi
gazdalkodas

Holisztikus,
regenerativ-biointenziv
z0ldségtermesztés,
integralt allattartas

Regenerativ szant6foldi

gazdalkodas, integralt allattartas

Permakulttralis agro-
6kologiai biogazdasag

Extenziv legeltetésen alapulf,
tajba illeszked6 gazdalkodas

Biodinamikus tehenészet,
gyepgazdalkodas, szantofoldi
novénytermesztés

Biodinamikus boraszat

Bi6 Agro-okologiai gazdasag

Agro-okologiai,
permakultiras szélészet

Regenerativ legeltetéses
gazdasag

Regenerativ biodinamikus
gazdasag

Holisztikus regenerativ
permakultaralis gazdasag

Az alternativ gazdasagok attekint6 tablazata

5 £6 teljes allasban,

1fél allasban,

s Van
2 6nkéntes
részmunkaidés
116 Van
2 6 teljes allasban Van
14 {6 teljes allasban, .

. s Nincs

2 részmunkaidds
Kb.20-25 6 Van
316 Van
316 Van
516 Van
1516 Nincs
26 Nincs
5 f6 teljes allasban, Van
2 f6 részmunakiddés
116 Van
6 Van
5 f6 teljes allasban, .
o u Nincs
idény munka 10-20 f6
2 f6 teljes allasban Nincs



2 hatulajdon,
6000 m? zoldség

13,7 ha tulajdon,
3,000 nm prizma

40 ha,
16 ha tulajdon,
24 ha bérlemény

1200 ha tulajdon

290 ha tulajdon
(céges, egyhazi)

500 ha,
250 ha tulajdon,
250 ha bérlemény

12 ha tulajdon

Bérelt, sajat 10%

469 ha tulajdon

1,5 ha tulajdon

165 ha tulajdon

2400 m? tulajdon

70 ha,
40 ha tulajdon,
30 ha bérlemény

30ha,
10 ha sajat,
20 ha bérlemény

200 ha sajat

40 zoldségfaj 120 fajtaja

4 prizma, 5 ha bio-bodza iiltetvény,
8,7 Ha szantofold

Vetésforgbban 6si gabona, rozs,
bilikkony,facélia, voroshere, kukorica,
16bab, fokhagyma

Durum buza, napraforg6, kukorica,
sz6ja, mak

Bi6 tajfajta zo6ldségek (1 ha), kompuszt,
biomassza, talajutanpétlés (1 ha),

gyumolcsos és szérvany (0,5 ha), szanto,

kaszal6 (50-60 ha), erdd, lakdovezet,
park, tavak, patak és arokrendszer,
marha allomany

Szant6 (250 ha), legelé (250 ha),
200 Magyar tarka (térzstenyészet)

Gylmolcsos kb. 200 fajta,

bogybs gyumolesok (8 ha), kaszald,
legel6 (3 ha), allattartas,
konyhakert (1 ha), 5 db méhkaptar

Anyabirka (700), méhkaptar (70),
magyar tarka (20)

Gazdasag (56 Ha), szant6fold (200 ha),
legeldk, erdd (212 ha),

gylldlesos (1 ha), vorés mangalica (100),
Magyar tarka (100)

Sz616 (1,5 ha)

Szant6 (100 ha), z6ldség (65 ha),
mangalica koca (80, torzstenyészet)

Sz616, fliszernévények (2400 m?)

Legel6 (66 ha), gazdasag (4 ha),
szarvasmarha (karpati borzderes,
angus, 47), htscsirke (3200),
kisérleti libatartas

Z6ldség (100 m?), szanté (30 ha),
gyumolcsos

110 halegel6, 15-20 ha szanté,
maradék lucerna, fii, egyéb legeld

Komposzt, pettetalt
baromfi tragya, t6zeg alap
palanta nevel6 kozeg

Voros tragyagiliszta, szalmas
marha istallotragya

Marhatragya, melasz, vinasz,
csokkentett gyomirto

Csokkentett rovarirto,

gombadld, gyomirt6, mutragya

NeemAzal, narancsolaj,
alom, takarmany, tilet6kozeg,
oltékomposzt

Bacteriolit, szalma

Uveg, kupak, cimke,
cukor, citromsav

Mész

Bi6 takarmany,
biodinamikus preparatumok

Réz, kén

Nincs (kérkérds rendszer)
Polyversum, Taegro, kén,

sz6dabikarbona, aszkorbinsav

Takarmany, napos csibék

Estence, BD500, BD501

Premix (s6, mész)

Friss, szezonalis zoldség
(f6 termék), feldolgozott
z6ldség (max. 2000 liveg)

Voros tragyagiliszta humusz
(prizméanként 3-400 méazsa),
szantofoldi kultirak, bodza 1é

BUza, liszt (f6 termékek),
fajtattiszta voros mangalica
(max. 5-6 db)

Gabona

Friss és feldolgozott zoldség

és gyiilolcs, méz, sz6szok,
21000 m? komposzt biomassza

Gabona atallasban,
névendék és vagémarha, sajt

Friss gyimoélcs, szorp,
lekvar, aszalvany

Méz, baranyok,
vagémarha, borjak, széna

Tej, joghurt,
vago sertés, marha

Biodinamikus borok

Kézmiives mangalica
termékek, bi6 takarmany

Sz6161é, fliszerndvények

Friss csirkehus,
friss marhahts

Savanyusag, friss zoldség,
gyumolcs, olaj, tonkoly liszt

Friss és feldolgozott hiis
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I1.2. Jelmagyarazat

Termelési modszer Termékek

Q Mingsittet biotermel6 }g Szantofoldi kulturak
@2@ Agrodkolégiai ﬁ Zoldségek
ﬂ
/.Q(,.ﬂo Regenerativ @ Gytimélcs6k
%@ Permakultiira @ Sz616
@ Biodinamikus ﬁ Fiiszerek, gyogynovények
—
Holisztikus @ Allatok
@O
[ \ Korkérés % Természetes tragya
~
Gépiesités Feldolgozo

Nem haszndl gépeket @ Igen/Nem

Minimalis géphaszndlat

Géphasznalat

RSO
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Budapesten néttem fel, édesanyam nevelt, egy

negyedik emeleti lakasban éltiink. Edesapam ag-
rarmérnokként végzett, kutatoként, szakértoként
dolgozott a teriileten. A g6dolléi egyetemen kor-
nyezetgazdalkodasi agrarmérnok szakon végez-
tem és mivel tobb évfolyamtarsam gazdalkodé
csaladbodl szarmazott, nagyon megtetszett ez az
életstilus. Ekkor hatdroztam el, hogy biogazda
leszek. Feleségem évfolyamtarsam volt és 6 is
abszolut tamogatta ezt az elképzelést. Sokat né-
zel6dtlink, a Cserhat vidéke tetszett meg és végil
egy helyi civil kezdeményezésnek koszonhetéen
jutottunk el6szor egy évig tamogatott albérlethez,
majd sziiléi segitséggel vettitk meg a paraszt por-
tankat, mellé pedig hat év alatt szlik két hektarnyi
foldet, ahol az6ta is gazdalkodunk.

Elsédleges gondolatunk az volt, hogy a kisléptékd
vegyes Okoldgiai z0ldségtermesztés Kis teriileten,
viszonylag kis t6kebefektetéssel is elkezdhetd, és
hamar - mar els6 évben - varhaté beléle bevé-


http://www.magosvolgy.hu
mailto:kapcsolat@magosvolgy.hu

tel. A kozosségi altal tAmogatott mezégazdasag
az eléremutatd értékesitési és lizemszervezési
rendszer miatt fogott meg. Az 6kologiai termesz-
tést pedig azért valasztottuk, mert ha lehet vegy-
szerek és szintetikus anyagok nélkiil egészséges
élelmiszert eléallitani, akkor gy gondoljuk, hogy
csak igy érdemes. Alapvetden ez egy szakmai-ér-
zelmi hozzaallas, azonban gazdasagilag is abszo-
lGt életképes, tehat szamunkra nem volt kérdés,
hogyan fogunk termelni.

Bar ez a termelési méd komplexebb szakmai al-
laspontot igényel, de - vilagnézettdl fiiggéen
- akkor lehet leginkabb azonosulni egy ilyen te-
vékenységgel, ha minél szélesebb spektrumon
igyeksziink megérteni az élet teremtési folya-
matait. Ugy gondoljuk, hogy a kisléptékii vegyes
okologiai termesztés olyan maédszer, amely leg-
inkabb illeszkedik a természetes folyamatokba.
Szamunkra ez egy fontos belsé inspiracié, hogy
egy pici magbdl az élet teremtésében aktivan
részt vegyunk. Ez tehat a termeléstol egyészen a
fogyasztasig olyan, mint egy szimbiotikus életko-
z0sség, egy szinte paradicsomi allapot.

A 7000 m2-en 40 zoldségfaj tobb mint 120 fajta-
jat termesztjiik kézi munkara alapozott termesz-
tés-technologiaval, komposztmulcsos, allandé
agyasos, forgatds nélkiili rendszerben, amely
nem igényel gépi beavatkozast. Ennek kovetkez-
tében nincs traktor, nincs koltséges eszkoz, iga-
zabdl csak az els6 agyasok kialakitasara, valamint
kaszalasra hasznalunk gépeket. Az eréforrasokat
Ggy optimalizaljuk, hogy a folyamatok standar-
dizaltak, jol leirhatéak legyenek, a sorrendiség
egyértelmi, a nagyobb feladatok pedig moza-
ikszertien, részfeladatokra legyenek lebontva.
Tehat az agyas-el6készitésnek, gyomlalasnak, a
novényapolasnak és a betakaritdsnak megvan-
nak az egyértelmtien meghatarozott keretei. Ezek
valaszt adnak arra, hogy milyen eszkézzel, mikor
és hogyan végezziik el a kiilonboz6 feladatokat.
Erre els6sorban gyakorlatias, képi anyagokkal ta-
mogatott angol nyelvli anyagok allnak a rendel-
kezéslinkre, amik segitségével nagyban tudtuk
novelni mukoédésiink hatékonysagat. Igy sikertilt

megvaldsitanunk, hogy gyors a forgé; egy agyas-
6], szezononként 2-4 novényt is betakarithatunk,

ezek rogton kovetik egymast egy jol kidolgozott,
évente megujitott és fogyasztéi visszajelzések
alapjan kialakitott vetésterv alapjan. Bar a sok-
féleség a hatékonysagot csckkenti, a rendszer
agy alkot teljes egészet, hogy a kozosségi, elofi-
zetés-alapu értékesités elOsegiti a betakaritott,
kiillénboz6 termények atadé ponton val6 egyenld
aranyban torténd elosztasat. gy a sokféleségbdl
nekiink és a fogyasztoknak is elénye szarmazik.

Tanulnivagyas, nyitottsag és a kitartas nélkiil nem
tud senki az éppen aktudlis termesztés-techno-
l6giai kihivasokra megfeleléen reagilni. A rend-
szerink kartevok és kérokozok miatti terméski-
esése nagyobb, mint egy konvencionalis zoldség
kertészetben, de esetiinkben ezt az értékesitési
rendszer nagyban mérsékli a karokat. Ha egy ki-
csit meg van ragva a salata, azt a kdzosség tagjai
még megeszik, mig ha mas médon vinném pi-
acra, nem tudnam eladni. Vagy példaul féldibolha
ellen a kdposztaféléket bolhahaléval védjik meg,
ami tobbletfeladatot és anyagkdltséget okoz. De
ezeket a kihivasokat leginkdbb a megoldas meg-
talalasara valé torekvés tudja feloldani. Mindenre
van megoldas, csak meg Kkell talalni és be kell épi-
teni a készségek tarhazaba. Ha nagyon kiizdelmes
egy agazat, az azt jelenti, hogy még nincs meg az
a tudasbazis, az a gyakorlat az agazat kollektiv
tudataban, ami az aktudlis kihivasokra a megfe-
lelé valaszokat adja meg. Erre leginkabb szakmai
egyluttmukodések és a naprakész informaciok
megfelel6 aramlasa nydjthat segitséget.
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Mi romantikus lelkiilettel vagtunk bele a gazdal-

kodasba, nem voltunk felkésziilve a gazdalkodas
okozta anyagi megpréobaltatasokra. Gazdasagi
fenntarthat6sagi szempontbol fontosnak tartjuk,
hogy a rendszer ne eméssze fel a mukodtetdit,
hiszen sok olyan gazdat lattam mar, akik kiizde-
nek, elakadtak vagy elfaradtak. Az anyagiak ren-
dezésére legalabb 5 év kellett. Természetesen
a novekvd tapasztalat, az onképzésre valé nyi-
tottsagunk is sokat segitett, de az attorést végiil
a megfelelé szakemberek foglalkoztatdsa hozta
meg. Mi a zoldségkozosségben talaltunk olyan
embereket, akik gazdasagi és pénziligyi szakértel-
miikkel, coachinggal tudnak minket tAmogatni és
avellik felépitett, minden tertiletet athato szerve-
zett rendszernek koszonhetéen stabilizalédott a
pénzforgalmunk. A fejlesztések nem allnak meg,
de azért eljutottunk oda, hogy ma mar befekte-
tésre is tudunk szanni és még tartalékot is tudunk
képezni.

Ebben nagy tudatossag van, mert hozzank koze-
lebb all ez az emberléptékii rendszer, amely mind
a bels6 mukodést, a szoros munkatarsi kapcsola-
tokat, mind pedig a kiilsot, a fogyasztoinkkal valo
intenzivebb kapcsolattartast is meghatarozza.
Ebben a rendszerben mindenki személyes torté-
nete szamit, mert hisziink abban, hogy nemcsak
kenyérrel él az ember.
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A rendszernek
masolhatonak
kell lennie, hogy
inspiraciot és
kedvet adjon.”

A legfontosabb, hogy mit latunk magunk Kkortil,
milyen mintakat kovetiink. Egy elterjedt mintat
kovetni kisebb erébefektetés, mint egy Gj min-
tat létrehozni, és amig a konvencionalis minta
van tulstlyban, az teremtddik Gjja gyorsabban.
Nem véletlen, hogy a hozzank hasonl6 kdzosségi
alapon szervezddd zoldségkertészetek tobbsége
nem az agrariumbol jott, hanem j6 példak inspi-
raltak 6ket. Ezen kiviil fontos még, hogy ki, meny-
nyire tud, akar tajékozédni, szakmailag elére
lépni, milyen hatasoknak teszi ki magat. Bar az
elmult években nétt a bio tertletek aranya, agy
gondolom, hogy ez inkabb egy tobblet-tamoga-
tasok altal vezérelt dontés sokak szamara és nem
egy belsé igény.

Nagyon sok fiigg az lizemszervezésen, hogy a
gazdalkod6 mennyire figyel oda a termelésben
és értékesitésben vald innovaciora. Aki nyitott és
keresi az j megoldasokat, az altalaban t6bb be-
vételt tud realizalni, ha j6l csindlja. Azok, akik a
bi6 élelmiszerek termelésére atallnak, elhagyjak
a nem engedélyezett vegyszereket, mutragyakat,
de az egész rendszerik tovabbra is olyan, mintha
konvencionalisban gazdalkodnanak, az a rend-
szer nem fog muikoédni. Igy tehat egy komplexebb
atallasra van sziikség, egy 4j szakmai alapokra
helyezett mezdgazdasagi rendszerre. Ehhez el-
engedhetetlen a gazdalkodék komplex és hiteles



szakmai informaciékkal val6 ellatottsagat biztosi-
tani, amit mar az agraregyetemeken meg lehet és
meg is kell alapozni.

A kozosségi gazdalkodasban sokkal t6bb lehetd-
ség van, mint amit egyenlére kihasznal az agazat.
Jéval tobb ilyen gazdasag elférne itthon, a termé-
kekre van stabil fogyaszto6iigény, f6leg a nagyvaro-
sokban, de nincs elég innovativ 6kologiai gazdal-
kodé. Osszességében a horizontalis és vertikalis
integraciod, az értéklancok felépitése is rendkiviil
gyenge. Megtermeljiik az alapanyagot és azt leg-
inkabb exportaljuk, majd feldolgozott élelmiszer-
ként visszavasaroljuk. Alacsony a feldolgozasi
kapacitas és nagyon kevesen foglalkoznak kész
termékekkel. Nincsenek termékpalydk, nincs
agazati szintl marketing és fogyaszto6i szemlélet-
formalas, alacsonyan fejlettek a termeldi egyiitt-
miuikédések. Kis szam hazai bi z6ldségtermel6t
ismerek, aki beszallit nagy aruhazlancba, 6k pedig
nem tudnak annyit termelni, hogy az igényt egész
évben ki tudjak elégiteni. Ha mas is beszallna és
kozos arualapot tudnanak képezni, egylitt még
tobbet tudnanak elérni. Bar itt is teljesen masok
az elvarasok, mint a mi rendszerinkben, de nem
kivitelezhetetlen, s6t, nagy lehetéségeket bizto-

sithatna sok gazdalkod6 szamara.
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Termé gyimolcsfak, tojotydk, egyéb termelési
elemek integralasa;

Uzemi szint( termesztési, post harvest és lo-
gisztikai rendszer fejlesztése;

Rendszeres szakmai programok, tovibbképzé-
sek szervezése, kisléptéku kertészek szakmai
mentoralasa, mas gazdalkoddk és teriileteik
okologiai, regenerativ gazdalkodasba valé in-
tegralasa;

Modszertani és tudaskozpont létrehozasa.

Alulrél szervez6do szakmai kdzosségek tamo-
gatasa;

Tarsadalmi és gazdasagi keretrendszer, ami
tamogatja a komplex, rendszerszintu fejlesz-
téseket;

Hiteles informaci6é atadasa, szakmai mentor
szolgaltatas kiépitése, ami rendszerszinten ké-
pes tdmogatni a gazdalkodok innovativ 6kolo-
giai fejlesztési torekvéseit.
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Sziileim gazdalkodék voltak, azt hiszem innen jon
vallalkozoi szellemem is. Eredetileg gépész vég-
zettségem van, karbantartoként dolgoztam egy
ideig, de végiil az 1980-as évek vége felé valtani
szerettem volna, ezért csaladi 6sszefogasban el-
kezdtiink piacra termelni burgonyat, hagymat és
makot. Mivel ez sikeresnek bizonyult, igyekeztiink
foldet vasarolni, én pedig szenvedélyes horgasz-
ként kisérletezni kezdtem a vords tragyagiliszta
tartasaval. Sokat olvastam a bié giliszta tartasrol,
ezért el6szor egy egyszerd aluminium dobozban
kezdtem el a gilisztak szaporitasat. Ennek lett a
kovetkezménye a humusz termelés, és mivel ra-
jottem, hogy a gilisztatartas és a tragyakezelés
is igényes munkat kivan, belevagtam a humusz
termelésének kikisérletezésébe. Két év alatt si-
kerult kialakitani egy kezdetleges technolégiat,
amivel elkezdtiik a termelést, és vildgossa valt
szamomra, hogy a gilisztahumusz eléallitasa igen
hasznos tevékenység.
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Amikor ezt a munkat elkezdtem, orszagos szinten
sokan vallalkoztak gilisztahumusz eléallitasra, de
idével egyre kevesebben foglalkoztak vele, mert a
tragyagiliszta tartasrél akkoriban nem volt tech-
noloégiai leiras, a terméknek pedig nem volt ki-
alakult piaca. Ennek készonhetéen legfontosabb
célomma valt, hogy a humusz eléallitdsanak
modszereit kidolgozzam, megtalaljam a modjat
annak, hogy szalmas istallétragyabdl miként le-
het magas mindségu és piacképes terméket nye-
reségesen eldallitani.

Indulaskor tisztaban voltam vele, hogy legalabb
harom év kell, mire profitot tudunk realizalni és
minden dontésiinket ennek mentén hoztunk
meg. Igy aztdn nagyon nagy elszantsag, tudas és
akarat kellett ahhoz, hogy a vallalkozast sikerre
vigyuik. Ennek érdekében laborban is bevizsgal-
tattam a termékiinket, és igy biztos lehettem ab-
ban, hogy a gilisztahumusz rendkiviil j6, magas
szervesanyag tartalommal biré és a novényeknek
kozvetlentl felhasznalhat6 tragya, felhasznalasa
pedig igen széles kord. A termékiinket végiil cso-
magoltuk és Ggy vittik piacra, hogy egy részletes
felhasznalasi tajékoztatot is adtunk a vevéink ré-
szére. Nagyon fontosnak tartjuk az atlathat6sagot,
a hitelességet és a fogyasztok kell6 tajékoztatasat,
ezért minden termékiinkon a neviink és elérhet6-
ségunk is rajta van.

Elészor foliasatorban kezdtiink neki a terme-
lésnek, felszaporitottuk a gilisztadllomanyt. Egy
egyetemek altal tdmogatott kisérleti fazist ko-
vetden azonban hamarosan attértiink a szabad-
f6ldi humusz termelésre. El6szor birkatragya, a
késobbiekben pedig szalmas marhatragya valt
a f6 termelési inputtd, mert a kiszedési és szalli-
tasi koltségeket igy tudtuk csokkenteni, a terme-
1ési modszereinket pedig optimalizalni. Ebben az
idében noveltik a vallalkozas léptékét is, mert ki-
szamoltuk, hogy legalabb 3000 m?2 teriiletet, azaz
négy darab 60 méter hosszu prizmat kell terme-
lésbe vonni ahhoz, hogy gazdasagilag is fenntart-
haté legyen a vallalkozas, valamint hogy gépesi-
teni tudjuk a nagyobb feladatokat.

Maga a gilisztahumusz eléallitds minimalis gépi
és kézi munkat igényel. Ezt alapvetéen négy mun-
kafazisba csoportositjuk. Az el6készité munka a
friss istallétragya rovidebb komposztalasat ki-
vanja meg, amig a lebonté szervezetek, bakté-
riumok, gombdk felszaporodasat teszi lehet6vé.
Ennek a folyamatnak a végén a szalma szakada-
saval, elvékonyodasaval ér véget és helyes kivi-
telezésével lerovidil a humusz elkészitésének
az ideje. A masodik a mar érlelt tragya prizmaba
rendezése. Homérséklettdl fliiggden 1-3 honapot
vesz igénybe a humusz készitése, ami id6 alatt a
prizmara 3-4 alkalommal Gjabb réteg érlelt istal-
lotragyat kell rdhelyezni. Ennek a munkafolya-
matnak elengedhetetlen része megfelelé nedves-
ségtartalom fenntartasa, ami vagy ontozést, vagy
pedig a felesleges csapadék és csurgalék elveze-
tését kivinja meg, ez utébbiakat egyébként a sajat
foldjeinken hasznaljuk fel. A gilisztak alulrél fel-
felé haladva bontjak le a tragyat, végiil a megfeleld
prizma magassag elérése utan mar kdnnyen elta-
volithatéak. A humusz kitermelése utan, a gilisz-
takat visszahelyezzlik a prizmak aljara, és a folya-
mat kezdddik elolrél. Killemre fekete szind, fold
szagl, morzsalékos szerkezetl anyag jon létre,

melynek térfogat tomege legfeljebb 1kg/dm3.
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Még nem mutatkozik megfelelé nyitottsag a gi-
lisztahumusz nagybani felhasznaldsa, mint ter-
mészetes, vegyszermentes tragya irant, tehat
maga a termeldi szemléletnek és ennek kovet-
keztében az értékesitésnek is megvannak a maga
kihivasai. Nehézséget okozhat még, hogy a feldol-
gozas modjatol figgben eltéré mindségl giliszta-
humusz késziilhet a kiilonb6z6 gazdasagokban,
ezért nagyon fontos, hogy mind az input, mind
pedig a feldolgozas magas szinvonala szabvanyok
szerint valésuljon meg.

A kezdeti lakossagi értékesités utan Uj piaci lehe-
téségiink adédott és termékiinket mezdgazda-
sagi boltokon keresztiil értékesitettiik. Azonban
évek multaval ugy lattuk, hogy kiskereskedékon
keresztll nem jutott vissza hozzank elegend6
informacié ahhoz, hogy a vevéink igényeit meg-
felel6en ki tudjuk szolgalni, ezért az értékesitést
rovid ellatasilancban kezdtiik el megoldani. A kis-
kerttulajdonosok piacon torténd ellatasa mellett
faiskolakkal, kertészetekkel 1éptiink tzleti kap-
csolatba. Ekdzben a magas mindség fenntartasa
mellett figyeltiink arra is, hogy olcson termeljiik
és megtalaljuk azt az arat, amivel versenyképe-

sek tudunk maradni. Mindig fontosnak tartottam,
hogy amig masok literre mérték ki a humuszt,
mi mindig kilogramm aron szamoltuk fel. Ez, va-
lamint az atlathat6sag, hogy a neviinket adtuk a
termékhez, hosszl tavon végiil nekiink kedvezett.

Azt gondolom, hogy a kényszer nagy Gir. Mivel a ta-
lajok orszagos szinten igen erésen igénybe vannak
véve a kiilonféle vegyi behatasok, novényvédok és
mutragyak miatt, fontos a tdpanyag-utanpotlas-
r6l gondoskodni. A termelés soran szempontnak
kellene lennie, hogy a gilisztahumusz fenntart-
hat6, a talajnak kival6 tapanyag utanpétlast biz-
tosit, serkenti a talajéletet, sokkal inkdbb, mint a
mutragyak, a talajjavitok vagy lombtragyak, amik
a leginkabb hasznalatban vannak. A talajok ter-
moképességének helyreallitisa érdekében a gi-
liszta tapcsatornajan athaladt szerves tragya a
novények szdmara azonnal felvehetd allapotba
kertl, tehat a névényeket erésebbé, ellenallobba
teszi és a megfeleld6 hozamot is biztositja. A gi-
lisztahumusz eléallitasaval a szervestragya el6bb
tud a foldekre kijutni, igy lebontasaval a szalmas
istallétragyak kornyezeti terhelése is csokken és
még piaci lehetéséget is biztosit a gazdalkodék
szamara.
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Kis raforditassal - allattarto telep esetén helyben,

névénytermelé pedig vasarolt istallétragyabol
- barmelyik gazda meg tudna oldani, hogy ma-
ganak gilisztahumuszt allitson eld, ezzel is csok-
kentve a mezégazdasag mutragya felhasznalasat.
Ezzel a mutragyak jelenleg rendkiviil magas arat,
illetve akar készlethianyat is tudna kompenzalni.
Azt gondolom, hogy az ipari inputok gyartasat
nem lenne szabad a jelen formaban tamogatni,
és akkor maris teret tudnanak nyerni az alterna-
tiv, kornyezetbarat megoldasok. Istallétragya van
béven, mégis felhasznalasuk koriil sok probléma
adodik. De ha belatjuk, hogy az istallotragya fon-
tos tdpanyagforras a talajok és a termelt novények
szamara is, akkor maris 0j lehet6ségként lehet
ra tekinteni. Mivel esetiinkben egy tehenészet-
tél vasaroljuk a feldolgozatlan szalmas istallét-
ragyat 400-500 Ft/mdazsa aron, a végtermék ara
pedig 6000 Ft/mazsa, ez lizleti szempontbdl sem
elhanyagolhat6 arany. A mutragya ara 20 000 Ft/
mazsa, tehat ha egy tejel6 tehén tarto a tej és hiis
mellé még feldolgozza a tragyat, jelentds tobblet-
bevételt tud realizalni a humusz értékesitésével
vagy pedig meg tudja spérolni a mutragya arat. A
kornyezeti terhelése is alacsonyabb, tehat egy nit-
rogénérzékeny teriileten val6 gazdalkodas kihiva-
saira is valaszt adhat.

,Ennél
z6ldebb

nincs!”

A termelési médszer levédése, a mindségi gi-
lisztahumusz felhasznalasanak széles kor is-
mertetése.

On-farm kutatasok tdmogatasa, killonodsen a
gilisztahumusz talajjavité és névénykondicio-
nalé hatasairdl;

Bemutatokertek létrehozasaval tobb gazdalko-
dét lehetne elérni és meggydzni az alternativ
technologiak 1étjogosultsagarol;

Az igényes, mindségen alapulé hazai feldolgo-
zbipar fejlesztése és a rovid ellatasilancon val6
értékesités kiterjesztése.
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Edesapanknak volt par hektar foldje, bérszantast
is vallalt, de mi mar gyerekkorunkban is megkér-
déjeleztiik, hogy miért j6 a talaj atforgatasa, és
hogy télen ott allnak csupaszon a foldek. Akkor
ez még elég rendkivilli gondolatnak szamitott,
de mire atvettiik a munkat, benniink mar fel sem
merilt sem az, hogy szantsunk, sem pedig, hogy
hasznaljunk vegyszereket vagy mutragyakat.

Indulaskor mar fontos szempont volt szamunkra,
hogy bi6 termelést folytassunk, aminek nagyon
sok pozitiv vetiilete volt. Nem sokkal ezutan is-
merkedtiink meg a regenerativ talajmuvelés gya-
korlataval, és egy 2018-as talajélet konferencia
utan alakult meg a TMG, amiben azéta is aktivan
részt vesziink. Ekkor kezdiink el mi is célzottan
regenerativ modszereket alkalmazni. Fontos
megfontolas volt még szamunkra, hogy nem sze-
rettiink volna modern, konvenciondlis gabona
fajtakat hasznalni, igy tudtuk, hogy nem a meny-


http://www.kovaszshop.hu
mailto:kukutyinmuhely@gmail.com

nyiségre, hanem a mindségi termények eldalli-
tasara szerettlink volna 6sszpontositani. Az §szi
buzak kozil egy régi fajtat, a banktit vetjik, ami-
nek 3-3,5 tonna a maximalis termésatlaga, kifeje-
zetten ellenall6 ésigazan j6 minéségl lisztet lehet
bel6le 6rolni. A lisztjeinket teszteltettiik és na-
gyon jo visszajelzéseket kaptunk a termékeinkre
egy kovasszal siit6 csoporttdl, igy aztan egyre tob-
ben kerestek meg minket, hogy tudjanak t6liink
vasarolni.

Annak érdekében, hogy ne tomorddjenek a tala-
jaink, biztositsuk a talaj természetes nedvesség-
tartalmat, vizelvezeté képességét és megdvjuk
az er6ziotol, mi nem forgatjuk at a talajt. A nem
szantott, illetve a no-till teriileteket leginkabb egy
szivacshoz lehetne hasonlitani, mig a szantott
talajok felvesznek valamennyi vizet, utana ossze-
gyulik rajta a viz, vagy pedig lejtés teriileten kimo-
sodik, és elvész mind a viz, mind pedig a terméré-
teg. Ezek a folyamatok rendkiviil karosak, a talajok
életében akar egy szazéves ,munkat” sodorhat el
a viz egy 6ra alatt. Minél extrémebb az idéjaras,
annal kiszadmithatatlanabb a csapadék is. Tavaly
aszaly volt, idén pedig nagy esézések, amire egy
szantott folteriilet nincs felkésziilve, de egy re-
generativan muvelt tertilet alkalmas arra, hogy a

valtoz6 koriilményekhez alkalmazkodjon.

Fontos szempont még, hogy mind a muvelés,
mind pedig az inputok tekintetében komoly meg-
takaritasokat tudunk realizalni egy konvencio-
nélis rendszerhez képest. A muvelés esetében
a menetszamok az atlag 6-rdl 2-re csokkentek,
mig az inputok és koltségeik is kortilbelill a felére
csokkentek. Bié rendszerben min-tillel (minima-
lis talajmunkaval) dolgoztunk, most pedig az a
torekvéstnk, hogy elérjik a no-till (talajmuvelés
nélkiili) rendszert, ennek érdekében a termelés
soran koncentralunk a muvelési szdmok és az in-
putok csokkentésére, a takarénévények alkalma-
zasara, a talajok épitésére, és a mulcshagyasra is.

A bankti fajtanak szamos elénye mellett hatra-
nya lehet, hogy alacsony a termésatlaga és a ga-
bona hajlamos megdélni, ami gondot okozhat az
aratas idején. Tovabbi nehézség, hogy a hagyo-
manyos bié rendszerek nem olcsébbak a konven-
cionalis termelési mdédoknal, sét, ha csak a gyo-
mirtdsra gondolunk, ezek a rendszerek inkabb
dragabbak, valamint az, hogy a ,tradicionalis”
gép és eszkozpark nem hasznalhatd, le kell cse-
rélni. Példaul sziikséges, hogy a gruber vagy egy
lazité lehetéleg vékony és egyenes késes legyen,
ne forgassa at a talajt csak szelje, hogy a talaj ne
olyan legyen, mint egy szantott tertilet. Sziikséges
még egy direktvetd gép is, esetleg egy kiillés kapa,
amibe be kell fektetni, mert kiilonleges elvarasok-
nak csak kiilénleges gépek tudnak megfelelni.

A regenerativ termelési rendszerek alapvetéen
iranyvonalak és elvek mentén mukodnek, de a
gazdalkod6nak a valtakozd koriilményekhez és
a sajat teriiletének sajatossagaihoz igazodva kell
kidolgozni. Ennek a megval6sitasa nehéz, nyi-
tottsagot és rugalmassagot igényel, de ebben tud
segitséget nyUjtani a Talaj Megujité Gazdalkodék
Egyesiiletének (TMG) kozdssége is.

Két-harom éve még az archaikus és a konvencio-
nélis gabonak kozott volt még egy arkilonbozet,
ami kompenzalta az alacsonyabb termésatlagot.
Ez ma mar nem igy van, minden buzafajtanak
nagyon felment az ara, tehat annak érdekében,
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hogy a kis volumen gazdasagosan is fenntarthat6
legyen, gondoskodnunk kellett a terményeink
feldolgozasardl, majd pedig rovid ellatasi lancon
vald értékesitésérdl. Az értékesités soran sza-
munkra fontos szempontként jelent meg, hogy
bié gabonabdl, koves malommal éréljik magas
beltartalmi értékd lisztet. Ennek eredményeként
alisztjeink taplalobbak és ugyantgy lehet bel6liik
kenyeret siitni, mint egy bolti lisztbél, ezért meg-
van rajuk a fogyasztoi igény is. Fontos szempont
még, hogy a vevéink tudatos vasarlok, akik igye-
keznek tdimogatni a hazai kistermelGket.

A masik eleme ennek a rendszernek, az, hogy a
regenerativ modszerek alkalmazasaval nagyban
tudtuk csékkenteni a munkara forditott idét és az
onkoltséget is, igy csokken a termeléssel jaré koc-
kazat. A gazdasagifenntarthatésag kiszamolasara
nem a hektaronkénti termény mennyiség, hanem
amerikai modell szerint a netté nyereséget vesz-
sziik a dontéseink alapjaul. Ennek kovetkeztében
konnyen atlatjuk, hogy a befektetett munka és a
koltségeink megtériiltek-e. Végiil rendkiviil fon-
tosnak tartjuk, hogy a termelés meghitelezését
vagy faktoralasat mindenképp el kell kerilni. A
min-till és a no-till rendszereket tehat nem sza-
bad rovid tdvon megitélni, mert egy j6 évben és
egy rossz évben is mindig van egy elfogadhaté
atlagunk, ami stabil megtériilést biztosit sza-
munkra.

28 | ESETTANULMANYOK

Ugy gondoljuk, hogy ha a mezégazdasag nem Gjul

meg és kezdi el széles korben alkalmazni a rege-
nerativ modszereket, akkor nemsokara mar nem
lesz miben termelni. Mindazok a talajok, amik
még most is jok, hamarosan le fognak épiilni a
vegyszerhasznalat, a szél- és vizerdzié miatt. Sze-
mélyes tapasztalatunk, hogy a foldek orszagszerte
leépiiltek, élettelenné valtak, amit barki egy egy-
szerd as6 és mikroszkép hasznalataval is lathat. A
regenerativ modszerekkel muvelt talajokban bur-
janzik az élet. Teljesen mas a talaj szerkezete is, de
a legfontosabb kiillonbség, az extrém idéjarasok
idején mutatkozik meg. A tavalyi aszalyok idején
a szantott teriileteken mar juliusban besargult a
kukorica, addig a szantas nélkiil mivelt talajokon
még szeptemberben is z6ld volt a hatar, mert a vi-
zet ezek a teriiletek meg tudjak érizni. A szantas
fokozza a foldek kiszaradasat, a bolygatas mentes
talajmiivelés csokkenti a parolgas kockazatat. Bar
a gabonanovényeknek tavaly 50%-os kiesése volt,
de azért - fajtatdl fliggéen - atlag 4 tonnat egy
regenerativ gazdalkodé igy is be tudott takaritani
hektaronként.

LIttt a

termeészet
diktal!”



AlapvetGen a szantas elhagyasa az elsé 1épés are-
generativ termelési modszerre val6 atallasnak, de
ennek leginkabb a gazdalkod6 szemlélete szabhat
hatart. Az 6sszefliggések, okok és okozatok atla-
tasa nélkil nagyon nehéz abbahagyni a szantast,
foéleg, ha a multra, a kialakult tradiciékra hivat-
kozva rogziilnek a termelési mddszerek. Vannak
olyanok, akik azokat a szantdkat tartjak rende-
zettnek, ahol a teljesen atforgatott talajok miatt
egységesen fekete és csupasz a tertlet, semmi
nincs rajta és egész télen igy van. Ami gazos, vagy
takarénoévény van rajta, az mar gondozatlannak
tlinik, mikézben pont ezeken a teriileteken van
élet.

A szantas elhagyasa utan a gazdalkodéknak arra
kell torekednie, hogy csak a legsziikségesebb ese-
tekben miuveljék meg a talajt. Nem szabad tul-
zasba vinni sem a tarcsazast a gazok kiirtasara,
sem pedig apré morzsassa bontani a talajokat,

torekedni kell arra, hogy direkt vetégéppel dol-
gozzunk és biztositsuk a talajok novényzettel valo
takarasat. Ezzel a hektaronkénti éves munkaéra
szamot az atlag szantasos rendszerben 12-16-10],
egy regenerativ no-till rendszerben 2-3-ra le-
het csokkenteni, amivel a gazolaj felhasznalast, a
géphasznalatot és az amortizaciés koltségeket is
nagyban vissza lehet szoritani.

Sajat eszkozok és géppark biztositasa;

Viragz6 savok iiltetése;

Szakaszos, legeltetéses allattartas integralasa;
A gabona feldolgozas automatizalasa vagy egy
tovabbi munkatars felvétele.

Fold alapti tAmogatast kizaroélag a szantas nél-
kili regenerativ médszereket alkalmazé ter-
meldi egységeknek lenne szabad csak fizetni,

a talajok mint nemzeti kincs megérzése érde-
kében.
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Mar a nagyapam is marhapasztorkodott, édes-
apam agrarmérnokként a szegedi gabonakutato-
banvolt termelés iranyit6. 1992-ben gondolt egyet
és az 6csémmel a gazdalkodas Utjara 1éptek, és jol
jovedelmezé gabonavetdémag eléallitassal foglal-
koztak. En ekdzben tébbfelé megfordultam kiil-
f6ldon, és utana itthon vetémagos cégeknél he-
lyezkedtem el. Testvérem halala utan 1997 végén
kertiltem ki a gazdasagba és 1998-ban, a TSZ-ek
felszamolasaval hitelbdl lehetéségiink nyilt meg-
vasarolni egy volt tehenészeti telepet és egy viz-
kivételi mivet a Maroson, valamint kibérelni a
hozza tartozé foldeket. Edesapam &llitasa, hogy
a foldtulajdon, mint alapveté termeléeszkoz gaz-
dalkodasunk alapja, ezért koncentraltan erre 6sz-
szpontositottunk a kezdetben megtermelt jove-
delmet, és nem 0j gépekbe fektettiik a pénziinket,
ezzel biztositva a gazdasag stabilitasat.
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Indulaskor alapvetéen kaldszos vetémagel6alli-
tassal és szabadfoldi zoldségtermesztéssel fog-
lalkoztunk, de végiil a piac beszuikiilése és a kézi
munkaerd biztositasanak nehézségei miatt 2010-
ben profilt valtottunk és a hagyomanyos kultarak
termesztésével kezdtiink el foglalkozni. Ebben az
idében még nagyon intenziv talajmunkat végez-
tink, azt csinaltuk, ami a megszokott volt. 2017-
ben egy leendé napraforgéd tabla elé csak egy
sekély talajmuvelést csinaltunk, abban az évben
rekord termésiink volt napraforgobdl és ettdl az
évtdl elhagytuk a szantast.

2019-ben egy TMG talajmegujité konferencian
vettem részt és akkor rajottem, hogy 0j utakat
kell bejarnunk. Hazai és nemzetkozi példakbol ta-
nulva Gjraértékeltem példaul a szantas és a belviz
Osszefliggéseit, a stabil terméshozam feltételeit
és ennek hatasara elhagytuk a talajlazitast is. A
kollégaimat is meggydzte, hogy a kisérleti no-
till parcelldinkon, ahol direkt vetettiink repcét,
bar pocok invazionk lett, felére csokkent tészam
mellett is a repcetermés mennyisége ugyanannyi
lett, mint amit hagyomanyos draga technolégia-
val allitottunk elé. A végén a hagyomanyos tech-
nologiaval termelt repce rafizetéses, mig a no-till
parcellak koltségtakarékos technologiaval pozitiv
nulla lett.

A foldjeinken nem végziink szantast, lazitast,
mulcshagyassal, regenerativ sekélymuvelést
modszerekkel termeliink. A regenerativ ez eset-
ben azt jelenti, hogy a biolégia és az 6kologia ira-
nyaba indulunk és visszaépitjlik azt, amit elvesz-
tettlink. Ilyen példaul a talajmegujitas mellett a
mezO6védo erd6savok Gjra telepitése, amit 2022-
ben sajat forrasbdl finanszirozunk és aminek a
haszna alapvetden a fiam életében fog realiza-
l16dni. A biodiverzitas névelése, a szél megfogasa
és a megfelel6 mikroklima biztositasa érdekében
egy komplex, 30 méter széles, gyep, bokor (som,
berkenye, galagonya, csipkebogy6), vadgytimolcs
(vadalma, vadkorte, vadmeggy, vadcseresznye)
és keménylombu erdd (tolgy, szil, harsfa, nyarfa)
savot Ultettiink. Ez egy 48 ha-os teriilet, amibdl

eddig 3, 6sszességében 9 ha-t adunk vissza a ter-
meészetnek.

Sok gondunk volt korabban a gyenge termohelyi
adottsagokkal rendelkezé teriileteinken, sokat
kiizdottiink a belvizekkel és ezt egy EU-s tamo-
gatasu erdésitési palyazat segitségével oldottuk
meg, ezeken a teriileteken 80 ha télgyerdot telepi-
tettlink. A pocok kérdés rendezésére kapcsolatba
léptiink a Magyar Madartani Egyesiilettel (MME)
is és 2022-ben a segitségiikkel kitelepitettiink 40
ragadozémadar odut a villanyoszlopokra, faso-
rokra vagy, ahol pedig nincs fa, ott mesterséges
vércse telepeket hoztunk létre. Az 6 munkajukat
segitené, ha a rokaallomany felszaporodhatna,
de sajnos a tulzott allomanyszabalyozas miatt ez
csak 6haj marad.

A kozgazdasagi oldal a koltségek leszoritasanak
kényszerét és piacképesség nyomasat adja, migaz
éghajlatvaltozas, a melegedés, a szeles napok sza-
manak novekedése, a szEélsGséges csapadékelosz-
las a gazdalkodot Gj utak keresésébe sodorja. Ezek
mellett észrevettilk, hogy a talajaink sem olyanok,
mint régen, azaz leromlottak, mind fizikailag,
mind biolégiailag és ezek a tényez6k mind egy
iranyba mutatnak. A regenerativ termelési mod-
szerek alkalmazasaval a jovébe fektetiink bele,
ami egy komplex latdsmoédot kivan. Egy teljes
okologiai rendszert kell visszaépiteni, gy, hogy

kozben jovedelmezd maradjon a vallalkozasunk.
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A rendszer nehézsége még, hogy az ilyen befek-
tetéseket sajat foldteriilettel nem rendelkez6
gazdasag esetében sokkal nehezebb kivitelezni.
Esetiinkben az édesapam altal elkezdett pozitiv
folyamatokat igyekszem erdsiteni, ahol ez nincs
meg, ott nehezebb az inditas. Fontos szempont
még, hogy a hosszl tavon biologiai, 6kologiai fej-
lesztésekre nem lesz mod, ha az alternativ rend-
szer csak a tabla hataraig tart. Szigetként ez nem
fog mukodni, tehat a gazdak kozotti parbeszédre
van szilkség. Az egészségiink egyik fontos eleme,
ha egészséges, j6 beltartalmi értékekkel biro élel-
met allitunk eld, gazdasagosan. J6 lenne, ha ezt
a piacon is miel6bb meg lehetne kiilonboztetni,
ehhez azonban rendszerszintli valtoztatasokra
lenne sziikség.

Fontos érv a regenerativ gazdalkodas mellett a
koltségek (input anyagok, gédzolaj, munkabér,
amortizacié stb.) fokozatos cstkkenése. A nagy
teljesitményu traktorainknak 40%-ra esett vissza
az izemora felhasznalasa. Ez nem jelenti a mun-
katarsak elbocsatasat, hanem inkabb a felszaba-
dult kapacitas lehetéséget ad akar az allattartas,
akar jabb, igényesebb novények rendszerbe in-
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tegralasara. Mig sokaknak a tAmogatasok adjak a
f6 motivaciot, szamomra a regenerativ modsze-
rek azok, amik igazan a hosszu tavi fenntartha-
t6sagrol szélnak. Tehat igen komoly kozgazdasagi
létjogosultsaga van a regenerativ médszereknek,
de dvatosan kell 6ket bevezetni a gazdalkodasi
rendszerunkbe.

Az 0Okologia megerésitését szolgaldo befekteté-
sek is a hosszua tavii gazdasagi fenntarthat6sagot
szolgaljak. Az erd6savokat példaul tudatosan Ggy
alakitottuk ki, hogy a tapanyag és vizelvonas hata-
sat csokkentsiik és a termésatlagra gyakorolt var-
haté pozitiv hatasat pedig érvényesiteni tudjuk.
A biodiverzitas egy olyan él6 rendszert, madar
és rovarvilagot biztosit, ami megneheziti a ter-
melt kultirnovényeinken eléforduléd kartevok és
kérokozdk megtelepedését. Bar komoly befekte-
tést igényel, mégis tigy gondoljuk, hogy ez is segit
csokkenteni a vegyszerfelhasznalasunkat.

A biodiverzitas helyzete a mai agrariumban na-
gyon rossz. Ennek egyik f6 okozédja a folyamatos
nyereségvagy, az 6nallé gondolkodas hidnya, a

tdmogatasok altal vezérelt dontések elétérbe ke-




LSzeretetteli emberi
kapcsolatokra

van sziikség és
szeretetkapcsolatban
kell lenni a
természettel is.”

rilése. Ezért kell, hogy beleavatkoztunk a rend-
szerbe, csak mas irdnybdl nézve. Eldhelyeket kell
teremteni és hagyni kell az élévilagot megte-
lepedni. Ehhez pedig sziikség van egy komplex
tudomanyos szemléletre, a j6 emberi kapcsolat-
rendszerekre és a jozan paraszti észre. Ezekkel
tudunk megfeleld valaszt kapni arra, hogy mit és
hogyan oldjunk meg a gazdasagunkban. A j6 em-
beri kapcsolatok csodakra képesek, sajait munka-
tarsaim is bizonyitjak ezt.

Fontos még, hogy a termékek beltartalmi értékeit
helyre kell allitani. A mai élelmiszerek beltar-
talma csak a toredéke annak, amit szaz éve mér-
tek. A kornyezetiink egyre betegebb, az ellenall6-
képességiink egyre gyengébb. Hiszek abban, hogy
ennek egyik oka a bevitt tdpanyagok mindségé-
ben keresendd és ezért a tapanyagok korforgasat
a talajoktol felfelé egészen az allattartasig lehet
Ujraépiteni. Mindenre van megoldas, de hang-
stlyosan a megel6zésre kell koncentralni, ehhez
pedig nemcsak a termelésben, hanem az élelmi-
szeriparban is valtoztatasokra van sziikség.

Hiszek abban, hogy a regenerativ, agro-okologiai
fejlesztések segitségével Ujra lehet épiteni azt az
él6 rendszert, ami egészségesen tud majd mii-
kodni. A biodiverzitasnak oriasi jelentésége van,
ezért mi folyamatosan kisérleteziink, keressiik a
technolégiai megoldasokat. Ma sajnos hamarabb

célt érnek a technolégiai és inputforgalmaz6 cé-
gek képviseldi, mint azok, akik a ,visszafelé fejl6-

z

dés” mellett allnak ki. Ez szemlélet és nézdpont
kérdése. A ,szuper technologidknak” megvan a
maga szintje, a maga helye, de nem ad minden ki-

hivasra valaszt.

Szaritmany alapanyagok (zoldségfélék) illesz-
tése a termelésbe;

Min-till-rél a no-till rendszerre valé fokozott
atallas, az 6ntozés elhagyasa;

Magas beltartalmi értékkel bird élelmiszerek
eléallitasa minimalis vegyszer felhasznalasa-
val;

Extenziv, legeltetéses allattartas integralasa a
rendszerbe.

A szanto6foldi mezégazdasagban a regenerativ
modszerek alkalmazasa, f6leg a novénytarsita-
sok, egyltt vetések, takaronovények, folyama-
tos él6 gyokérzet biztositasaval;
Agrar-okolégiai fejlesztések.
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A Krisna Volgynek az egyik fontos kiildetése a
fenntarthatosag elérése, az 6nellatas és a Védikus
civilizacio, vagyis a természetre, a foldre és a tehe-
nekre alapozott életmoéd. A kert maga a Kornye-
zetgazdalkodasi Igazgatésag ala tartozik, ebben
benne van a zoldségkertészet, a gyimolcsterm-
esztés, a viragos teriiletek, a méhészet, a befézési
részleg, a szant6foldi mivelés, az erdészet, a park-
fenntartas, a vizgazdalkodas és a tehenészet. En
2007-ben csatlakoztam a kertészeti munkahoz,
és azoldségtermesztésért 2010 6ta vagyok felelds.
Tiz évig ezt a munkat szinte automata izemmod-
ban végeztem, mindent gy csinaltam, ahogy azt
a korabbiakban végezték, de aztan mérlegeltem a
helyzetet és be kellett latnom, hogy nem léptiink
elére az onellatas szintjében, a személyi problé-
makban, a gyomosodas kérdéskorében, az ido6ja-
ras okozta kihivasokban, tehat mindabban, ami
a mezOgazdasagban napi szinten kihivas. Ekkor
jottem ra, hogy iranyt kell valtoztatni.


http://www.krisnavolgy.hu

A fenntarthat6sagrél a hangsily ma mar eltol6-
dott a megQjulas felé, ami azt jelenti, hogy proba-
lunk a helyi viszonyokhoz alkalmazkodva hasz-
nalni az er6forrasokat, és gondoskodunk arrol,
hogy azokat a folyamatokat tdmogassuk, amik
a talajok, a taj meguajulasahoz vezetnek. Ezt ma-
sok Ugy hivjak, hogy karbonsemlegesség, viz és
talajviz védelem, gyakorlatilag ahogy régen is él-
tek, annyi kiillonbséggel, hogy ez nem az egyéni,
csaladi szintl onellatasban valésul meg, hanem
inkabb kozosségi szinten. Fontos szempont sza-
munkra, hogy a természet rendszereit masoljuk,
ezt agrookologiai fejlesztésekkel érjiik el, amit
Ugy kell elképzelni mintha a permakultdrat fel-
nagyitanank lizemi méretre és tajegységeknek
megfeleléen illesztenénk a kornyezetiinkbe. A
szant6fold esetében példaul 3 ha a legnagyobb
Osszefliggt tertiletiink, ezeket fasorok, erdésavok
veszik korbe. Ugy tapasztaljuk, hogy ha nagyobb
teruleteket hasznositanank, akkor mar a termé-
szettel mennénk szembe. Szamunkra nagyon
fontos, hogy mozaikos legyen a taj, igy él6helyeket
is biztositsunk a minket koriilvevé allat-, és no-
vényvilag részére.

Bar sosem astuk a kertet, 2019-ben drasztikus
valtozasokat kezdeményeztem és Osszeraktunk
egy Uj, integralt mezdégazdasagi rendszert. Ter-
melési moddszereink alapvetdéen a biointenziv
regenerativnak felelnek meg, ebben pedig alap-
vetden talaj-, talajélet- és tajkézpontl a gondol-
kodasunk. Ennek kovetkeztében finomitottuk a
termelési technolégidkat és eszkdzhasznalatot
is. A rotaciés kapat lecseréltiik az asévillara, igy
ma mar csak sekélymiivelésben talajlazitast al-
kalmazunk, olyan gépparkkal, amivel mi tudjuk
meghatarozni, hogy milyen mélységig megyilink
a talajba. Harom év alatt elértiik, hogy min-till
modszerekkel, direktvetével tudunk dolgozni,
mert a komposztmulcsos talajunk elég laza az al-
kalmazasukhoz.

15 éve a tajfajta és szorvany gyimolcsosoket is
elkezdtiik szétszérva telepiteni, hogy megujitsuk
a hagyomanyos gylimélcsosiinket. Az allattartast

szervesen integraltuk a rendszerbe, és bar nem
a hiisukért tartjuk a marhakat, a tehenek szaka-
szosan legelnek. Mivel az allatok 4-5 hénapon at
istallézva vannak, a szalmas tragyat egy aktivan
levegbztetett rendszer segitségével komposztal-
juk, ezt a biomasszat pedig az intenzivebb zoldség
és szanto6foldi kultirak termelése soran haszno-
sitjuk. A szant6foldi gazdalkodas is nulla inputos,
ennek megfeleléen alacsony terméshozamu faj-
tékat vetiink. Mivel a szantéteriileteken még most
éptl fel a talajtakaras, és az ével6 gyomok visz-
szaszoritasa, kapasnovényeket nem termeliink,
zoldtakarmany és gabonafélék vannak el6térben.
Minden rendszerink meguajulé energiaval miko-
dik, illetve helyi biomassza hulladékot és aprité-
kot hasznalunk a kazanokban is. Tehat holisztikus
szemlélettel az energiat és emberi munkaerot is a
megujulas felé igyeksziink elmozditani.

Ez egy olyan szakma, amihez elhivatottsag kell,
nem lehet ir6asztal mogiil csinalni. Elmélytilt és
tapasztalati tudasanak kell lennie annak, aki ezzel
foglalkozik és idejének, erejének is kell lennie ra.
A személyiség nagyban befolyasolja a termelési
moédszereket. Mindaz az eréforras, ami a terme-
lésben hasznositasra keriil lehet jora és rosszra
is haszndlni, tehat a tudas és a képzettség, a jo

gyakorlati példak, amibdl lehet tanulni és a kap-
csolatrendszer tudja ellenstlyozni a kihivasokat.

35



Fontos még, hogy nem léplnk til egy megadott
léptéken sem a szant6foldi, sem pedig a zoldség-
termesztésben.

A mez6gazdasagban az elhasznalt, erodalédott
talajok és az idéjaras szélséségeit tapasztaljuk a
leginkabb. Ezek hatdsa egymast erdsithetik, de
az idéjarast nem tudjuk kontrollalni. A valtoza-
sokhoz alkalmazkodni csak a kérnyezetbe vald
beilleszkedéssel, tapasztalattal és rengeteg ki-
sérletezéssel és a megszokott konvenciokbél valo
kiszallassal lehet. A vetési datumokat at kell tenni
és a talaj stabilitasara, a viz megkotésére és meg-
tartasara kell fo6kuszalni.

A passziv, ,rahagyés’ biogazdasagi szemlélet
nem mukodik gazdasagilag. Az altalam kezdemé-
nyezett valtozasoknak tobbek kozott ez is fontos
szempontja volt. A Kornyezetgazdalkodasi Igaz-
gatosag alapvetéen minden évben nulldzza ma-
gat, ami azt jelenti, hogy a nyereségek és veszte-
ségek kiegyenlitédnek. Mivel nem profittermelés
a célja a kertnek, ezért ez egyeldére rendben van.
Ugy gondolkodunk errél, hogy a lelki élet nehéz,

a pénzligyi pedig egyszertien lehetetlen. Csak egy
rossz Uizletbdl lehet kihozni a legtobbet, mi tehat
szinte a lehetetlent céloztuk meg. Mindig lehet
jobba tenni a vilagot, igy igyekszlink kihozni a leg-
tobbet, a lehetd legjobban abbél, amit csinalunk.

A tavalyi aszalyos év bebizonyitotta, hogy a rege-
nerativ modellnek vagy akar csak egyes részlete-
inek alkalmazasaval is nagy valtozasok érhet6ek
el. Paradigmat kell tehat valtani. Hairom pillére
van a fenntarthatésagnak, a kdrnyezeti, a gazda-
sagi és a tarsadalmi. Be kell latnunk, az, hogy min-
den, ami a mez6gazdasagban térténik a legalap-
vetébb emberi szlikségletre hat. Ha a talajt nem a
természet rendje szerint muveljik, az életiink, az
egészséglink is mesterségessé valik, és ki lesziink
szolgaltatva. Nemcsak gazdasagilag, mert a kon-
vencionalis rendszerekben bizonyos szereken és
alapanyagokon mulhat mar a termelés, hanem
mindharom pillér tekintetében. Az inputokat te-
hat meg kell termelni.

Nehéz lenne mindenkinek azonnal visszaallni,
mert a gazdalkoddk hajszalra ki vannak szadmolva

,Tual emberivé
akarjak tenni

a természetet és
ez semmilyen
szempontbol
nem mukodik.”
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és ahogy romlik a talajuk egyre inkabb ki lesznek
szolgaltatva. Tobb labon kell allni. Az emberek ha-
gyomany és szokas alapliak, ez természetes, de
alkalmazkodni kell, és a legnagyobb paradigma-
valtasnak pedig belil kell megtoérténnie. Vallal-
nunk kell, hogy nem tudunk minden koriilményt
iranyitani, mert igy vissza tudjuk majd adni a ter-
mészetnek mindazt, amivel minket a termelés-
ben tamogatni tud.

Ugy gondoljuk, hogy a vildgot mar nem lehet a
csaladi onellatas szintjén megvaltoztatni, mivel
az emberek tilnyomé tébbsége nem a mezdgaz-
dasagban dolgozik, tehat a fenntarthat6, rege-
nerativ, megtijulé modell az, aminek az alkalma-
zasa eldre visz. Igy tehat a helyi kériilményekhez
igazodva, a sajat inputanyagok segitségével, tra-
gyaval, komposztmulccsal, takarénovények al-
kalmazasaval, faapriték hasznalatval, vagyis a
természetes rendszereket er6sit6 termelési rend-
szer alkalmazasaval egy mukodéképes, bemutat-
hat6, az esetleges klimatikus valtozasokat elttir6é
és masok altal is alkalmazhat6 modell. Ez nem

egy vertikalis rendszer, hanem egy talajra épiilo,
korkoros rendszer.

Hossza tavon a legeléket, kaszalokat szeret-
nénk feljavitani egy bioszén és tragya alapu
keverékkel.

A rendszeren beliili termelési moddszerek
szabvanyositas a folyamatok leegyszerusitése,
a hibak kikiiszébolése céljabdl (Lean Manage-
ment).

Kertészeti munka szempontjabdl zoldségbdl
legalabb 10-15 fajta vetését kellene megoldani
gazdasagonként biointenziv moédszerekkel, a
szabadfoldi termesztés esetén pedig kizard-
lag az extenziv, gyakran forgatott, kisparcellas
modszereket alkalmazva lehet fenntarthatéan
végezni.

A komfortzénan kivili cselekvés, a kitartas és a
hit abban, hogy a jé példak alkalmazasa nalunk
is miikodhet hozza meg az igazi valtozasokat,

eredményeket.

=
S . S
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A csaladdban rajtam kivil mindenki agrarmérnok
végzettségli, jomagam muszaki menedzserként
végeztem, ami kozelebb all a kozgazdaszhoz. Az
egyetem elvégzése ota érdekl6dom igazan a gaz-
dalkodas irant. Volt szerencsém tobbfelé megfor-
dulni a vildgban, ahol tébbek kozott a mezdgaz-
dasag terlletén is szereztem tapasztalatokat és
ralatast mas megkozelitésekre. A sziilleim 2009
6tanem szantanak. En 2010-ben jéttem haza kiil-
foldrol és kezdtem el a csaladi gazdasagban dol-
gozni, amit végiil 2016-ben vettem at sziileimtol.
Ekkor mar 500 hektaron gazdalkodtunk, de még
konvenciondlis rendszerben. 2019-ben mar el-
kezdtiink kisérletezgetni, prébaltuk megujitani
a talajt, minimalisra cs6kkentettiink a vegyszer-
hasznalatot, de végiil 2021-ben Gabe Brown Por-
bol élet cimi konyve hatasara sszeraktam egy
holisztikus koncepciét, ami féleg alternativ ame-
rikai modelleken alapul. Bar a fokozatossag elve
mentén lehet igazan egy 0j rendszert felépiteni,
én kihasznalva az akkori alacsony termelési szin-
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tinket, egy huszarvagassal alapjait6l kezdtem el
Ujraépiteni a rendszert.

Engem az atallas nagyon motival, mert egy olyan
rendszer és 0koszisztéma kialakitasan dolgozunk,
ami a gyerekeim életében is muikodni fog, egy
olyan értékrenddel és életvitellel, amit remélem
majd Ok is szivesen csinalnak. Tehat az alapokto6l
felfelé egy integralt regenerativ rendszert igyek-
szink megvalésitani, amiben a biodiverzitas is
nagyon fontos szerepet kap. Az atallast a koltségek
drasztikus visszaszoritasaval, a talajok Gjraépité-
sével kezdtiik el. Hogy ne menjiink tonkre, a kolt-
ségek csokkentése mellett a legel6 szarvasmarha
allomany meger6sitésével és az uniés tamogata-
sok visszaforgatasaval 1épiink el6re. Fontos, hogy
a rendszernek masolhaténak is kell lennie, mert
ha koriilottiink sivatag lesz, akkor az oazis sem
marad fent. Az Gj rendszer a természet torvényein
alapul, és ezért ez a legjobb rendszer, ami csak lé-
tezik. A természet rengeteget segit, ezért sem sza-
bad vassal és gazolajjal megprébalni iranyitani.
Amikor egy komplex ontézési rendszert is kidol-
goztunk, akkor jottem ra, hogy inkabb felkészitjiik
a talajokat a viz befogadasara és tarolasara, visz-
szahozzuk a tajba a vizet, és toreksziink arra, hogy
meg is tartsuk azt a talajban. Emellett vizes él6he-
lyekkel, széltoré- és arnyékold erdésavokkal mik-
roklimat igyeksziink biztositani és igy talan remé-
nyeink szerint az 6ntézésre nem is lesz sziikség.

Nem hasznalunk mutragyat, vegyszereket, sem
kémiai, sem mechanikai gyomirtast, toreksziink
a rovarvilag és az allattartas teljes integralasara.
Polikultirakat vetiink, példaul helyi tajfajta 6szi
buizat 6szi borséval és olajlennel, 6szi arpat pan-
non biikkonnyel, talajmuivel retekkel, tehat a
nitrogén megkotését és a biodiverzitas noveke-
dését probaljuk el6segiteni. Itt nem az intenzitas
szamit, hanem a névények ellenallé képessége. Az
€16 gyokereket igyeksziink minél tovabb a talajban
tartani és példaul alavetéssel biztositani, hogy mi-
nél tovabb legyen él6, z6ld névény a terméfolde-
ken.

Az allataink eddig fél évig legeldn, fél évig pe-

dig egy mélyalmos, bala etetéses rendszerben,
karamban voltak tartva. A takarmany termelés-
tél a trdgya kihordasig ezt a tartdsmodot kilenc
munkamuvelettel, hatalmas gépi beruhazassal
lehetett csak kivitelezni. Komoly energia, pénz
és human er6forrast igényelt. Ehhez képest az j
regenerativ rendszeriinkben az allat kimegy ma-
gatol, nem csak gyepen és legelén, hanem szan-
ton is legel és megtragyazza a teriiletet. Ennek
sokkal kisebb az 6kologiai labnyoma, mint barmi-
lyen egyéb rendszernek. Idéntél jelentésen csok-
kentettiik az allattartasi koltségeket is azzal, hogy
amikor csak lehet, legeltetiink.

Ha valaki csak egy elemet prébal a rendszerbél
beilleszteni a sajat konvenciondlis rendszerébe,
akkor az nem fog mukodni. A kihivas tehat az,
hogy egy teljesen (j rendszert Ugy kell felépiteni,
hogy kozben anyagilag ne menjunk tonkre. A
gyepgazdalkodas és a regenerativ allattartas mel-
lett a szant6foldi névénytermesztést is meg sze-
retnénk Orizni gy, hogy a termelés részletei egy
komplex rendszerré alljanak ssze. A felvasarloi
arak annyira le vannak szoritva, ehhez képest az
élelmiszer a boltokban annyira draga, hogy abbél
sem a gazda, sem a fogyaszt6 nem jar jol. Ezért cél,
hogy a kihivasok ellensilyozasara kész terméke-
ket értékesitsiink. Sajt és tejtermék feldolgozot
mar épitettlink, hosszi tdvon majd a hissal is ez
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aterv, de ezen még dolgoznunk kell. Idedlis lenne,
ha a termel6k nem szorulnanak tdmogatasokra,
hanem egészséges élelmet tudnanak tudatos és
tajékozott fogyasztoknak értékesiteni, akik kere-
sik és megbecsiilik, amit kapnak.

Mind a piac, a munkaeréhiany, a hitelallomanyok,
mind pedig az idéjaras (pl. aszaly) miatt igen ki-
szolgaltatott a gazdatarsadalom. A regenerativ
rendszerben nem az arbevételre és a termésat-
lagra kell koncentralni, hanem a profitra. Itt ne-
hezen lesz 70 mazsas buza, csak mondjuk 30. De
amellett lesz még rajta 20 mazsa borso is, és az
egészet olyan alacsony onkoltségi aron valdsit-
juk meg, hogy ha nem tudom learatni a terményt,
csak mondjuk lelegeltetni, mar akkor is megérte.
Igy a gazdasadgunk mar 2 tonna baza/ha mellett is
profitot termel. Aki a volumenre megy az kiszol-
galtatott lesz, mert az 6nkoltségei miatt minimum
5-6 tonnat kell termelnie, hogy nullara j6jjon ki.
Egy aszdly, egy varatlan input dremelkedés az
egész rendszert boritja, és ekdzben a sok vegyszer
és mutragya hasznalataval a talajok termoéképes-
sége is tovabb romlik. Emellett fontos, hogy rovid
ellatasi lancban, feldolgozott terméket értékesit-
siink, ha pedig van ra igény, akkor kozosségi gaz-
dalkodasrais lehet6ség van. Szivesen mikddnénk
egylitt egy pékséggel, hentessel/htisfeldolgozé-
val, zoldségtermelével, halgazdalkodéval, akar
egy sajtkészitovel is. Ha van, aki a munkat elvégzi,
akkor rengeteg lehet6ség ad6dhat.

A konvencionalis gazdalkodasban szamunkra az
volt a legnehezebb, hogy allandé fliggéségben
voltunk mindenkitdl és mindentdél, amik télink
teljesen fiiggetlen tényezok voltak. Ez komoly
stresszt generalt. Ebbdl a szemszogbdl nézve nem
lehet felfogni a regenerativ gazdalkodast, mert
teljesen rendszeren kiviili. Nekem ezt konnyebb
volt elfogadni, mint azoknak, akik ezt tanultak az
egyetemen. igy tudom vizsgalni, hogy ha a levegd
tele van nitrogénnel, minek vessziik 300 000 Ft/
tonna aron a miitragyat, ha a nagyja nem is hasz-
nosul? Az intenziv konvenciondlis rendszerek
csak rovidtavon nyereségesek, hosszi tavon csak
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egyre nagyobb koltségek mellett tudnak termelni.

Az egészségesen mukodod talajokndl nincs jobb
megoldas, mert nem nagyon kell ra plusz anya-
gokat bevinni, és mégis fenntartjdk magukat. Mi
nagy utat tettiink mar meg igy is, de tovabb sze-
retnénk épiteni a rendszert. Biztos vagyok abban,
hogy a médszereink részleteibe bele lehet kétni,
de Osszességében az a 1ényeg, hogy ki mennyit és
merre halad. Az allattenyésztés-ellenes lobbi is
nagyon erés, pedig allattartas nélkiil ezek a rend-
szerek nem miikodéképesek. Okoldgiai szem-
pontbdl nem fenntarthaté az ipari allattartas, de
itt egy Gj alternativa kidolgozasarél van szob.

Ugy gondolom, hogy a természetet kell elssor-
ban figyelni. Azt is mondhatnam, hogy ha esik, ha
faj, az szinte mind jé egy regenerativ rendszer-
nek. Az allatok ebben nagyon sokat segitenek,
mert példaul Ggy vetek mindent, hogy le tudjam
aratni, de ha nem tudnam, akkor lelegeltetem. Ha
esetleg ez sem sikertil, akkor lekaszalom, és vagy
ott hagyom mulcsnak, vagy pedig bebalazom és
megprébalom helyben megetetni az allatokkal. A
lényeg, hogy a szerves anyag oda kertiljon vissza,
ahonnan jott.

A regenerativ gazdalkodas nagyon kontextus-
figgd. Aminalam muikddik, az masnal nem fog. De
ha az elvek rendben vannak és sikertl a célt meg-



»A gazdasagot én mar
az unokaimnak épitem
és ez egy életen at
tart6 kaland.”

hatarozni, akkor a modszerek is adjadk magukat,
ezért érdemes allandban képezniink magunkat.
Allan Savory altal tartott, illetve mas regenerativ
gazdalkodassal kapcsolatos tovabbképzésekre el-
jarok, és igyekszem mindenkitél tanulni. Hidakat
kell épiteni, keresni azt, hogy mi az a 80% amiben
egyetértiink, hatha taldlunk egy olyan rendszert,
ami mikodik.

Vizes él6hely kialakitasa, tovabbi agrarokolo-
giai-, agrarerdészeti fejlesztések kivitelezése,
sz€ltoré és arnyékold (mezévéds) erdbsavok
tervezése, kivitelezése;

Koz0sségi mezdgazdasag kialakitasa, turiszti-
kai fejlesztések.

Akinek van allata, azt kellene még megfogni a
regenerativ médszerekkel, és akkor taldn ma-
sokat is lehetne az atallasra batoritani. Az allat-
tenyésztés az 365 napos munka, de a rendszer
kiutat adna a kilatastalansagbél. Egyéni szinten

indul a valtozas.
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A mezbégazdasagi végzettségem miatt mar eleve
nagyon érdekelt a termelés, de csaladi vonalon
leginkabb a gyerekek ételérzékenysége kovetkez-
tében lettiink tudatos vasarlokka és figyeltink az
élelmiszerek Osszetételére. Ekkor dobbentlnk r3,
hogy nincs vagy nagyon kevés van abbdl a bolti
ételekben, amirdl a termékeknek szolni kellene.
Teljesen tudatos valasztas volt szamunkra, hogy
gyumolcsokkel szeretnénk foglalkozni, mert sze-
retjiik és nagyon sokat is fogyasztunk belSlik.

Az utébbi 20 évben a gylimolcstermesztésben a
kiillem, a méret, a polcon valé eltarthatosag lett
fontos, holott az ember taplalkozasaban a beltar-
talom az igazan fontos tényez6. Kizarolag régi ma-
gyar fajtakkal dolgozunk, amik ide a Karpat-me-
dencébe lettek nemesitve és itt tudjak a legjobb
beltartalmat biztositani. Elsésorban szorpoket
készitlink, ezért a fajtavalasztas is feldolgozasi
szempontbdl sziiletett meg. Az étkezési fajtak te-
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hat kevéssé jelennek meg, viszont ami szortiment
elérhet6 Magyarorszagon, abbdl mindeniink
van. Nagyon fontosnak tartjuk még, hogy a bid
tantsitas meglegyen, mert ami tanusitott, arra
hitelesen lehet az mondani, hogy vegyszermen-
tes. Nem akartunk kemikalidkat hasznalni, mert
nemcsak azt pusztitjak el, amit célzottan szeret-
nénk, hanem mindent visznek. A tartdsitast is ho-
kezeléssel végezziik. A rendszerben fontos még,
hogy magunknak termeljiik meg a faanyagot is. A
metszési hulladékot, a kioregedett fakat és az aka-
cokrol letermelt agakat hasznaljuk fel, igy aztan a
rendszer énmagat fenntartja és jut fitésre, keri-
tésre is béven.

A termés Kkora tavasszal a cseresznyével indul, és
tél elejéig a naspolyaval zarul. A szorpok izének
fokozasa érdekében vadgylimolcsoket is tartunk,
mert igy nem szorulunk semmilyen mestersé-
ges adalékanyag hasznalatira. Fontos volt még
szamunkra, hogy legyen meg sajat fogyasztasra
a zOldség, és a rendszer biztositasa szempont-
jabol integraljuk az allattartast. A gyiimolcsost
folyamatosan kaszaljuk, van zoéldtakarmany és a
gyumolcsfeldolgozas utani maradékokat is meg-
kapjak az allatok. A kardmokban komposztalunk,
és ezzel a targyaval elkevert magas beltartalmi ér-
tékii tdpanyagot juttatjuk vissza a faknak. Igy az-
tan a termelésben semmilyen kilsd inputot nem
alkalmazunk, minden helyben, a rendszeren be-
lilrél jon. Ha nem muszaj, pénzt sem hasznalunk,
sok mindent cserekereskedelemmel oldunk meg.

A termelés mellett a kdrnyezetvédelem, az ag-
ro-okologia és a permakulturalis szemlélet is na-
gyon fontos szdmunkra. Mivel mindig is biéban
akartunk dolgozni, de nagylizemi tablak veszik
korbe a tertiletiinket, elsé dolgunk volt, hogy val-
tozatos fa- és cserje sorokat lltettiink a kerités
mentén. A gyiimolcsos fiivesitve van, hogy élette-
ret biztositsunk. A novényvédelemben a csirkéink
segitenek, akik kapirgalnak, megtragyazzak a te-
riiletet és 0sszeszedik a gyliimolcskarosité rovaro-
kat is. Van egy tlizi viz tarozénk is, ami a mikrok-
lima kialakitasaban segit. Segitségével sikeresen
visszatelepiiltek olyan allat- és névényfajok, amik

nem voltak itt korabban. A fecskéknek, darazsak-
nak sargyUjtési lehetdséget is biztositunk. Mada-
rodikat a gylimolcs6son belill helyeztiik fel, és
az MME-vel egy madarbarat gazdasag program
kidolgozasan is dolgozunk. Mindezek segitségé-
vel kialakult egy 6kologiai egyensuly, és ha van is
kartétel, 6sszességében toredékére csokkentek a
novényvédelmi problémaink, és a termésiink fel-
dolgozasra tokéletesen alkalmas.

A besodrédas igen nagy probléma lehet, amit a
fasorok segitségével nyomon tudunk kovetni.
Kihivas még, hogy lepusztult talajokat kezdiink
el Gjjaépiteni, a sokévnyi gyomirtozas, a gom-
baolészerek hasznalata megviselte a talajéletet,
kipusztitotta a mikorrhiza gombafajokat is. A kor-
nyezetet, a talajokat Gjra kellett éleszteni, hogy el-
indulhasson a fejlédés.

Minél t6bb részbdl all egy rendszer, annal nehe-
zebb Osszerakni. Probaltuk blokkositani a rend-
szert, hogy az azonos igényt fajok kisebb terii-
leten legyenek és konnyen korbe lehessen jarni.
Az érési sorok is ki lettek hiizva a kiilonbozé gyti-
molcsfajtak segitségével, mert nalunk nincs taro-
l6kapacitas, mindent frissen dolgozunk fel. Ennek
koszonhet6en nem egy hét alatt kell az Osszes

meggyet befézni, hanem mindenre jut idé.
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A tavalyi szarazsag oriasi veszteségeket generalt a
konvencionalis mezégazdasagban. Nalunk azon-
ban mindig van valami, ami pozitivba billenti at a
mérleget. Tavaly, mig a fak tobbsége értékelhetet-
len termény mennyiséget hozott, birsbél rekord
terméstlink lett. A ciklikussag is jellemz6en meg-
jelenik, ha valami egyik évben jol terem, utdna
val6szintleg vissza fog esni. Mivel a bi6 tanusitas
nem jelenik meg az értékesitésben, ezért a gaz-
dasagi fenntarthatésagot ugy érjiik el, hogy révid
ellatasi lancban kozvetleniil értékesitjiik a termé-
keinket Budapest-kornyéki éttermeknek. A szalli-
tast én bonyolitom, az 6sszegyujtott rendeléseket
kéthetente viszem ki a megrendeléknek. igy aztan
a tobbi napon tudok dolgozni, hogy a gazdasagi is
mukodoéképes maradjon.

Rengeteget szamoltunk és terveztiink, és bar a
gyumolcsos és az iizem is alkalmas lenne harom-
szoros mennyiség eldallitasara, rajottiink, hogy ez
nem noévelné a bevételeket. Ahhoz mar tizszeres
volumennovekedés kellene, de azt pedig mi nem
szeretnénk. Nem a mennyiséggel probalunk ver-
senyképesek lenni, hanem azzal, hogy kiilonleges
mindségl kézmives élelmiszereket allitunk eld.
Nem dolgozunk nagy arrésekkel, de a beruhaza-
sokra mindig szanunk és hossza tava megtérii-
lésben gondolkodunk.
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Azt szoktam mondani, hogy a csecsemdket sem
kezeljiikk antibiotikumokkal és egyéb gyogysze-
rekkel, hogy megvédjiik a betegségektdl. A kor-
nyékiinkon talalhaté 3000 ha-os teriiletet egy
okologiai sivatagként jellemezném. A mi teriile-
tlink 300 éve sz616 volt, az dllamositas utan azon-
ban nagylizemi szanté lett. Amikor megvettiik a
kornyezet és a talajok is teljesen halottak voltak,
még madarak és gilisztadk sem voltak sehol.

Mérnoki szemmel nézve, ami hatarérték alatt van,
az nem nulla és senki nem tudja, hogy felhalmo-
z6édnak-e az élelmiszerekben talalhaté anyagok
vagy sem. A nulla, ha felhalmozédik is nulla, és
mi ebbdl a szempontbdl kozelitiink meg sok min-
dent. Amig nalunk egy hektaron 300 db fa talal-
hat6, amit nem 6ntézlink, addig egy ,korszerd”
iltetvényen 2000 db talalhat6 és ezeket csepeg-
teté ontozéssel folyamatosan nedvesen tartjak.
De ha a csapot elzarjuk ezek a fak nem lesznek
életképesek, mert az Osszes hajszalgyokerik a
fold felszinének kozelében teril szét. A mi faink
vadgylimolcsre oltottak, a f6 gyokereik akar 20
méter mélységig lemennek, taldlnak nedvessé-
get és az asvanyi anyagokat is felhozzak. igy az-
tan sokkal ellenallébbak és sokkal jobban tudnak
fejlédni. Bar a termésatlagunk kevesebb, viszont
nagyon témény iz levet adnak a gylimélcseink.

»Soha nem

a volumenben
gondolkodtunk,
hanem inkabb
a mindségben.”




A nagylizemi gylimolcsok leve olyan mintha ha-
romszorosagra higitottuk volna vizzel. Ez mar a
technolégia, a mutragya és az intenziv locsolas
hatasa, ami miatt a termelés koltségei is maga-
sabbak, mint a mieink esetében. A hasznositas
célja tehat nagyon fontos szempont.

Amezbgazdasagnak és az élelmiszeriparnak visz-
sza kell oda jutnia, hogy minél teljesebb értéka
ételeket allitson el6. Ehhez a cimkéken is helyesen
kell feltiintetni az termékek nevét. Amibe csak
0,5%-nyi szarvasgomba van, az hivjuk szarvas-
gomba izesitéslinek, ne szarvasgomba szésznak.
Ez minden élelmiszerre igaz. Lassabban kell job-
bat csinalni. A gyartasi kapacitas tervezésével kell
kezdeni, kiszamolni, hogy mibél mennyit tudunk

legyartani, hogy a bevételek megfelel6ek legye-
nek. Utana kell végig gondolni a piaci igényeket,
hogy milesz eladhat6. Termékfejlesztésre is folya-
matosan kell id6t szanni. Most, hogy mar megnét-
tek a fak és van feleslegiink, mas Gj termékeket is
el6 tudunk allitani. Az atallas egyébként sokkal
egyszeriibben megoldhat6, mint az sokan gondol-
jak. A természet nagy segitséglinkre lehet.

© A 200 éves terv része egy kis 1éptékd gabona-
feldolgozd létrehozasa, kenyérsiités céljabol.

© Fontos lenne a mezdgazdasagi szakképzésben
tanitani az agro-okolégiai és permakultiras
rendszereket.
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Egyetemista koromban még nem volt foldem, de
rajéttem, hogy van olyan allat, amit masképp is
lehetett legeltetni. Igy jottek a méhek 2006-ban.
Volt olyan idészak, hogy 250 csaladot tartottunk,
de ahogy tobb lett a feladat, 70-re csokkentettem
az allomany létszamat. A gazdasag egy nagy fo-
lyamat része, aminek a fejlesztése 14 évvel ezel6tt
kezd6dott. Akkor béreltem ki az elsé teriiletet és
ott tartottunk egy par kecskét és birkat, sajtot is
készitettiink sajat részre. De aztan a kornyékbeli
gyenge legeldket és kaszalokat meghirdették tar-
tés bérletre. Ezt megpdalyaztam és mivel meg is
nyertem, az allatallomanyt béviteniink kellett. A
tertiletek nagyon rossz, tdpanyaghianyos allapot-
ban voltak. Az elsé években elkezdtiitk kaszalni,
mert a fifélék nem tudtak teret nyerni. Ezutan
integraltuk a birkdkat, majd a marhakat is. Az
alapkoncepci6 szerint a tertiletekhez igazitottuk a
muvelési format is, annak érdekében, hogy 6ssze-
alljon egy miikodoképes rendszer. Ez a folyamat
egyébként még nem allt meg, a gazdasagot a mai
napig folyamatosan fejlesztjiik.
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A gazdalkodas rendszerére Uigy tekintek, hogy az
egy nagyobb rendszert alkot. Egy olyan szovetet,
amiben a csalad, a munkatarsak és a tarsada-
lom is beleilleszkedik. A gazdalkodasra nem mint
szakmara, hanem mint életformara tekintek. Ne-
kem az is szép, hogy legelnek a birkak, né a g, vi-
rdgoznak a virdgok, tehat torténnek folyamatok.
Ez szdmomra meghivas arra, hogy egy csomd
csodalatos dolgot lathatok. Ezek az élmények nem
forintosithatoéak. Az alternativ termelék révén a
fogyasztok is vissza tudnak kapcsolédni a termé-
szetes folyamatokba, igy all 6ssze a rendszer. Ma-
sik {6 alapelvem, hogy a talajt kell segiteni, a ter-
mékenységét kell helyreallitani. Bevizsgaltattuk a
talajokat, és kidertlt, hogy van olyan tertletiink,
aminek 3,8-as volt a pH-ja. A szant6foldeken
ezért is Okolédgiai gazdalkodast folytatunk, nem
hasznalunk miutragyat, csak talajjavitd meszet.
Nem vetiink kapasnovényeket, mert a terméfold-
jeink nem alkalmasak ra, inkabb a talaj megjita-
sat igyeksziink elérni talajtakarassal, kaszalassal,
nitrogénmegkotd novények vetésével.

A gazdasag nagyobb része 1-2 aranykoronas le-
gel6kbol és kaszalokbdl all. Amit kaszalunk, azt
nagyrészt az allatallomannyal etetjik fel, a fe-
lesleget pedig kornyékbeli lovardak részére ér-
tékesitjuk. Ugy gondolom, hogy tton vagyunk a
regenerativ gazdalkodas felé, de ehhez még kel-
lenek eszkozok, leginkabb egy direktvetégép és
egy gyeplazitd. Ez utébbi nagyon nagy ritkasagnak
szamit, mert itthon nem hasznaljak, pedig mi a
szantén és a gyepen is tudnank vele dolgozni. Az
allatdllomany tartasahoz és a sekély muiveléshez
alkalmas eszkozpark mar a rendelkezéstinkre all.

A £6 profil a birkatartas, ami egy éshonos allo-
manybdl all. A juhokat a nyari id6északban pasz-
torokkal vagy villanypasztorral legeltetjiik, éjsza-
kara pedig az allatok egy fél hektaros napelemmel
mukodtetett villanypasztor karamba vannak el-
helyezve. Ez nagyon megkonnyiti a kezeléstket,
mert teljesen mobil az egység és csak arrol kell
gondoskodni, hogy attelepitsiik 6ket. A karamo-
kat 2-3 naponta helyezziik at, hogy a juhok is friss

legel6hoz jussanak és a szerves anyag is minden-
hova jusson. Ezzel probaljuk felgjitani a legeldket.
A téli idészakban, amikor nem esik az esé vagy a
ho, akkor is kint vannak az allatok. Ilyen esetben
a takarmanyt kihordjuk nekik a legelére. A gyepe-
ken most mar latszik, hogy kedvez6 0sszetételd a
noévényzet, de ehhez legalabb 10 év kellett. Az tide
fekvésli réteket a marhakkal hasznositjuk. Ko-
zel 20 marha van, amit szakaszosan legeltetiink.
Ugy egy hetet téltenek egy részen, és utana pedig
mennek tovabb a kovetkezd villanypasztor sza-
kaszba. A méhekkel pedig vandorolni szoktam.

A gazdasagunk épp egy részleges profilvaltasra
kényszerilt, mert a Covid, az energiaarak, az
alapanyag arak és egyéb megfontolasok miatt az
eddigi tizletfelink mar nem tudja 6ket budapesti
éttermeknek értékesiteni. Sok étterem bezart,
illetve az arak miatt a baranyhust levették az ét-
lapokrol. Az elmult években a baranyokat egy
vakcinagyarté cég vasarolta fel, mert mentes az
allomany és ennek koszonhetden ezzel a lehe-
téséggel atvészeltiik a Covid okozta kihivasokat.
Hosszl tavon reméljiikk helyreall a hazai piac és

ismét a fogyasztoknak értékesithetiink majd.
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Az alternativ
termelés

allkotomunka.”

A masik nehézség, hogy nagyon kevés allatokkal
foglalkoz6 embert talalni és a gyapjufeldolgozas
hidnya is megneheziti a munkankat. A gyapju ér-
ték. Olaszorszagban példaul a talajok tapanyag
utanpoétlasara hasznaljak és még a vizet is meg-
koti. Az allat sokkal kozelebb van az emberhez,
mint egy targy, ennek megfeleléen komoly fele-
16sséggel is jar az allattartas. Az allat teljesen ki-
szolgaltatott a gazdanak, de ekdzben a gazdanak
meg kell felelnie a piaci elvarasoknak is. Ez néha
nehéz Osszeegyeztetni és nem kevés fejtorést
okoz.

A mézet régen piacon, ma mar megrendelésre
szallitjuk ki révid ellatasi lancon keresztiil kdzvet-
leniil a fogyasztéknak. A birkak esetében mas a
helyzet. A legeltetett dllomanyom a tapon tartott
baranyokkal versenyeznek. Ezen muszaj valtoz-
tatunk, ezért belevagtunk egy feldolgozé kiala-
kitasaba. Jelenleg a hlitékamrat épitjik, teljesen
Oner6bodl. Mivel az élelmiszer inflacié nagyon
magas, a gazdasagi fenntarthat6sag érdekében a
rovid ellatasi lancok fejlesztésére kell koncentral-
nunk. A masik fontos szempont, hogy a termékek
ara nem fedezi a koltségeket, kiilondsen a bére-
ket. Egy baranynak ezer baja lehet, amig meg-
sziiletik és feln6 a gazdasagban, és amikor felné a
gazda kap érte atlag 40 ezer forintot. Ez az 6sszeg
egy embernek a kétnapi munkadija. Tehat van egy
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bérfesziiltség, amit rendezni kellene. Mindezek

kovetkeztében jelen allas szerint a tAmogatasok
biztositjak azt, hogy a gazdasag rentabilis. Ez eny-
hiti a bér okozta nehézségeket és kozvetiti a tar-
sadalom elismerését. De a hosszu tavu vizidom az,
hogy olyan termékeket értékesitiink, amik har-
moniaban vannak azzal a természeti és gazdasag
kornyezettel is, amiben létrejonnek. Most ennek
az elérésére torekszink.

A konvenciondlis gazdalkodasnak megvannak
a maga eldnyei és hatranyai. A robot fejégépek-
nek és az automatizalt rendszereknek példaul
az az eldnye, hogy mindegyik allat egységesen
van ellatva. Egy alternativ gazdasagban 750 birka
mellett el6fordul, hogy valamelyik allat ,lema-
rad”, mert mar oreg, nem tud annyit enni, mint a
tobbiek. Viszont az alternativ gazdasagot szinte
alkotomunkaként tudnam jellemezni. Latjuk és
részt veszink a teremtésben, de ennek csak segi-
téi lehetlink. Sokan még a tAmogatasokat is arra
forditjak, hogy hatékonyabban, gyorsabban és
tobbet tudjanak termelni, ez pedig az egész szek-
torra hatdssal van. Akik gépeket szereznek be, ha-
tékonysagot és volument novelnek, nem teljesitik
a valédi kérnyezeti szempontokat. Tehat most az
alapkoncepci6 rossz. A f6 szempont az 6kologia, a
tajba illeszkedés, és csak ezek utan lenne szabad
a tébbi szempontot rangsorolni. Nalunk minden



lénynek van helye és szerepe, egyedi torténete
van. Az iparositas aldasa az, hogy nem szenve-
dink hidnyt igazdn semmiben, de ezzel meg is
valtozott a viszonyunk a termékekhez. A pohar-
gyartas azt az érzetet kelti, hogy végtelen sok ilyen
pohar van, ezért ha 6sszetorik, semmi se torténik.
Ez a mez6gazdasagban, foleg az allattartasban
nagy kihivas, ezért van, hogy egyre tobben nem
akarnak az ipari modszerekkel eléallitott husok-
bél fogyasztani.

Ez a telep egy kisérlet arra, hogy valami szépet
hozzunk létre. A hazai mez6gazdasag most egy
alapvet6en tizemi, hatékony, a konvencionalis ku-
koricara, repcére, napraforgéra épiilé mezdgaz-
dasag. De tavaly kideriilt, hogy mas mindezeket
megcsindlja, csak még olcsébban, ez tehat zsa-
kutca. Ezekrol a problémakrél pardzs vitdk van-
nak a szakman beliil is. En Ggy gondolom, hogy
a mezbgazdasag jovedelmezdségét és a kornye-
zet védelmét is helyre kell allitani, erre egységes
megoldas kell és én hiszek benne, hogy van egy
kozos metszet. Jelen pillanatban azok az alternativ
rendszerek mukodnek, ahol kézvetlen kapcsolat

van a fogyasztoval, és szinte mar nem is terméket,
hanem szolgaltatast értékesitenek. Ez kozelebb
hozza az embereket és az alternativ gazdalkodok
ezértigazi élelmiszereket tudnak eléallitani, ami-
nek magasabb a tapértéke. Abban bizom, hogy a
jovében tobb mindségi élelmiszer kertl majd for-
galomba.

Husfeldolgozé befejezése, lizembe helyezése;
Gyeplazito6 vasarlasa.

Az atallast 0sztonz6 tamogatasokat novelni
kellene;

Az Unibs tamogatasok és a szabadkereske-
delmi intézkedések ellentmondé eredménye-
ket érnek el, amiket fel kéne szamolni;

Az élelmiszereket beltartalmi értékei, valamint
eléallitasanak maodja alapjan kellene jelolni.
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Budapesten néttem fel, de mar gyermekkorom-
tél fogva vidékén szerettem volna élni, és beliilrél
jott indittatas volt, hogy mez6gazdasaggal sze-
retnék foglalkozni. Egy évnyi udvarlas utan, még
miel6tt 6sszehazasodtunk volna, megkérdeztem
a feleségemet, hogy lekotozne-e velem vidékre és
mivel azt valaszolta, hogy velem barhova jon, én
mar masnaptél fogva azon dolgoztam, hogy ho-
gyan tudnank ezt miel6bb megvalésitani. Mivel a
csaladban volt téke és akkor még lehetett foldet
venni, 56 ha-t hamar sikertlt megvasarolnunk.
Ma mar itt van a telepilink, de akkor még nem volt
itt sok minden, volt 40 ha rozs és 15 ha erdds, bo-
zbtos terllet. Mindez 2009 novemberében tor-
tént, aztan egy hoénappal késébb megfogant az
elsé gyermekiink, és ugy éreztiilk, ez egy megero-
sités volt arra, hogy j6 az irany.
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A kezdetektdl fogva biodinamikusan gazdalko-
dunk, amiéta itt vagyunk, itt nem volt sem mutra-
gya, sem vegyszer hasznalat. Kizaroélag holisztikus
menedzsmentet alkalmazunk, mert gy gondol-
juk, hogy a gazdasag egy él6 organizmus. Meg0r-
zése érdekében biodinamikus preparatumokat
alkalmazunk és figyelembe vessziik a kozmikus
hatasokat is. A preparatumok két csoportja van: a
permetezett és a tragyaoltd, komposztolt6 készit-
mények. Ezek annyiban killonboznek a mai sze-
rektdl, hogy alapvetéen nem fizikai, hanem szel-
lemi irdnyvonalak mentén mukodnek. Ha tavol is
van a mai tudomanyos nézetekt6l, mégis ezt al-
kalmazzuk, mert elésegitik az elemi, gyogyité fo-
lyamatokat és életet adé szubsztanciat alkotnak.
Amit a materializmusban hirdetnek, hogy csak
az anyag van, azzal mi nem értiink egyet és ezért
sokkal 6sszetettebb rendszerben gondolkodunk.

Abiodinamikus termelési médszerek hasznalata-
val tudatosan hozza tudunk tenni a természethez.
Ez egy folyamatos tanulassal jar6 folyamat, ami-
ben a fé szempont a gyogyitas. Ez szamunkra egy
tudatosan valasztott életforma, amely athatja az
egész éviinket. Minden preparatumkészités he-
lyi névényekbdl és szervesanyagokbdl késziil és a
végeredménye az, hogy a terményeink is maga-
sabb mindséget képviselnek.

Ahogy emlitettem a kozponti magteriilet 56 ha.
Tavaly 6ta még 413 ha kezdtiik el kaszalni. Ezek a
terliletek legelék voltak, de mégis jol lathaté, hogy
a talajéletet helyre kell allitani. A kdzponti teriile-
tet intenziven muvelték, de 14 évnyi biodinamikus
termelésnek koszonhetden, itt mar magasabb a
talajok tapanyag tartalma, mint az Gj legelékon.
Hiaba nem szantottdk fel, a kiszért mutragyak
hatdsara sokkal kevesebb a hasznosithatd ta-
panyag van a talajokban. A helyreallitast nemcsak
zoldtragya alkalmazasaval, hanem allati eredetti
tapanyagokkal, a tapanyagkorforgas helyrealli-
tasaval tudjuk elérni. Egy farm organizmusban a
tehéncsorda és a névénytermesztés teljesen in-
tegralt rendszert alkot és ez segit a talajokon is.

A rendszer elinditasara idé kell, a kozponti terii-
let esetében 7 év volt, amire beallt a rendszer és
mukodott a vetésforgd, a tragyaellatas, és a gabo-
natermesztésben is értékelhet6 eredményeket
értiink el. A bi6 szintnek megfeleléen 4-6 ton-
nat tudunk aratni, amit egy elfogadhat6 meny-
nyiségnek tartunk. A szant6foldi névényterm-
esztéslink célja a takarmany eldallitas, amit nem
értékesitiink. A regenerativ no-till modszereket
nagyon jonak tartom. Mi csak 6 évente, a vetés-
forgd végén, amikor a lucernat betakaritottuk,
levegéztettlik at a talajt. A szant6foldi termelést
tehat integraltuk a szarvasmarha tenyésztéssel.
Magyar tarkat tartunk, mert kettés hasznq, és a
f6 arbevétellink a tejtermelésbél szarmazik. Ro-
botfejést alkalmazunk, a tejet pedig helyben dol-
gozzuk fel. Mig ipari tartdsban egy tehén napi 50
liter tejet ad és alig 2-3 laktaciot képes ellatni, mi
tavaly vettiink ki a termelésbdl egy 16 éves tehe-
net. Ennek megfelel6en kisebb a hozamunk, mert
40 fejéstol napi 4-500 liter tejiink van, de az igen
j6 mindségli mert a fejésok szabadon kijarnak a
legeldre. Tartunk még 7-8 ha tertileten mangalica
sertést is, ami nem 8 hénap alatt, mint az ipari
rendszerekben, hanem 2 év alatt készil el. Az al-
latok stresszmentes vagasa nalunk nagyon fontos
szempont, a termékeinket pedig a gyermekeim-

nek is jé szivvel adom.
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Alapvetd fontossagunak tartjuk, hogy a piacon
noévekedjen az atlathat6sag, hiszen a mindsitett
okologiai gazdalkodasbél szarmazd termékekre
ra kell irni, hogy bié, de a konvencionalis médon
eléallitott termékekre nem kell. Ez komoly kihivas.
A gazdalkodokat stjtd nehézségeket pedig ugy le-
hetne megoldani, ha a termeldk 6sszefognak és
egyutt fektetnek bele a termékeik feldolgozasaba.
Minden masodik telepiilésen kellene lennie egy
tehenészetnek, tejfeldolgozénak és legalabb egy
vagohidnak. Ezen kivil szlikség lenne még egy
malomra, két kovaszos pékségre. Amig 20 éve el-
képzelhetetlen volt, hogy ilyenekrdl beszéljink,
most egyre silirgetébb. Nem lehet cél, hogy fél-
évenként j mobiltelefont vegyiink, hanem hogy
a kis izemek kell6 tAmogatast kapjanak. Ha valaki
mindsitett termékeket allit eld és rovid értékesi-
tésilancon adja el, akkor sokkal életképesebb gaz-
dalkodast tud fenntartani. Ezzel a fogyasztd is jol
jar, mert jobb minéségl, magasabb tapanyagtar-
talmu élelmiszert tud vasarolni. De ezt csak akkor
lehet megval6sitani, ha a feldolgozast és az érté-
kesitést is a termel6k végzik el.

A gazdasagi fenntarthatésag érdekében jelen-
leg rovid ellatasi lancon kavézékba értékesitiink
feldolgozott tejet, tejszint, krémsajtot. Készitiink
még vajat, sajtot, joghurtot is. A jovére nézve két
piaci szegmensen kivanunk jelen lenni, egyrész-
rél béviteni szeretnénk a HoReCa (széallodak, ét-
termek, kozétkeztetés) partnerek szamat, vala-
mint a kozosségi mezdgazdasag felé szeretnénk
nyitni dagy, hogy a gazdasag koré szervez6dd
csalddoknak résztulajdont is biztositanank. Igy a
dobozrendszerre 6k lesznek jogosultak, a fejlesz-
tésekre pedig 6k biztositjak a tékét. Ez még csak
egy tavlati terv, de a megvaldsitasan mar elkezd-
tiink dolgozni. Ugy gondoljuk, hogy a mezdgaz-
dasag ilyen értelemben nem tizlet, itt a feladat
az emberek élelmezése, ezt a csodat pedig csak
egészséges kornyezettel lehet megoldani. A terv
megvaldsitasahoz fejlesztéseket is szeretnénk
eszkozolni. Tudnank munkat adni még 10-12 em-
bernek, mert szeretnénk 2-3 hektaron zoldséget
termelni, szabadfoldon és féliasatorban, a tajfajta
gyumolcsosink mellé szeretnénk egy zoldség- és
gyumolcsfeldolgozét is felépiteni. Szamitasaink
szerint legaldbb 200 csaladot el tudnank latni
élelmiszerrel, zoldséggel, gyiimolccsel, hussal,
tejtermékkel, tojassal. Az élelmiszer forgalmazdk
oriasi nyereséget realizalnak, tehat a termelének
csak akkorlesz fenntarthaté a gazdasaga, ha révid
ellatasilancban dolgoznak.
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Mar az 1920-as években kiderilt, hogy rossz
iranyban indult el a mez6gazdasag. Rudolf Steiner
el6adasaiban 6sszegezte a mezégazdasagrol ki-
alakult koncepciéjat. Ennek a legfontosabb eleme
a farmorganizmus gondolata volt, ami - ha nem
is igy nevezték - akkor még teljesen természetes
volt. A II. vilaghabora utan megjelent a mutragya
és az integralt mez6égazdasagi rendszerek szétes-
tek. Mar nem volt feladat, hogy marha legyen egy
gazdasagban, mert mutragyaval mindent meg-
oldottak. Ugy gondolom, hogy nem a technolégi-
akkal van a gond, hanem azzal, hogy ezek a rend-
szerek lazitjak a személyes kapcsolatot a folddel
és az allatokkal. A GPS traktor teljesen Onjaré, de
ha nem arra forditom a felszabadult idémet, hogy
apoljam a személyes kapcsolatom ezekkel, akkor
minek az egész? Feladatunk van, de biztos nem az,
hogy jovére még tobb pénziink legyen.

LA Foldet most mar

gyogyitani kell.”

A rendszer atalakitasat kis 1épésekben kell el-
kezdeni. Kéne megyénként 2-3 holisztikus sze-
mélettel lizemeltetett mintagazdasag és egy jo
agrarstratégiara, amiben 3-5-10 éves célokat le-
hetne Kkitlizni. Az alkalmazhat6saghoz az is kell
még, hogy kiilonleges munkahelyet teremtsiink,
olyanokat, amiben ember és allat is j61 érzi magat,
mert ha gyogyitunk a tajban, akkor gyogyitanunk
kell a kozosségben is. Ennek érdekében pedig
muszaj, hogy kialakuljon egy moralis igény arra,
hogy csak jot adok ki a kezembdl. A mordlis igény
és termelési mod Osszefligg. Nem hiszek abban,
hogy csak iparival lehet ellatni a Fold lakossagat,
mikdzben a Fold masik fele éhezik. Az alternativ-
val sokkal tobbet is el lehetne latni, mert a bolygd
jelenleg 13 milliard embert is el tudna latni élel-
miszerrel. Ha példaul megjelenik a saska, azt kell
megnézni miért jott, nem pedig hivni a nagy cége-
ket, akik lefjjak a hatart. Az 6sszefliggéseket kell
keresni.

© Ko0z0sségi mezOgazdasag elinditasa.

© Az Agrar Kamara készitsen egy alternativ me-
z6gazdasagi kiadvanyt;

© Minden biogazdasagnak kotelezévé kellene
tenni az llattartast.
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A férjem Ralf az egyetemen szélészetet, borasza-
tot tanult, és mint italtechnolégus végzett. Min-
dig is sajat birtokban gondolkodott, de ezt sajnos
otthon Németorszagban nem lehetett megval6-
sitani. A gyakornoki ideje alatt kikiildték perme-
tezni, és kdzben egy rovarirtéval mar lefjt darazs
megcsipte, ami Ggy megdagadt, hogy orvoshoz
kellett mennie. Az6ta tudjuk, mennyire veszélye-
sek ezek a szerek. Par évvel ezutan Villanyban ki-
randultunk, mert azt olvastam, hogy ott talalhato
a legjobb portugieser. Ott aztdn mikor hallottak,
hogy Ralf is szeretne sajat birtokot, azonnal mu-
tattak nekiink hézakat, sz6l6ket, pincéket, és
mi harom nap mulva bele is vagtunk a szélészet
megalapitadsaba. Ez 1997-ben novemberben volt,
és végiil 1998 marciusaban koltoztlink Magyar-
orszagra. Atvettiink egy konvencionalisan mtivelt
Oreg parcellat és atalltunk bié termelésre. Akkor
még senki sem tudta, hogy lehet a tantsitast hiva-
talossa tenni, végiil 2002-ben végre megtalaltuk a
megfeleld céget, és azéta van mindsitésiink.


http://www.weingut-wassmann.com
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Amikor elkezdtliink gazdalkodni a Villanyi borvi-
déken még senki nem tudta, mi a bié vagy a bio-
dinamikus. Akkor nem volt internet ezért minden
nagyon lassan indult. 2007-ben ismerkedtiink
meg az els6 biodinamikus gazdalkodokkal Ba-
taszéken, azéta oda jarunk, és egyltt készitjik a
biodinamikus preparatumokat. A Demeter mi-
nositést 2011-ben igényeltitk a Biodynamic Fe-
deration - Demeter International eV. Gtjan. Mar
elsé perctdl fogva nem tudtuk volna elképzelni,
hogy mérgeziink. Szamunkra vilagos volt, hogy
ez az Ut sehova se vezet. Nem igy voltunk nevelve,
sem a bid, sem a biodinamika nem volt kérdés
szamunkra. Eszrevettem, hogy a biodinamikus
borok, nemcsak finomak, hanem érzelmileg is
hatnak.

A masik fontos szempont a preparatumok hasz-
nalata. A tehénszarvban érlelt humusz preparatu-
mot tavasszal es6vizbe keverjiik, majd kijuttatjuk
ezzel gyogyitjuk a talajokat. A muitragyahasznalat
mindenhol lerontotta a termotalajokat, és eze-
ket igy tudjuk helyrehozni. A kvarcliszt-prepa-
rdtumot Osszel is kijuttatjuk, ha sziikséges, és
tapasztalataink szerint a termés beéréséhez is
hozzajarulnak. Végil pedig biodinamikus kom-
posztpreparatumot hasznalunk, ami cickafark-
bél, kamillabdl, pitypangbol, macskagyokérbdl, és
csalanbol készil. A preparatumok miatt mas a bié

és mas a biodinamikusan eléallitott szol0.

Marvannak olyan biodinamikus gazdak, akik nem

metszenek, de mi azért még alkalmazunk met-
szést a sz6lészetben. A FIBL (Forschungsinstitut
fiir biologischen Landbau) &ltal engedélyezett 10
novényvédelmi szerbél mi csak kettét, rezet és
ként hasznalunk a sz6létermesztés soran, a pin-
cében pedig minden engedelyezett segédanyag
vagy borkezelési anyagbdl csak egyet hasznalunk:
a ként, de mindig van olyan borunk is, ami kén
nélkiil késziil. A kornyékiinkon csupa kis parcella
van, atlagban 1000 négyzetméteresek. Ennek ko-
szonhetéen nagyon mozaikos a tdj, mindeniitt
apr6 hazak, sovények, fak, kis konyhakertek és
meég elvadult teriiletek is valtjak egymast. Van, aki
mar fligét, olivat és granatalmat is telepitett. Ez a
valtakoz6 fléra nagyon elényds a szamunkra. Mi
is telepitettiink mar gytimolcsfakat. A sork6zo-
ket egész nyaron at viragzé novényekkel vetettiik
be, amit nem kaszalunk, csak hengereljiink, igy a
tertileten rengeteg beporzd rovar talalhat6. A ta-
lajtakaras nalunk folyamatos, a tavalyi aszalyos
évben semmilyen talajmunkat nem végeztiink.
Ennek koszonhetden szép volt a termés és mire
jott az es6, az megeroésitette az Uj tokéket. A sz6-
16t egyébként szeptemberben mindig behal6zzuk,
mert csak két kis parcellan dolgozunk, de azért
toleraljuk a kisebb karokat is, mert tigy gondoljuk,
hogy ez a normalis. Mindenféle allat bejar a terti-
letiinkre, és ez igy jo.

A gyartas soran azonban semmilyen kiilsé in-
putot nem alkalmazunk. A pincéink teljesen ha-
gyomanyos, oreg, foldbe asott és téglaval kirakott
helyiségek, nincs benniik sem beton, sem klima,
meégis kival6an klimatizaltak. Nagyon kevés ener-
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giat hasznalunk. A hazunkon napkollektor van, az
esévizet gyljtjiik és viztakarékos megoldasokat
alkalmazunk. Torekszlink arra, hogy konnyt pa-
lackokba téltsiik a borainkat, és hogy minél egy-
szeriibb cimkéket hasznaljunk. Kezdettél fogva
elkertiltik az ezlst, és arany szineket, mert ne-
kiink nem a presztizs a 1ényeg. Vannak mar f(ibl
gyartott papirok is, j6 lenne, ha majd itthon is el-
érhetéek lennének. A bort pedig fahordékban ké-
szitjiik el. Van olyan hordénk, ami mar 15 éves.

A Kklimavaltozas szOlokre gyakorolt hatasair6l
nemrég kaptunk egy tanulmanyt és be kellett 1at-
nunk, hogy a megfelelé alkalmazkodashoz mu-
szdj elkezdniink fakat iltetni. Az még kérdés, hogy
az arnyékot hogyan tudjuk biztositani, mert ez
nem olyan egyszerd, hogy majd kivagunk egy sort
és Ultetlink fakat. Ez nagyon meg kell gondolni és
gazdasagilag is mukodnie kell. Ausztridban ezt
mar par éve csinaljak, féleg azért, hogy a mono-
kultirakat biodiverz rendszerekké alakitsak at.
Nalunk is van a sorok végén lehet6ség a sovény-
és fatelepitésre, és fontoléra vessziik a gyogyno-
vények betelepitését is a szOl6t6kék mellé. Né-
metorszagban a vegyi lobbik okoznak sok bajt a
biotermel6knek. Tonkre akarjak tenni az dgazatot.
Az egész novényvédo ipar csak a megfélemlitésre
épll, teljesen elrugaszkodott a val6sagtol, és emi-
att sajnos minden iskoladban és egyetemen csak az
ipari rendszereket tanitjak. A legtobb ember mar
nem is mer belevagni az alternativ termelésbe.

A kis birtok csak akkor kifizet6do, ha termék mi-
noésége tényleg kivals. Mindig az volt a cél, hogy a
legmagasabb mindséget, a lehet6 legmagasabb
arrés biztositasaval érjiik el. De néha kompro-
misszumot kell kotni. Minden mas biotermék
dragabb, mint a konvencionalis termékek, de a
borndl ez nem igy van, ott a piac teljesen mas-
képp mukodik. Ebben a szektorban sokat szamit
a presztizs, a név, a marka. Mi nem vagyunk eré-
sek a marketingben, ezt a kereskeddkre hagyjuk,
inkabb a termelésre és a feldolgozasra koncentra-
lunk. Tobb éve dolgozunk egy budapesti kereske-
dével, akinek a szortimentjében benne vagyunk,
és igy egész Eurépaban népszerusiti a borainkat.
Emellett prébalunk tébbet exportalni, mert a ma-
gyar piac nagyon visszaesett Covid 6ta. Az elmult
években sokat adtunk el az USA-ba és Kanadaba,
de orlilnénk annak, ha inkabb a kozelbe tudnank
értékesiteni.

A legtobb bor konvencionélis rendszerekben ké-
sziil, de 6szintén szélva nem értjiik, miért ragasz-
kodnak az emberek ezekhez a moédszerekhez.
Minden masodik sort megforgatnak, ezért csak a
fele fiives, de azt is lland6an nyirjak, mint a golf-
palyat. Még a bioszélészetben is mindig kaszalnak,
hogy szép legyen. Nemrég egy doktori kutatasban
vizsgaltdk nalunk a talajokat. Ezt Osszevetették
egy konvencionalis és egy integralt biotelep ta-

lajanak vizsgalataval. A kutatd csak nalunk tudott
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sajat er6bol egy masfél méteres mintagddrot asni

sima aséval. Ez is bebizonyitotta nekiink, hogy
csak a holisztikus biodinamikus rendszereknek
van értelme. Ugy gondoljuk, hogy van esély arra,
hogy mas moédszereket is alkalmazzanak a gaz-
dak, de ahhoz az oktatast, képzést kell atalakitani.
Mar az iskolakban tanitani kellene a bi6ét ahhoz,
hogy az egész tarsadalom mashogy gondolkod-
jon, és ne engedjék meg az ipari termelést.

A Balaton kornyékén par éve atallt egy 70 ha-os
teriilettel rendelkezd konvencionalis gazdal-
kod6 a biodinamikus rendszerre. Chilében van
1000 hektaros biodinamikus sz6lészet-boraszat.
Semmi akadalya nincs, ez csak tudas, akarat kér-
dése, semmi mas. Mindig azt szoktam mondani:
a kockazat nem nagyobb egyik rendszerben sem,
mert a konvenciondlisban is, a biéban is tudnom
kell, hogy milyen betegségre, milyen szert lehet
alkalmazni, milyen doézisban, és az applikaci6
technolégiajat is ismerni kell, hogy milyen fuvé-
kaval, milyen nyomassal, milyen tavolsagrol dol-
gozzunk. Csak amikor ez a négy dolog 0sszejon,
csak akkor sikeres a védekezés. Tehat végul is

LA foldet nem a
sziileinkrdl 6rokoltiink,
hanem a gyerekeinktdl

kolcson kaptunk.” —
Sitting Bull

hozzaallas kérdése, hogy ki, milyen rendszerben
termel. Erezni kell a feleldsséget, hogy nem ar-
tok, arthatok a foldnek, a kdrnyezetnek, a viznek,
a levegének, a fléranak, a faunanak. Sajnos gy
latszik, hogy a legtobben nem nagyon érzik ezt a
felel6sséget. Ezen kéne valtoztatni.

® Packing bottle technolégia megismerése (pa-
lack formaju karton, beliil zacskdzott bor).

© Nem lenne szabad nehéz palackokat hasznalni
és j6 lenne, ha mindenhol egységes lenne a pa-
lack, mert akkor Gjra lehetne hasznositani az
uvegeket.
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A nagypapamnak voltak sertései, édesapam pe-
dig agrarmérnck szakember. En élelmiszer mér-
nokként végeztem, és az egyetem befejeztével egy
multi cégnél helyezkedtem el, kozben beadtam a
jelentkezésemet a fiatal gazda palyazatra. Miutan
megnyertem, felmondtam a cégnél és 2012-ben
vasaroltunk egy husz, sz6ke mangalica kocabodl
allé torzsallomanyt. Mar nalunk voltak, amikor
kideriilt, hogy a kocak fele vemhes, Ggyhogy egy
héttel késébb tébb mint 6tven allatunk volt. Ebben
azidében 65 ha biotertletiinkon zoldségtermesz-
téssel foglalkoztunk, és szerettiik volna a zoldsé-
get is feldolgozni, illetve a melléktermékeket is
hasznositani. Igy jétt, hogy mangalicakat integ-
raljuk a rendszerbe, de aztan egy hirtelen fordulat
miatt hamarosan ez valt a f6 profilunkka. Ma mar
a tenyésztés mellett a feldolgozas és a mangalica
termékek piacon torténd értékesitésével, vala-
mint kiilfoldi partnerek megrendeléseivel is én
foglalkozom. A gazdasag mérete: 80 anyakoca,
5 tenyészkan és szaporulata, ami tobb, mint 400


http://www.feketezsoka.hu
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mangalicat tesz ki a kocdk szaporasagatol fiig-
gben.

Régen burgonyat, bi6 paprikat, brokkolit, karfiolt,
cukkinit termeltiink nagy mennyiségben, és eze-
ket hiit6hazon keresztiil kilfoldre értékesitettilk,
de ahogy megérkeztek a mangalicak, a zoldség-
termesztést szép lassan feladtuk, és 1épésrol 1é-
pésre a biotakarmany termelésbe vagtunk bele.
Ugy gondolom, hogy nincs annél jobb rendszer,
amikor magunknak termeljik az ellenérzott
okolologiai gazdalkodasboél szarmazo takarmanyt
helyben és ezt adjuk az allatoknak. Fontos szem-
pont még, hogy a Mangalicatenyészt6k Orszagos
Egyesultének tagjaként a szabalyoknak megfe-
leléen torzskonyves allomannyal rendelkezem.
Hivatalosan csak igy lehet mangalicat tartani,
tenyészteni és nagykovetként biiszkén vallalom,
hogy ezt igy csinaljuk.

A foldteriiletiink és a mangalica farm szinte egy-
befiiggd teriiletet alkot, ennek koszonhetben a
termelést és a takarmanytarolast is helyben meg
tudjuk oldani. Ha van takarmany feleslegiink,
akkor azt értékesiteni szoktuk. A rendszer egyik
legfontosabb része, hogy van egy alacsony héfo-
kon tizemel6 kiméletes takarmanyszariténk, ami
meg0rzi a takarmanyok magas beltartalmi érté-
két. A fajtavalasztasban is tudatosan régi, 6shonos
fajtakkal dolgozunk, amik jol alkalmazkodtak a
helyi viszonyokhoz és birjak az id6jarast. A talajok
szerves anyag utanpétlasat és a tapanyagok kor-
forgast pedig a mangalicak tragyajaval biztosit-
juk. Az almos istallétragyat prizmakba rendezve
komposztaljuk. A szalma is nagyon jél hasznosul,
és ezt a szerves tragyat hasznaljuk kint a féldeken.
A tragya komposztalasa és kihelyezése annyira
fontos részlete a rendszernek, hogy gy tekintiink
ra, mint a kincsre, mert ennek koszonhetéen nem
kell vegyszereket, sem mutragyat hasznalnunk.

Takarmanyhasznt napraforgét, kukoricat, ciro-
kot, arpat, buzat és takarmanyborsét termeliink.
A nagybatyam még kiegészitéként ad biozoldsé-
get, cukkinit, takarmanyrépat, hogy valtozatosabb

legyen az allatok élelmezése. Sz6jat nem etetiink
az allatokkal, de magas fehérjetartalmu lucernat
kapnak. Ezt bebandazsolt formaban erjesztjik,
ami a mangalicdknak nagyon jé takarmanyt ké-
pez, mert segiti az emésztésiiket. A takarmanyok
tdpanyagtartalmat rendszeresen be szoktuk vizs-
galtatni, és sajat keveréket allitunk 6ssze, amit egy
pelletaléval készitiink elé az allatoknak frissen.
Ennek a granulatumnak olyan ize és illata van,
hogy a mangalicak szivesen eszik és az emészté-
siiknek is jot tesz. Ha szemesen adnam, a szemek
a tragyaban is megjelennének, de igy eléemész-
tett formaban sokkal jobban hasznosul.

A foldeken agrar-6kolégiai modszereket alkal-
mazunk. Nem szantunk, hanem vetésforgét al-
kalmazva tarcsazassal, kultivatorral és egyéb
talajelokészité munkalatokkal dolgozunk. A ve-
tésforgd segit a kartevok és a gaz visszaszorita-
saban is, ezzel tudjuk megeldzni a karokat. Kié-
pitettiink egy vizelvezeté arokrendszert is, mert
belvizesedésre hajlamosak a tertileteink, és emel-
lett a foldjeink kozott talalhat6 csatornabél meg
tudjuk oldani az 6ntozést is, ha sziikség van ra.
Mez6védd erddsavokkal is rendelkezlink, amelyek
pedig a konvencionalis tablaktol is védik a tertiile-
teinket. Annyira jol ki lett alakitva a rendszer, hogy
mar nem kell tovabbi befektetéseket végezniink a

foldjeinken.
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Hidba nagyon értékes a féldteriiletiink, mindany-
nyian ki vagyunk téve az idéjarasnak. Nyilvan, ha
szarazsag van és még a csatornakban sincs viz,
akkor semmit sem tudunk csindlni. Mivel nem
szantunk, talajainknak j6 a vizmegtarté képes-
sége, és emiatt tudtunk, a kukoricatétol eltekintve
szinte mindent termelni a tavalyi aszalyos évben
is.

A masik altalanos problémakor a jol képzett és
motivalt alkalmazottak hidnya, az energiadrak
és mas szolgaltatasok (pl. laborvizsgalatok) meg-
emelkedése, amik a leginkabb megterhelik az
vallalkozasunkat. Sajnos jelenleg nincs traktoro-
sunk, kéne egy telepvezet6 is, igyhogy ezekkel a
problémakkal kiizdiink, alkalmazott hiany van.
Mivel a termékeket is mi dolgozzuk fel és hiit6-
kamréra és fiistolére is sziikségiink van, az ipari
aram koltségei kiugroak, és ezek hatassal vannak
a végtermékek arara is. J6 lenne, ha a kistermel6k
ebben segitséget kapnanak, féleg azok, akik mi-

noségi termékeket allitanak eld.
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Nalunk az allatok torédést és jo takarmanyt kap-
nak, tiszteljiik ket azért, amit cserébe adnak. A j6
tartasmoéd mellett az allatok mindségi takarma-
nyozasa is hozzajarul. Bevizsgaltattam az allatok
hiisat, zsirjat és a nagyon magas telitetlen zsirsav
tartalma miatt a mangalica termékeinknek Kki-
emelkedd a vitamin- és tdpanyagtartalma. Ezek-
nek a szempontoknak kdszonhetéen folyamatos
az igény a termékeinkre, nagyon sokan vissza-
jonnek, és van, hogy gyégyulnak a termékeinktol.
Ez engem biiszkeséggel és boldogsaggal tolt el, és
arra 0sztonoz, hogy folytassam a munkat.

Az a baj, hogy a konvencionalis gazdalkodasban
a minél révidebb id6 alatt megtermelt minél na-
gyobb haszon a cél, és ebbdl sokan nem is fognak
engedni. Pedig muszaj engedni, mert még ha
ipari takarmanyt eszik is, az allatnak kell a szabad
mozgas, kell a napfény, a D-vitamin, mert nekiink
embereknek és az allatoknak is ugyanaz kell. Kell
még a kiegészitd zoldség is. Az hogy teljesen mi-

LA szeretetiink
benne van a
hiisban is és mi
ezt adjuk tovabb
a vevOinknek.”



nimalis helyre vannak beszoritva az allatok és a
gazda felveszi az allatj6léti tamogatast, szerin-
tem nem elfogadhaté. Nagyon fontos a novény-
termesztésben és az allattenyésztésben is, hogy
a szamok, a profit és a termésatlagok mellett a
modszerek kévetkezményeire is odafigyeljenek,
példaul foglalkozzanak a monokultirdk, a szan-
tds, a muitragyazas, a permetezés hosszd tava
kovetkezményeivel is. Jelenleg a kocatamogata-
sok és a telep korszerusitési palyazatok is mind a
nagy létesitményeket tdmogatjak, ezzel erdsitve
a konvencionalis rendszereket. Pedig ezekkel a
tdmogatasokkal inkdbb a mindségi termékeket
eléallité kistermeldi egységeket kellene inkabb
0szténozni.

Nalunk az allatok taladlkoznak emberekkel és nem
automatizalt gépi rendszerek adagoljak a takar-
manyt. Halljak az emberi hangot, baratsagosak,
kozéjiik megylink, meg tudjuk simogatni, nem
vadallatok. Bar félintenziv allattartasrél beszé-
liink, mégis vidéki jellegi, csaladias, komfort- és
allatj6léti szempontbdl megfelelé teleprél van
sz0. Voltam sokféle telepen és azt kell mondjam,
nalunk nyugalom van, madarcsicsergés van, és
az allatok jé koriilmények kozott élnek. A feldol-
gozasban is tisztelettel banunk a hdssal, mert a
termelés egy hosszu folyamat, és minden egyes
husdarab, még a csont is értéket képvisel. En
ezt tanitom a kollégaknak és abban hiszek, amit
édesapam is tanitott, hogy naponta kimegy, leha-
jol, megnézi a foldet. Nem valakit kikiild, hanem
személyes kapcsolatban all a folddel. Mi a két ke-
zlinkkel csinaljuk a termékeket, és az a gondosko-
das, azt mi visszakapjuk, az benne van az allatban.
En a piacon is az atlathatésagra és a hitelességre
torekszem, ez a legfontosabb.

A tdmogatasok feliilvizsgalata, hogy a miné-
ségi termékeket eldallité kistermeldk is jus-
sanak korszerUsitési, fejlesztési és allatjolléti
tdmogatasokhoz.
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A nagymamam Tolcsvan lakott, sz6l6vel foglal-
koztak, de sajnos a sziileim nem vették at a gaz-
dasagot, minden felszamoltak, csak a haz maradt
meg. Elelmiszer mérnokként végeztem, majd el-
végeztem az 6kologiai gazdalkodast is. Jelen pilla-
natban az egészségligyben dolgozom. A csalad it-
jan indultam el és a célom, hogy generaciokon at
fenntarthat6 gazdasagot hozzak létre. A gazdasa-
got végll a szakdolgozatom megirasakor vettem
meg az 0sztoéndijambdl 2020 novemberében, és
mivel a sz6l6 sork6zok masfajta hasznositasarél
irtam a szakdolgozatom, melyben a gazdalkodék
mellékjovedelemre tehetnek szert, szamomra
nem volt kérdés, hogy a sz6l6lé termesztést és a
gyogynovényeket integralom.

A gazdalkodas folyaman kizarélag ckolégiai sze-
reket hasznalok. Elsésorban sajat fogyasztasra
kezdtiik el gyartani, de mostanra mar van felesleg
és a sziikséges engedélyeket is megkaptam, tehat
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a kovetkez6 szirett6l arulni is fogom. Minima-
lis inputtal dolgozom, elsé évben Poliversumot,
csalant, ként, és szédabikarbonat hasznaltam, és
a masodik évtdl a Taegro-t is bevezettem. Ennek
a lisztharmatnal van jelent6sége, féleg mivel a
Tokaj hegyaljan a furmint egy érzékeny fajta. Igy
mar semmilyen mas szert nem kell hasznalnom,
csak a 0 napos varakozasiidejli mikrobiologiai ké-
szitményeket.

A sz0l6be levendulat iltettem, mert szép is és
a sz6lémoly ellen is védelmet nyujt. Kisérletez-
tem a francia és az angol levendulaval is, és az a
tapasztalom, hogy az angol jobb, intenzivebb a
novekedése, jobban elnyomja a gyomnovényeket
és védi a sz6l6met. Ultettem még citromfiivet és
kakukkfiivet is. Az aromas névények védik a tékéi-
met, a kakukkfli példaul kivalo virus- és gombaold
hatasi. A noévényeket betettem a sor kdzepére is
és a t6kék kozé is. A sz6l6 utan faiiltetésbe kez-
dek majd. Elszorva szeretnék szelidgesztenyét,
mandulat, diét, birsalmat ultetni. A klimavalto-
zas miatt elképzelhetd, hogy mandulat és cigany-
meggyet lltetek majd a sz6l6k arnyékolasara, és
ezekkel a fejlesztésekkel majd tovabbi plusz bevé-
teleket is tudok realizalni.

Nalam nincs talajbolygatas, mert névények a gyo-
kereik Gtjan lazitjak a talajt és nem jar rajta nehéz
gép. A talajok folyamatosan takarva vannak, emi-
att a novényzet huti a felszint, arnyékol is, a talaj
sokkal tovabb marad nedves, s6t ezzel még az er6-
zi6t is meg tudom eldzni. A sorkdzokben pillang6-
sokat a nitrogénmegkotésre, és gydgynovényeket
is vetek, kamillat, cickafarkfiivet, fehérherét is
szortunk bele. Ettél latvAnyosan megnétt a pél-
daul a katicak szama a telepen.

A szliret utan ugyanugy préseljik a sz616t, mint a
borsz6l6nél, majd gyégynoévényben, gyombérben
aztatva izesitjik. Ezutan leszurjiik, pasztorizaljuk
és maris lehet csomagolni. A sz6161é mellett még
2-300 liter prémium mindségu bort is készitek, de
ezt még nem tudtuk forgalomba hozni, Tokajban
borospince kell hozza. Az iditék esetében a Hegy-
kozségnek le kell jelenteni, hogy mi lett a szliret-

tel. A legtobb nagy boraszat mar gyart sz6161ét, de

nem jelenik meg a statisztikdkban, mert nincs ra
kiilén sor. Pedig fontos piaci lehetdséget biztosit,
és még az is elénye a gylimolcslének, hogy sziiret
utan 24 6ran belill ott a kész termék és lehet érté-
kesiteni.

Nehézség a tapanyagutanpoétlas, ehhez vagy egy
szarzuzét kell vasarolnom, ami plusz koltség
és nem biztos, hogy megéri, vagy pedig szerves
anyagot kell vasarolnom. A kihivasok mérséklé-
sére kell, hogy legyen allattartas az 6ko rendsze-
rekben is, mert allattartas nélkil hossza tavon
nincs novénytermesztés. A sz6l6hoz jol lehet
integralni a baromfitartast, sziiret utan ra lehet
engedni a sz6lére. A levendulat nem fogjak kika-
parni, és még ha citromfiivet lelegelik, az tigyis ki-
hajt tavasszal. Nem kell nagy allatallomany. A vad
is megfordul a szé1ében, lelegeli a heréket és hagy
ott tragyat. Ez mindenkinek jé. Viszont az allat-
hoz allandé6an ott kell lenni, ezt még nem tudtam
megoldani.
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Globalisan a borfogyasztas csokken, de az Uidit6é
és a gyogynovényeké né és az ehhez kapcsolédd
bevételek is. Ugy gondolom, hogy ha nem akar-
juk, hogy minden termelét tamogatasbol kelljen
eltartani, akkor mindenkinek meg kell talalnia
azt a piaci rést, ami névekedében van. Igy, ha az
uditét tudjuk a gydgynovényekkel parositani, ak-
kor nyert tigytink van. Igaz, hogy a feliratban nem
irhatom, hogy citromflivel mint gyégynévénnyel
izesitettem, hanem csak azt, hogy citromfiivel
mint izesit6vel izesitettem a sz616lét. Ha rairnam,
hogy gyégynovény, akkor mas kategéridba esnék,
akkor gyogyszerkonyvi mindsités kellene. Végiil is
ez nem logikus, de mégsem okoz gondot, mert a
tudatos fogyaszté tgy is tudja, mire j6 a citromf,
aki meg nem, az is megissza, mert finom.

A mezbgazdasagot a tdmogatasok tartjak most
életben, amig a tarsadalom tudja és akarja finan-
szirozni. De arra is gondolni kell, hogy mi lesz,
ha mar nem tudja. Ha fiiggetlenek szeretnének
lenni a gazdak, akkor meg kell nézni, hogyan lehet
tobbféleképpen hasznositani a teriileteket. Plusz
labat tud adni egy gazdanak, ha vannak virdgzé
névények a sorkozokben, mert akkor a méheket
mar konnyl integralni. Persze tultervezni, tdl-
terhelni sem szabad a tertileteket, ez mar komoly
agro-o6kologiai tervezést igényel. Kialakitottuk a
sajat markankat is, és rovid ellatasilancon, piacon
és az interneten fogok értékesiteni. A piac nagyon
fontos, mert a termelé ott kaphatja a legfontosabb

visszajelzéseket.
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Az altalunk hasznalt alternativ termelési méd ol-
csoébb, mint a konvencionadlis. Ez persze csak ugy
jon ki, ha minden tényezével szamolok. A kor-
nyékbeli gazdak csodabogarnak konyveltek el,
egészen az elsd szliretig. Ott volt a fél falu és mivel
jo volt a termés, a becsiiletemen sem esett csorba.
Szerintem az emberek at fognak allni, ha rajon-
nek, hogy megéri. A nagybatyam erre a legjobb
példa. Az els6 évben folyton szidott, de mikor latta
a termést megfogadta, hogy at fog allni a bioter-
melésre, és meg is tette. Pedig el6tte mar el akarta
adni a sz6l6jét, de most, 70 felett Gj perspektivak
nyiltak meg elGtte, ezért Gj tokéket Ultet.

Szomoru tény, hogy a noévényvédelmi eldrejel-
zések nem tartalmaznak a kénen kiviil egyetlen
bié szert sem. Fontos latni, hogy az ipari lobbi be-
folyasolja a gazdalkododkat. Pedig én onkologian
lattam, hany novényvédds lett beteg. A faluban
lehetett tudni, hogy ki permetezett traktorral,



ki helikopterrel, és azok mind koran mentek el.

Ezen valtoztatni kell. Mivel a bié szerek még nem
nagy volumenben vannak eldallitva, ezért dragak,
de véleményem szerint, ha tobben raallnanak a
termelésre, akkor olcsébbak lennének. Olyan ez,
mint az elektromos autogyartas.

A talajokat és a tOkéket is védeni kell. Erre jok a
sorkoz vetések és a tarsnévények, mint a leven-
dula, a cickafark és a kakukkft is. Ezeknek kdszon-
hetem, hogy nalunk kevesebb volt a t6keelhalas
az aszalyban, mint mas gazdakndl. Természete-
sen van valamennyi beruhazasi igénye, de nem
olyan nagysagrendd, hogy ne lehetne kitermelni.
Azokat a levendulakat példaul, amiket az dnkor-
manyzati napszamosok lenyirnak a parkban, le-
dugjak és akkor mar nem is kell megvenni. Ez a
fenntarthaté tt.

,Nem hiszek a
monokultaraban.”

Hosszu tavon fontos integralni az allattartast, és
jo, ha vannak méhek is, mert igy nem tudnak el-
szaporodni a darazsak sem, amik megeszik a sz6-
16t.

A gazdasag pedig hossza tavon tud onfenntartd
lenni azaltal, hogy olyan Okoszisztémat épitek,
amely 6nmagaban is fenntarthatéan tud mu-
kodni. Ha esetleg én nem jutok hozza a biokészit-
ményekhez, és a konvenciondlis gazdalkodé sem
a vegyi anyagokhoz, az enyémhez hasonlé rend-
szerek elényben lesznek.

Tovabbi 2500 nm féldteriilet vasarlasa (szom-
széd parlag) tovabbi sz616 és gylimolcsos tele-
pitésére.

Abiomindsités legyen allattartashoz kotve.
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A gazdasag megalapitasa el6tt volt egy 1 hekta-
ros Onfenntart6 tanyank a Somogyban egy nem-
zeti park kell6s kozepén. Ott egy kis 6ko buboré-
kot alakitottunk ki és mindent megtermeltiink,
de rajottink, hogy kézben a vilag kortiléttink
tonkre megy. Azért kezdtiink el gazdalkodni, mert
nagyobb hatast szerettink volna gyakorolni a
kornyezetiinkre. A gazdasagot végiill 2019-ben
alapitottuk, amikor egy sajat, 40 hektaros patko
formajt teriiletet tudtunk vasarolni. Emellett bér-
liink még atlag 30 hektarnyi tertletet.

A gazdasagban csirkékkel kezdtiink el foglalkozni
a gyorsabb megtériilés miatt és kozben elkezdtiik
épiteni a legeltetéses, fiives okoszisztéma szeg-
mensét is a vallalkozasnak. igy a pénziigyi és a
szakmai részt is 6ssze tudtuk hangolni. A teri-
leteink 95%-ban legel6k, meredek domboldalon
vannak, melynek kovetkeztében traktorral nem
muvelhetéek. Ez a valasztids tudatos volt, mert
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igy olcsobban jutottunk hozza a féldekhez, amik
szarvasmarha-legeltetésre kivaléan megfelel-
nek. A kornyékbeli gazdasagok hasonlé kornye-
zeti adottsagokkal birnak, és amig a foldtulajdon
nagyon koncentralt lett, az allattartas nagyon le-
éplt. A foldek parlagon allnak.

Nalunk nagyon fontos, hogy az 6kolégiai rend-
szerekre, novényekre, allatokra, gombakra egy
egység részeiként tekintsiink. Ez a nézépontunk
meghatarozza a felhasznalt eszkdzoket és terme-
1és médjat is, aminek kdzpontjaban a sajat teriile-
tink és személylink adta egyéni kontextusunk all.
A rendszer elemeinek Osszeillesztése érdekében
a gazdasag elinditasat megel6z6en tébb hénapot
szantunk a tervezésre. Meghataroztuk az alapot,
mégpedig a holisztikus szemléletld legeltetés
megvaldsuldsat. Az egész gazdasagot arra épitet-
tik fel, hogy mi hogyan szeretnénk élni, hogyan
teljen egy napunk, milyen legyen a szocialis kap-
csolataink mindsége. Ezt meg is fogalmaztuk, le is
irtuk magunknak.

Eredetileg harom karpati borzderes marhaval
koltoztiink ide. A teriilet rendkiviil elhanyagolt
volt, 10 éve nem tudtak eladni. Ahogy behoztuk a
marhakat, legeltetéssel és szarzuzozassal ki tud-
tuk koptatni a sztarés névényeket, csalant, ma-
riatovist. Mostanra a marha-allomany 47-re nétt,
a gulyaban vegyesen borzderesek és angusok is
talalhat6ak, ami jelentds valtozas. Ennek kovet-
kezménye, hogy tavaly mar a teljes tertiletet korbe
tudtuk legeltetni. igy a csirkemennyiséget vissza
tudtuk venni és beallt egy j61 miikodod rendszer,
ami a helyi biodiverzitasra is latvanyosan hat. Ezt
mar az idei évtél a németorszagi Savory Hub-bal
mérni is fogjuk, hogy tudjuk dokumentalni. Nagy
hangsulyt helyeziink még a talajok megujitasara,
atalajtakarasra, mert ezzel biztositjuk, hogy ahova
leesik az esécsepp ott tud hasznosulni. Epitettiink
viztarozét, van sajat patakunk is.

Konyhakertlnk is van és épp egy kisérleti fodros
liba allomanyt igyeksziink integralni. Az el6z6
szezonban kizarélag legeltetés mellett igazan jol
teljesitett az llomany. Ha lehet, 100 egyedre sze-

retnénk felnovesztenilibak szamat is. A naposcsi-

béket egyeldre vasaroljuk. Most 3200 Redbro hiis-
hasznl baromfink van, 2000 1 hetes kort, 1200
novendék. A tojastermelést is a rendszer részét
képezi. Nem hasznalunk antibiotikumot, csak ak-
kor, ha valami okb6l kifolyolag kezelni kell az allo-
manyt. A génallomany és a megfelelé immunitas
(természetes és véddoltasok altal biztositott) el-
érésével tudjuk az llatokat egészségesen, magas
joléti feltételeknek megfelel6en tartani. Szanté-
foldi tevékenységet nem folytatunk, a teriileteken
csak tisztitdé kaszalast végziink. A legel6k rege-
neracibja érdekében vagy az aszalyos idészakok
atvészelésére nalunk elengedhetetlen a raetetés,
de emiatt tobb hast tudunk eldallitani. Helyi for-
rasokbol vessziik a szénat, lucernat, aminek po-
zitiv hozadéka, hogy szervesanyagot hozunk be a
tertileteinkre olyan helyekrél, ahol megmaradna
és nem hasznositandk. A csirkéknek bié minési-
tett takarmanyt vesziink.

Az alternativ termelési médok munkaigényeseb-
bek, emellett az emberi tényezok is nagyon meg
tudjak neheziteni a dolgokat. Altalanos probléma
amezbdgazdasagban, hogy nincs igazan jol képzett
munkaerd. A marhatartas kellé rutin és megfe-
lelé infrastrukttra mellett j6val egyszeribb, mint
mondjuk a csirketartas. Tiz marhaval majdnem
ugyanannyi feladat van mint 100-zal. Viszont a
csirkék esetében kétszer annyi energia, kétszer
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annyi csirkét tartani. Kihivds még, hogy néha ki
kell szakadni egy kicsit megallni, kdnyvet olvasni,
onreflexiot gyakorolni. Erre musz4j idét szanni,
mert az alternativ gazdalkodas allando figyelmet
és alkalmazkodast igényel. Ehhez elengedhetet-
len, hogy folyamatosan képezziilk magunkat és
hasonl6 gazdakkal is tudatosan apoljuk a kapcso-
latot. Ha megosztjuk a nehézségeket, kihivasokat
egymassal, akkor tudunk egymasnak segiteni.

Ugy gondoljuk, hogy a csirkék énmagukban nem
fenntarthatéak, erds input és takarmanyigényiik
van. De azzal, hogy erdsek vagyunk az eladasban
és tudjuk éket a gazdasagon beliil is koltoztetni,
bele tudjuk ket is integralni a nagyobb legeltetési
rendszerbe. A csirkék hozta jovedelemmel tudunk

a beruhazasokra szanni, ki tudjuk egésziteni a le-
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gel6 allatok hozta bevételeket és ez a korkorosség
oda-vissza hat, mert igy mind a gazdasagi fenn-
tarthatésagot, mind pedig a tapanyagkorforgast is
tudjuk biztositani.

Aféfékuszalegeltetés, amiakkor mikodikigazan,
ha diverzifikalt, integralt rendszert miikodtetiink,
amiben nem az alaptermékek, hanem vasarloi
igényeknek megfeleléen minél inkabb feldolgo-
zott termékek eléallitasa a cél. A konyhakésszé
alakitas fontos szempont a vevéink szamara, akik
alapvetéen varosban élnek, szamunkra pedig az,
hogy rovid ellatasilancon értékesitsiink. A holisz-
tikus szemlélet ott jon be a dontéshozatalba, hogy
prébaljuk 0sszeegyeztetni az anyagi, a szocilis, és
az 6kolégiai szempontokat. Tehat komplex kihiva-
sokra, holisztikus, adatokon is nyugvé és a kont-
extusunknak megfelel6 valaszokat kerestink.




A rendszer
minden elemét
jol kell csinalni.”

A dontéshozatalt sosem szabad leegyszerusiteni.
Ha kimegyek a repcefoldre és ott van valamilyen
rovar, ne rogton az ugorjon be, hogy mivel kell le-
kezelni, mert most igy mtikodik a mezégazdasag.
Ez f6leg azoknal az ipari létesitményeknél van
igy, ahol a pénziigyi megfontolasok sokkal komo-
lyabban jelennek meg, mint az 6kolégiai vagy a
szociolégiai kérdések. A holisztikus szemléletben
ezek mind egyforman fontosak. Muszj feltenni
azokat a kérdéseket, hogy az intézkedéseink mi-
lyen hatassal lesznek a biodiverzitasra, a talaj éle-
tére, a helyi kozosségekre, csaladokra, vasarlokra,
a vidéki munkavallalékra hossza tavon.

Bar els@sorban gazdak vagyunk, de jelen is va-
gyunk a social medidban is, mert szeretnénk be-
mutatni, a gazdalkodasi médunk egy olyan opcib,
ami valaszthaté. Az (j generaci6 elég 6kotudatos,
de ez még nincs igazan mederbe terelve, hiany-
zik a holisztikus szemlélet, a megfelel$ eszkozok,
gyakorlati ismeretek, a megoldas kulcsa. Nem
értiink egyet azzal, hogy csak a fogyasztot te-
gyuk felel@ssé az iparositasért. Nem egyenes azt
mondani, hogy ha mindenki szelektiven szedi a
szemetet, vaszonzacskdval jar a boltba és kell6
lelkiismeret-furdalasa van, hogy nem elég zdld,
akkor megvaltja a vilAgot. Mi ennek az abszolut el-
lentétét képviseljiik. Be szeretnénk mutatni, hogy
tényleg vannak 6kol6giai megoldasok, tudunk di-
verz, kis 1éptékl gazdasagokat épiteni, helyi élel-
miszerrel ellatni az embereket. Hogy ne az embe-
reket zsaroljak folyton, muszaj a mezégazdasagi
jogi keretein érdemben valtoztatni.

Mi kénnyebben tudunk kommunikalni azokkal a
gazdalkodokkal, akik nullarél kezdenek. Ott tu-
dunk segiteni, mert a helyi viszonyokhoz lehet a

rendszert adaptalni. Viszont akinek mar van egy
kontextusa, mert 6rokolt egy farmot, ott mar ne-
hezebb tanacsot adni arrél, hogy hogyan lehet at-
allni egy alternativ rendszerre. Ezt a gazdalkodéi
réteget, inkabb a palyazatok és a szabalyok terel-
getik, és a jol megszokott sémak szerint dolgoz-
nak. A programok, tdmogatasok valtozasa alap-
jan valtanak csak iranyt. Az a réteg, akiben eleve
megvolt a szandék, hogy valtoztasson, mert 1at-
jak a rendszerszintd problémakat azok mar sok-
kal nyitottabbak. Persze vannak olyan alternativ
gazdasagok, akiknek a modszereivel nem értiink
egyet, de mindenképp értékeljiik, hogy latjak a
problémat és keresik rajuk a megoldasokat. Kel-
lenek a diverz, tobb mindent el6allit6 gazdasagok,
kellenek az j, friss Gtletek.

Szeretnénk nagyobb fasitdsba kezdeni, integ-
ralni szeretnénk a gyiimolcstermesztést és a
fenntarthat6 erdégazdalkodast.

A holisztikus szemlélet szélesebb kora alkal-
mazasa.
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Nagyapamnak volt tanyaja, sokat mentiink ki
hozza, de a sziileimnek mar nem lehetett foldje,
mert jott a TSZ korszak. Apam azt mondta, hogy
csak paraszt ne legyél, mert nem voltak j6 tapasz-
talatai, ezért a kiskert muivelése mellett el6sz0r az
iparban helyezkedtem el. Az 1990-es évek elején
egy vegyszermentes mezégazdasagi tanfolyamot
hirdettek Godollén, és ez megszoélitott. Amit ott
tanultam mindent kiprébaltam otthon a kertben.
Végiil1999-ben vagtunk bele a termelésbe. ATSZ-
tol visszaigényeltiik az 1960-ban bevitt 5 hektar
foldtulajdon részinket, amit egy 2000-ben bio-
tanfolyam elvégzése utan atallitottam biogazda-
sagga.

A biodinamikus mentalitds a gazdasagot egy
egységként értelmezi, amiben egy allandé kor-
forgasnak kell lennie, ami tobbet kinal egy alap
bié termelési modnal. A f6 szempont, hogy minél
kevesebb inputot kelljen behozni és minél tobb,
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a termeléshez sziikséges erdforras a rendszeren
belllrél jojjon. Ebben segitenek a leginkabb a
preparatumok, a kiilonboz6 levek és az allattar-
tas is. A haszonallatok ma rosszul vannak megi-
télve, karosnak tekintik oket, pedig teljesen mas
extenziv, jol integralt rendszerben az allattartas,
mint egy intenzivben. Rdadasul a mindsitett bid
és Demeter rendszerekbodl kiker(il6 élelmiszerek-
bél kevesebb mennyiség elfogyasztisa biztositja a
napi sziikséges taplalékot a magasabb mikrobiom
tartalmanak kdszonhetéen. Az legjobb élelmiszer
az, melynek a beltartalmi értéke magas, a szem-
nek és a léleknek imponald, finom az ize. Nekem
célom, ideam, hogy ezt megvaldsitsam, de nem
mindig megvaldsithaté, mert az id6jaras sokat se-
githet és sokat el is vehet az optimalis célbél.

Nagyon fontos még felismerni, hogy az ember
része a természetnek és a termelés moédjanak
tarsadalmi hatasa is van. Ugy lehet a legjobban
megfogalmazni, hogy tarsadalmi felel6ésségvalla-
las a bi6 és a biodinamikus termelés mod. Mindig
kellenek azok, akik felel6sséget vallalnak és a gaz-
datarsadalomnak nagyon komoly szerepe lehet
ebben. Régen ez a nézet sokkal altalanosabb volt,
neveltetés és értékrend kérdése is. Az én erkolcs-
tanarom az édesanyam volt, aki megtanitott arra,
hogy a szomszéd ribizlijét nem szabad leszedni,
csak akkor, ha 6 megengedi. Egy 6 osztalyt végzett
parasztasszonynak tehat akkor tobb tartasa, esze
és jelleme volt, mint ma sokaknak. A régi paraszti
kultiraban az emberek a természet kozelében
éltek, és atvették a logikajat. Persze volt a falusi
kozosségnek is hatbereje, és az emberek még az
iratlan szabalyoknak is meg tudtak felelni. BAr ma
mar mas az élet ritmusa, de azért igyekszem ezek
szerin az elvek szerint vinni a gazdasagot.

Elészor gabonakkal kezdtem el foglalkozni, de
2005-ben integraltam a szantéfoldi és a félias
kertészet is. A bidé terményekre nagy igény volt
akkor, ezért termeltem a cukkinit, siit6tokot és
flszerpaprikat. 2010-t6] azonban besziikiilt a piac
és megvaltozott a munkaerd helyzet is, ami miatt
Ujra kellett tervezni mindent. Elkezdtem fejlesz-
teni a rendelkezésemre allé eszkozoket, kiala-

kitottam a piaci vonalat is és a termékpalettat is
atalakitottam, 0j zo6ldségkultirakkal bévitettem.
Ma mar féként sargarépat, burgonyat termelek,
fszerpaprikabdl is sokfélét. A kaposztafélékbol
brokkolit, karfiolt, karalabét, kelkaposztat és leve-
les kelt.

A foldeken vetésforgéd alkalmazunk, min-till
modszerekkel, mulcshagyassal, maximum 10
centiméteres sekélymuvelés mellett. Fokozottan
figyeliink a talajélet regeneralasara. Evente csak 3
hénapot nincs vegetacié a szantdkon, de abban az
id6szakban (a fagyok miatt) kisebb a sériilékeny-
sége a talajoknak. Alkalmazhatnank még strip-till
technologiat, ebben az esetben a mulcsban csak
savokat muvelnénk és folyamatos lehetne a ta-
lajtakaras, de ahhoz nincs meg a gépi felszerelt-
ségem. Szervestragyat takarmanyért cserélek, a
preparatumok mellett ezzel taplalom a talajokat.

A gazdasag kialakitdsdban az én felelésségem,
hogy mit és hogyan termeljiink. A gazdasag fej-
16dése viszont tanulas és technologia kérdése, de
az eszkozok és mas befektetések realizalasadhoz
pénzilgyi er6forras kell, és ez mar nem mindig
mulik rajtam. Befolyasolja az évjarat, az idéjaras,
a piacon az ar, amit még el lehet érni. Ha pusztan
pénziligyi eredmények figyelembevételével ha-

sonlitom 0ssze magam egy konvenciondlis gaz-
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daval, nem vagyok elérébb, profitot, felszereltsé-

get, jovedelmet, életszinvonalat illetéen. Persze j6
menedzsernek kell lenni, idében kell elindulni, de
akiket ismerek a biogazdak kozil, azok nem ter-
melnek sok profitot, mert nagyobb a munkaerd
raforditasuk és ez emeli meg a koltségeket. Vi-
szont, ha a természet szempontjait is figyelembe
veszem, akkor mar teljesen méas a helyzet. Nagyon
magasak az eléallitasi koltségek is, ezért probal-
kozunk biodoboz rendszerrel is.

Az emberek dragilljdk a bioélelmiszereket, de
ha kiszamolja az ember, nagyjabdl ugyanannyit
kolt élelmiszerre, aki konvenciondlist fogyaszt,
mint az, aki bi6ét. Példaul aki kovaszos kenyeret
fogyaszt, annak fele mennyiség elfogyasztasa is
jollakottsag érzését adja, a konvencionalis ke-
nyérbdl dupla annyindl van jollakottsag érzésiink.
A beltartalmat nem érezzik, de ha informaltak,
tudatosak vagyunk, ismerjik a kiilonbséget, ak-
kor mar nem a bié a draga. Igyekszem a piacon jél
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LA természet
nagyon ki

van talalva és
folyamatosan
tanitja a nyitott
szemmel
jarokat.”

kommunikalni a vevék felé, ezért szoktam rekla-
mozni a termékeimet, példaul annak megfeleléen
milyen lett a termés. Volt, amikor azt irtam ki, hogy
,az évtized legjobb karalabéja, kdszonet a szep-
temberi es6knek’, vagy Black Friday idején ,fekete
hét, fekete kaposzta akcid”, és volt, hogy csak mo-
solyogtak, de volt, aki emiatt jott oda vasarolni. A
gazdasagi fenntarthatésag érdekében az alterna-
tiv termeléknek segithet az az 6riasi technolégiai,
gépi és informatikai fejlédés, amin most megy at
a szektor. Mindazok a preciziés eljarasok és gé-
pek, amik csokkentik a vegyszerfelhasznalast és
pozitivan hatnak a termelékenységre, melyekkel
pontosithatéak a munkafolyamatok, rendkivil
koltségesek, de mindenképp hasznosak.

Ugy latom, hogy a konvencionalis termelési mo-
dok a profit hajhaszasa megvaltoztattdk az embe-
reket és viszonyukat a természethez. A virtualis
vildgban a trendek jonnek mennek és sokan el is
hiszik és azt gondoljak az a valésag. Elhiszik, hogy



a marha az oka a magas metan kibocsajtasnak. A
val6sag, hogy a marhatragya fontos a terméfold
regnalasaban, a terméfold fenntarthatésagaban.
A trendek az emberi gondolatok, hitek valtoznak.
Egy dolog nem valtozott, ez pedig a természet, és
a természet torvényei, ahol minden mindennel
Osszefligg. Az emberi beavatkozasok természetre
gyakorolt jelentdségét sokan nem latjak. Hisznek
ugyan a természetkozeliségben, de belenydlnak
a természetbe gy, hogy nem tudjak mit csinal-
nak. Ilyen példaul a miutragya felfedezése, ami-
nek hatasara a talajok humusztartalma dramaian
csokkent. Marpedig a humusz az élet. A humusz-
bél tudjuk a legjobban megitélni, hogy élnek-e a
talajok, vannak-e benniik gombak, baktériumok,
milyen a mikrobiom tartalmuk. Olyan ez, mint az
immunrendszer, azt sem lehet allanddan antibi-
otikumon tartani. Az é16 talajban termesztett n6-
vényeknek lesz egészséges immunrendszere, ezt
a taplalékot fogyaszto allatoknak és az embernek
jobb lesz az immunrendszere, igy kevesebb lesz
a krénikus beteg ember. Viszont akik igy gazdal-
kodnak, mert tisztességesek, mert nemcsak a
pénz szamit, ezek a falu bolondjai szoktak lenni.
Ezeket a gazddkat kéne minden eszkozzel segi-
teni, mert 6k folyamatosan képzik magukat és
aktivan tesznek ezért az igyért. A fogyasztoknak
latni kellene, hogy mennyire koncentralt és sérii-
lékeny az intenziv allattartas, hogy mennyi antibi-
otikummal tarthaté fent. A végeredmény olcsé, de
a mindségére nem lehet szavakat talalni. Voltam
olyan liba telepen, ahol az allatok alig birtak allni.
Ha az emberek tudnak ezt, egész mas lenne az

ipari élelmiszerek megitélése.

Ma még feliilirja a kozgazdasag az ésszeru gazdal-

kodasi médokat. Nem lenne szabad megengedni,
hogy z6ld energia néven szalmabalds erému-
vekbe hordjak a tertiletekrél a szervesanyagot. Le-
het, hogy ez kézgazdasagi szempontbdl hatékony,
de a természet torvényeit nem veszi figyelembe.
Mas megoldasok kellenek.

Eddig egyetlenegy mezdégazdasagi, oktatasi vagy
egészségligyl miniszter sem tartotta fontosnak,
hogy az alternativ gazdalkodast beépitsék az ok-
tatasba, a koznevelésbe. A gyerek gy nének fel,
hogy nincs kozvetlen kapcsolatuk a természettel,
ha ezt megtanitjuk és megfeleléen étkeztetjiik
Oket, oriasi elérelépést tudnank tenni a termé-
szetvédelem és a kozegészségiigy szempontjabol.
Hiszek abban, hogy ez a GDP-re is kihat. A tuda-
tos vasarloi szokasokra valo nevelés, a vasarlas, az
alternativ gazdalkodéi szektor bévitése a termé-
szetvédelemnek adna nagyobb lehetdséget.

© Mez6védo erddsavok telepitése és a legelteté-
ses allattartas integralasa a termelésbe;

© A talajélet névelésére és a helyi viszonyokra
alapozott vetésforgd kialakitasa.

© Az alternativ gazdalkodas beépitése a kdzokta-
tasba és szakmai képzésbe.
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A csalad tulajdonaban mar voltak foldek, édes-
apam is gazdalkodott. En 2013-ban kaptam édes-
anyamtoél 13 tyukot. Epitettem nekik egy vandor
6lat, és a kovetkez6 évben mar meg is alapitottam
a Tancoskertet. Elkezdtiik hordani Pestre a ba-
romfihidst és a tojast. Azon a télen jottek az elsé
disznék, 2014 tavaszan pedig mar a marhatartast
is bevezettiik a rendszerbe. Els6 kérben nomad,
vonulé allatcsordat szerettiink volna megval6-
sitani, minden mobilnak volt tervezve, de aztan
Ggy alakult, hogy a Hortobagy legszélén kinéz-
tlink egy védett, 500 hektaros 0blozetet, ami egy
Tisza-menti tertilet. Itt jutottunk hozza foldtert-
lethez. Teljesen tudatosan valasztottam az artéri
gazdalkodast, és feltettem az életem arra, hogy
tiszta hisokat allitsunk eld.

A gazdasagunk egy elég mélyfekvésu vidéken van,
azért tetszett meg, mert egyik oldalrél gat hata-
rolja, masikrél arok, jél érizhetd, és van benne egy
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mocsaris. Ateriiletet régen lecsapoltak, de nalunk
egész télen és tavasszal hagyom allni a foldeken a
vizet, az drkokban pedig egész évben ott van. Bar
ez korlatozza, hogy milyen névényeket lehet rajta
termelni, de elsésorban legel6ként hasznositjuk a
teriiletet. Fel sem mertiilt bennem, hogy mashogy
alakitsuk a tajat. Mindenkinek nehéz most a me-
zbgazdasagban, de annak semmi értelme, hogy
elhasznaljuk a természeti eréforrasokat. Van a
tajnak egy logikaja, és azt kell kovetni. Nem lehet a
vizet kivenni a rendszerbdl, nem is szabad.

Nagyon j6 mozaikos a tertlet, vizes éléhelyek, fa-
sorok, legel6k valtjak egymast. Itt volt régen a Ti-
sza medre, itt mindig is allt volna a viz, ha hagyjak.
Nem értek egyet azzal, hogy télen elvezetjik vagy
hagyjuk elfolyni a vizeket, nyaron pedig panasz-
kodunk, hogy 6ntozni kellene. A vizet, ahol csak
lehet, meg kell fogni. Probalom rabeszélni a kor-
nyékbeli gazdakat az egylttmukodésekre, hogy
ezt a tajegységet kozosen muveljiik, kezeljik.
Ebben vegyes a kép, van, akivel lehet, van, akivel
nem lehet egyiitt dolgozni. Itt megoldhaté lenne
a vegyszermentesség, lehetne 6nalléan kezelni a
vizet, mert a tertilet 6nall6 viziigyi egység. Sajnos
sokan még mindig ott tartanak, hogy tarcsazzak,
szantjak a mocsarat, mert azt gondoljak, hogy itt
nincs helye. Van, aki vegyszerekkel probalja irtani
a nadat. Tavaly az aszalyban fantasztikus termés
jott le a vetésekbdl, de ez kivételes volt és nem
fenntarthat6 gazdalkodasi méd. En abban hiszek,
hogy a természetnek van egy sajat ritmusa, a taj-
nak egy logikaja és a gazdanak meg kell talalnia
benne a helyét. Arra nem lehet alapozni, hogy
erébdl oldunk meg mindent.

Kistermel6ként most marha- és sertéshust ter-
melek, ez a f6 profilunk. Bértartott marhak is
vannak vendégségben. Szeretnénk bdviteni a
foldtulajdon aranyat, elérni, hogy az 6bolben csak
mi legyink jelen. A rendszerben tartunk még
rackajuhokat is. Az allatokat ridegtartasban kint
laknak a mocsarban, a legel6kon. A legeltetés a
f6 cél, mert azt szeretnénk, hogy az allatok a tra-
gyat kozvetlentl a foldeken szoérjak szét. Van még
szantéteriletiink is, ahol alapvet6en 6szi vetések-

kel dolgozunk, mert tavasszal mas munkak kot-
nek le. A vetésforgoban takarénovények alkalma-
zasa mellett lucernat, durum buzat, borsot, arpat
vetlink. Nem kell szaritani, nem kell aggédnunk,
hogy elviszi az aszaly, és mindezek a megfonto-
lasok novelik a rendszer stabilitadsat. Kukoricat,
napraforgét nem termeliink, mert a teriileteink
nem alkalmasak ra. Kisérleteziink még a sziki
kenderrel is, meglatjuk, hogy hogyan tudjuk fel-
hasznalni. Igyekszem nyitott gazdasagot épiteni,
ezért szoktunk dnkénteseket is fogadni.

A termékek részben a sajat feldolgozénkban ké-
szlilnek, részben bérmunkaban az 6nkormanyzati
hustizemben. A hurkat, kolbaszt, abalt szalonnat,
bolognait, fétt cstilkot mi készitjiik el. Az tizem pe-
dig megcsindlja a szalamit, parizsit, grillkolbaszt,
juhbeles virslit és a kolbaszt. Mindent konyhakész
allapotra készitiink el és a févarosban értékesit-
jik.

Az egyik legjelentésebb kihivas, hogy alapvet6
gondok vannak munkaerdé fronton. Egyrészrol
nincs rendelkezésre allé szinvonalas munka-
erd, masrészrol a munkaerdi, illetve a vallalkozoi
moral sem megfelelé. Sokan tgy gondoljak, hogy
nem kell betartani, amit igértek. Mar harom év-
ben is el6fordult velem, hogy nagy nehézségek
aran 0sszeraktam egy munkatarsi csapatot, meg-

egyeztlink, mégis cserben hagytak. Ezért inkabb

75



kezdoket veszek fel, akiket én tanithatok be. Addig
pedig nagyon hosszt munkanapokkal kell dolgoz-
nom nekem is és a feleségemnek is. Tegnap pél-
daul nekiment az egyik novendékbika a villany-
pasztornak és kiengedte a tobbit is, széval feladat
van béven.

A tobbi kihivas mar sokkal inkabb legy6zhetd. Va-
lamennyi fejlesztésre sziikkséglink van, kell még
egy rendsodrd, tanyat is kell épitentink, hogy kint
lehessiink folyamatosan. Ami még sokat segitene,
ha a helyben torténé vagast meg tudnank oldani
mobil vagohid alkalmazasaval. Ennek tobb elénye
lenne, egyrészt ateriletiink adottsagai miatt néha
nagyon nehéz eljuttatni az allatokat a vagéhidra,
volt, amikor a jég miatt el sem tudtam indulni a
szallitéval. Minden héten vagunk egy marhat, és
ezért j6 lenne, ha a szallitdssal nem okoznank ne-
kik felesleges stresszt. Emellett a mobil vagéhid
kozosségi hasznalatra is rendelkezésre allna, igy
nem lenne arra sziikség, hogy a kis gazdasagok-
nak nagy beruhazast kelljen végrehajtania.

Az allat ritmusa és a bid sziikségszertisége hata-
rozza meg a dontéseinket. Fontos szempont még
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a Savory Intézet holisztikus menedzsment mo-
dellje, amit mi is alkalmazunk a gazdasagban.
Ez mindenre kihat, a termelési modszerektdl el-
kezdve a pénziigyekre, és dontéshozatali modsze-
rekre is. Eddig minden éviink nyereséges volt, ami
leginkabb azon mult, hogy alkalmazkodtunk a taj
adottsagaihoz. Ha citromod van, limonadét kell
csinalni, ilyen egyszerd. Volt, aki a nagyobb profit
érdekében ra akart beszélni az allatok abrakola-
séra, de igazsag szerint az allatoknak nincs sziik-
sége araetetésre és nem is tériilne meg.

A gazdasagi fenntarthatdsag részben azon mulik,
hogy kis kockazattal dolgozunk, részben pedig
azon, hogy prémium minéségli konyhakész ter-
mékeket allitunk el6 és értékesitiink rovid ellatasi
lancon. Nagyon jok a visszajelzések a vevOktol,
akik kozosségi eléfizetéses alapon, vagy meg-
rendelés Utjan jutnak hozza a termékeinkhez.
Az Uzemmeéretet nem szeretnénk novelni, csak
tovabb épiteni a rendszert. Ennek érdekében lét-
rehoztam az Etikus HustermelOk Szovetkezetét,
mert béviteni szeretném a bértartdson alapul6
kozosségi mezdgazdasagi format. Emellett szi-
vesen bevennék mas gazdalkodékat is, akiknek
nincs foldje, de résztulajdon biztositdsa mellett
a rendszerbe tudnak integralni a termelési egy-
ségiiket. Lehetne halastavat, fejesfa muvelést,
gyumolcsost is betelepiteni, tudnank gyapju fel-
dolgozassal is foglalkozni. Rengeteg lehetéség ki-
nalkozik, de sziikség van elkdtelezett és motivalt
emberekre, akik szivesen vallalkoznanak.

Nagy baj, hogy a konvencionalis rendszerek is
kapnak tamogatasokat, és arra a termelési modra
haszndljak fel, amit alkalmaznak. A tiszai Alfold
nagy részén megall a viz, csak az arkokat kellene
elrekeszteni, hogy megfogjdk a vizeket. Nem
gondolom, hogy a teljes elarasztas a megoldas,
de az, hogy hagyjuk elfolyni teljesen ésszerttlen.
Nagyon sok helyen azonban mégis elvezetik a
vizet. Felveszik a tAmogatasokat a traktorra és a
tarcsara, egységesitett, intenziv rendszerekre és
ezért szép, fekete, egyenletes foldet akarnak olyan
helyeken is, ahol ezt nem lehet megvalésitani.



»Ezen a tajon viz
’akar’ lenni.”

A palyazati pénzek is alapvetéen lizemmeéret no-
vekedését szorgalmazzak, a nagyobb, uniformi-
zalt teriileteket, a munkaerdhiany pedig a gépi-
esitést. Az artéren kizarélag mozaikos termelést
lehet végezni. A marhaagazat nagy tragédidja
meég, hogy nincs sajat piacunk. A gazdasagunkon
kiviil az egész orszagban csak igen kevés olyan cég
van, aki prémium marhat allit el6 és bizonytalan,
hogy mikor jon vagy jon-e egyaltalan a felvasarlé.
Vannak olyan kiilfoldi érdekeltségek, amik a hazai
arak letorésére torekednek. Emiatt ilyen nagy a
bizonytalansag, és ez az oka annak, hogy a teljes
hazai rendszer feltlvizsgalatara lenne sziikség.

Nézeteink, modszereink alkalmazhatésaga

Hust csak gy szabad csinalni, hogy az kivalo le-
gyen. Vannak ételallergias vevéim, akik csak az
én hiuisaimat tudjak megenni, masokét nem. En
nem hiszek sem a vegan, sem pedig az ipari hus
fogyasztasaban, egy harmadik utat kinalok. Ga-

bonaval nem tud senki bért adni az embereknek,

ebbdl Ki kell torni, és én Gigy latom, hogy ezt csak
szovetkezeti Gton lehet elérni. Emellett elenged-
hetetlen a termékek feldolgozasa és a rovid ella-
tasi lancokon térténd értékesités. Igy lehet elérni,
hogy a gazdalkodénak biztos piaca, biztos haszna
legyen, és meglegyen a szabadsaga arra is, hogy
egyutt tudjon gondolkodni a tajjal.

Tovabbi céljaink

© Ahelyben torténé vagas megoldasa.

Javaslataink

©® Szovetkezeti rendszerek létrehozasanak és a
kisgazdalkodék feldolgozéiparanak tdmoga-
tasa.
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A vilagnak, amely jelenleg
tobb mint elegendd
élelmiszert termel ahhoz,
hogy minden embert
ellasson a bolygdn, tovabbra
sem szabad akadalyokat
allitania a kereskedelem

elé és vissza kell szoritania
az élelmiszerbiztonsaggal
kapcsolatos megalapozatlan
érveket. Amint a szamok

is mutatjak, a mai
élelmiszerrendszer problémaja
nem annyira a termelésben
van, hanem inkabb

a pazarlé gyakorlatban és

a tisztességtelen elosztasban.

(Potoé&nik 2022)




I11.1. TRENDEK A MEZOGAZDASAGBAN

A konvencionalis
rendszerek kihivasai

A legtobb eurdpai gazdalkodé intenziv, magasan speciali-
zalt mezdégazdasagi vallalkozast miikodtet (Eurostat 2020),
amely nagymértékben tamaszkodik koltséges mezogaz-
dasagi technoldgiakra, példaul épiiletekre, gépekre és au-
tomatizalt rendszerekre. Azokban az orszagokban, ahol az
intenziv médszerek nem annyira elterjedtek, illetve a kis-
és kozepes méretdl mezdgazdasagi vallalkozasok esetében
a gazdakat arra 9sztonzik vagy olyan gazdasagi nyomassal
szembesiilnek, amely arra kényszeriti 6ket, hogy konvenci-
onalis technolégiakba fektessenek be, noveljék gazdasaguk
méretét és emeljék termelési hatékonysagukat (Molnar és
Fraser 2020). Ez a ndvekedés a becslések szerint 2050-re el-
éri a 68%-ot (Marr 2022), és a tervek szerint az alabbi médon
érhet6 el:

® (j, innovativ technolégiai megoldasokkal (pl. mesterséges
intelligencia, tovabbfejlesztett automatizalas, precizids
gazdalkodasi eszkdzok) széles korti alkalmazasaval;

® 1j gazdalkodasi médszerek megjelenésével (pl. vertika-
lis gazdalkodas, laboratériumi és névényi alapa his, 3D
nyomtatas) ;

© biomassza fokozott hasznalataval, ideértve a mez6gazda-
saghoz kapcsol6d6é meg(juld energiaforrasok magasabb
aranya érdekében a biolizemanyagga alakitott élelmiszer-
forrasok (pl. bioetanol) és egyéb mezégazdaségi hulladé-
kok” (pl. metén) felhasznalasat.

A nagylizemi intenziv, magasan specializalt és ,csticstechno-
logiat” alkalmazo6 gazdalkodasi rendszerek tehat gy jelen-
nek meg, mint az egyetlen olyan megoldas, amely elegend6
élelmiszert biztosithat a novekvé emberi népesség szamara
(Sarronwala 2022), és mint az egyediili gazdasagi fenntartha-
tésagot garantalé modszer, ami a precizids gazdalkodasi esz-
kozok megjelenésével a kdrnyezeti fenntarthatosag elérésé-
hez vezet6 kizardlagos utat képviseli (Carr 2023).
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Ez a narrativa azonban kovetkezetesen nem veszi tudomasul a kovetkez6 problémakat:

a mezégazdasag jovéjével kapcsolatos felfogdsok nagymértékben eltérnek a gazda-
sagi és politikai kontextusok, féldrajzi régiok, beruhazasi 1éptékek és gazdalkodasi
modok kozott;

technolégiai rugalmatlansag kérdése, vagyis olyan termelési technolégiak alkalma-
zasa, amelyek nagyon nehezen valtoztathatok, médosithaték, ezen felill nagyban be-
folyasoljak a meglévé mezégazdasagi termelési és kereskedelmi rendszereket (Foray
1997, Fraser 2008, Molndr és Fraser 2020, Perkins 2003);

a nagylizemi, intenziv gazdalkodasi moédszerekkel Osszefiiggd negativ tarsadal-
mi-gazdasagi, egészségligyi és joléti externalidk, amelyek a mezégazdasagi reform
azonnali és hatékony intézkedését és rendszeralapii megkozelitését igényli (Falk és
Szech 2013, Kremen és Miles 2012, WWF 2022);

az 0sszes megtermelt élelmiszer atlagosan 30-40%-a vész el vagy kertl kidobasra,
ami sziikségessé teszi a teljes élelmiszer-rendszer, valamint a mennyiségi alapt
érvek és a globdlis élelmiszer-elosztisi megkozelitések feliilvizsgalatat (FAO 2011a,
2019);

anagy léptékd, intenziv, koncentralt mezégazdasagi gyakorlatok korlatozhatjak a me-
zégazdasagi terliletekhez vald hozzaférést, mig az erésen gépesitett vagy automati-
zalt termelési rendszerek a tarsadalmi hal6zatok felbomlasahoz, a névekvo urbaniza-
cibhoz, munkavallaléi problémakhoz vezethetnek (Schuh 2019);

jelent6s etikai, egészségligyi és joléti problémak is tarsulnak szamos intenziv gazdal-
kodasi gyakorlathoz, beleértve az emberi és haszonallatok egészségével és jolétével, a
természetvédelemmel, a mez6gazdasagi dolgozok jogaival, a vidéki lakossaggal és az
Gslakos népekkel kapcsolatos problémakat (FAO 2011b, FAO 2022).

Bar a lista nem teljes, ravilagit a globalis mezégazdasag elétt all6 legfontosabb kihiva-
sokra.

A konvencionalis gazdalkodasi modszerek tehat er6sen kontextusfiiggéek, ami azt je-
lenti, hogy csak akkor miikodnek teljes gazdasagi potencialjukkal, ha a termelési inpu-
tok ara alacsony, a kdrnyezeti tényezok és a piac viszonylag stabil, és az altalanos ter-
melési koltséget meghaladé jévedelem realizilhaté (Molnar és Fraser 2020). Szamos
tanulmany azonban arra mutat ra, hogy ezek a kritikus tényezék mar most, és a jovo-
ben még inkabb egyre jelentésebb kihivasoknak néznek elébe, ami sziikségessé teszi a
mezGgazdasag jovéjérol sz016 megalapozott vitat (EEA 2022), az alternativ gazdalkodasi
gyakorlatok szerepének kiegyensilyozott értékelését (FAO 2021), valamint az élelmi-
szertermel6 rendszerek Gjragondolasat és tjratervezését (Da Silva 2012, FAO 2009, Mul-
hollem 2017, Mulhollen és Messer 2017, OECD n.d., Perfecto et al. 2009, Randganathan et
al. 2018).

Tehat a kérdés, amit fel kell tenniink, a kovetkez6: melyik az a mezégazdasagi rendszer,
amely a fenntarthato és gazdasagilag ellenallo mez6gazdasagi gyakorlatok elérése
érdekében egész Eurdpara kiterjeszthet6 és lehetové teszi az emberiség egészséges
élelmiszerrel valo ellatasat, valamint figyelembe veszi a novekedés korlatait, kezeli a
rendszerhibakat, és képes a természeti rendszerek és folyamatok Gjraintegralasara?
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Elelmiszerrendszereink
fenntarthaté palyara
allitasa 0j lehetdségeket
is kinal az élelmiszer-

értéklanc szerepl8i szamara.

Az 1j technoldgiak és
tudomanyos felfedezések,
valamint a kézvélemény
névekvs tudatossaga és a
fenntarthaté élelmiszerek
iranti kereslet minden
érdekelt fél javat szolgaljak.

Eurdpai Bizottsadg n.d.(c)

ELEMZES

Az alternativ rendszerekkel szembeni legtobb ellenérv azt
hangsulyozza, hogy ezek a gazdalkodasi médszerek koltsége-
sek, és nem biztositanak elegendd élelmet a névekvd emberi
populacié szamara. Bar ezek a nézetek ugyan csak a nagytizemi
intenziv mezégazdasag nézépontjan keresztiil keriilnek vizs-
galatra, ezek a diskurzusok biraljak az alternativ gazdalkodasi
modszereket, azt allitva, hogy nem teljesitenek jol a meglévo
termelési, feldolgozasi és kereskedelmi rendszerekben (Shah
2022). Valdjaban a jelenlegi rendszerben a konvencionalis gaz-
dalkodéknak is kihivast jelent, hogy 1épést tartsanak az allandé
arversenyben és biztositsak megélhetésiiket (Molnar és Fraser
2020). A gazdalkoddkra és a gazdalkodd kozosségekre gyako-
rolt ezen negativ hatasokroél ritkan esik sz6.

Az alternativ gazdalkodas eltéré gazdasagi modellen és mé-
reten alapul, emellett mas koncepciékon és etikai értékrend-
szereken is nyugszik és altalanossagban a kovetkezéképpen
azonosithat6:

Kkis- és kozepes 1éptékd és intenzitasi termelési modok,
amelyek valtozatos termékeket allitanak el6;

ahol a termékeket feldolgozzak, és rovid ellatasi lancokon
keresztiil kozvetlentil értékesitik a fogyasztdknak;

olyan gazdasagok, amelyek torekednek arra, hogy az 6ko-
szisztéma-szolgaltatasokat integraljak gyakorlatukba;
kevésbé eréforrasigényes inputok és moédszereket alkal-
maznak;

konnyen médosithaték vagy valtoztathaték, mert a terme-
16k nem fektetnek be koltséges technologiakba;

fokozottan kézimunka igényesek, az automatizalas és a
géphasznalat csak toredéke az intenziv gazdalkodasi mo-
doknak.

A Kkisiizemi (= 2 ha) csaladi gazdalkodasbdl szarmazé élelmi-
szertermelés globalis atlagat jelenleg az dssztermelés har-
madara becsiilik (FAO 2021). Az alternativ gazdalkodasi rend-
szerek tehat Eurépaban is fontos hozzajarulast nytjthatnak a
termel6k elott all6 Osszetett mezdgazdasagi kihivasok megol-
dasahoz, ezért atfogéan kell értékelni 6ket, és komolyan figye-
lembe kell venni alkalmazhatésagukat.



Magyarorszag hagyomanyosan agrarorszag, de viharos torténelme szamos és igen jelent0s atmenetet
hozott a gazdalkodasban. Magyarorszag jelenleg a névekvé koncentraciot, az intenzifikaciot és a gazdasa-
gok méretaranyanak novekedését mutato6 globalis trendet koveti, mikdzben a mezdgazdasagban dolgoz6
gazdalkodok szama lassan, de folyamatosan csokkené tendenciat mutat (KSH 2020, 2023). Magyarorszag
értékes esettanulmanyt kinal, mert az EU tagallama, amelynek jogszabalyi keretei harmonizalnak, de
tovabbra is keveredik a nagy és kozepes méretii intenziv mezégazdasagi gyakorlat, valamint a kistizemi
alternativ gazdalkodas.

Az alternativ gazdalkodasi rendszerekrél Magyarorszagon végzett esettanulmany egyszerre idészerli és
relevans. Eurépai szempontbél az Eurépai Green Deal (Eurépai Bizottsag 2019) keretében az EU egy tel-
jesen Gj gazdasagi modellen alapul6 atallas biztositasat tiizte ki célul annak érdekében, hogy 2050-re
Europa az els6 klimasemleges kontinensé valjon, a gazdasagi névekedés levalasztasra kertiljon az eréfor-
ras-felhasznalasrdl, és az 1990-hez mért szintekhez képest 2030-ra az ipari karosanyag kibocsatas 55%-
kal csokkenjen (Eurdpai Bizottsdg n.d. a).

Ezek a célok minden szektorban jelentds alkalmazkodast kivannak, és a mezogazdasagi termelést és az
élelmiszer-rendszereket nagymértékben befolyasoljak, ezekben azonnali és hatékony fellépést igényel-
nek. Ezért az EU a mezégazdasag reformijat tiizte ki célul a Farm to Fork stratégia (Eurdpai Bizottsag 2020)
keretében kidolgozott Gj szakpolitikdk és 6sztonz6k rendszerén keresztiil, melyek célja:

az élelmiszerrendszerek Gjratervezése az igazsagossag, fenntarthatosag és élelmiszerbiztonsag szem-
pontjai mentén;

az EU élelmiszerrendszere ellenall6 képességének erdsitése, kornyezeti és éghajlati labnyomanak csok-
kentése;

az élelmiszerveszteség és -pazarlas megel6zése (Eurdpai Bizottsag n.d. b).

A Farm to Fork stratégia ezért azt kivanja biztositani, hogy a mezégazdasag:

semleges vagy pozitiv hatasa legyen a kdrnyezetre;

segitse a klimavaltozas mérséklését és alkalmazkodjon annak hatasaihoz;

visszaforditsa a bioldgiai sokféleség csokkenését;

biztositsa az élelmezésbiztonsagot, a megfeleld tdpanyag utanpotlast és jaruljon hozza a kdzegészség-
tigyhoz;

hozzaférést biztositson elegendd, biztonsagos, taplald és fenntarthaté élelmiszerhez;

Orizze meg az élelmiszerek megfizethetdségét és olyan gazdasagi megtériilést generaljon; amely a mél-
tanyos kereskedelem elveinek alkalmazasaval el6segiti az EU ellatasi szektoranak versenyképességét
(Eurdpai Bizottsag n.d. c).

Az EU jelenlegi mezdgazdasagi reformtorekvéseinek legnagyobb kihivasa az, hogy hogyan lehet rendszer-
szintd valtozasokat elérni a mezégazdasagi gyakorlatokban. A gazdalkodoknak, valamint a politikai és
szakmai déntéshozoknak sziikséges megérteniiik, hogy a termel6k milyen gyakorlati modszerek alkal-
mazasaval tudnak elszakadni a mezdégazdasag intenzifikacidjat 6szténz6 nyomastol, és meg kell vizsgal-
niuk, hogyan tudnanak olyan termelési modszereket alkalmazni, amelyek a leggyorsabban és leghaté-
konyabban valésitjak meg a Green Deal és a Farm to Fork stratégia céljait.
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I11.2. FOBB MEGALLAPITASOK

Az alternativ gazdasagok komplex médon kozelitették meg a termoéfoldek hasznalatat. A gazdalkodok
olyan vallalkozasokat folytattak, amelyek nem egyetlen arucikk termelésére specializalédtak, hanem sok-

szind, integrativ megkozelitést alkalmaztak. Ez azt jelentette, hogy a mezdgazdasagi vallalkozas fokuszatol

fuggetleniil a foldhasznalatot a tajhasznalat és a foldhasznalati moédszerek sokfélesége jellemezte.

Szantofoldi gazdalkodas

Az alternativ szantéfoldi gazdalkod6k regenerativ
muvelést alkalmaznak, ezért vagy forgatas nélkiili
muvelést, vagy minimal muvelést (min-till), vagy
pedig direktvetést alkalmaztak (no-till). A gaz-
dak jellemzéen vetésforgot alkalmaztak, és tobb
funkci6ji novényt tltettek, beleértve a févetése-
ket, takaronovényeket és tarsnovényeket, gyakran
kombinalva a régi, jol alkalmazkodé fajtdkat mas
vetémagfajtakkal.

Ezen tilmenden az alternativ szant6foldi gazdal-
kodoék torekedtek a természet Gjraintegralasara,
ezért elésegitették a talajélet helyreallitasat (pl.
mikorrhiza gombaék) és a biologiai sokféleség no-
vekedését célzé fejlesztéseket (pl. virdgzd savok).
Néhany gazdalkod6é a mez6k koriili erdésavok
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vagy fasorok fenntartisdn vagy uUjratelepitésén
dolgozott, egy szant6foldi gazdalkodd pedig kol-
téladakat helyezett ki a ragadozémadarak jelen-
létének biztositasara. Ezen tilmenden tobb szan-
t6foldi gazdalkodo torekedett a természetes vizes
él6helyek helyreallitasara.

Ezeknek a beruhazasoknak tébb funkciéjuk is volt,
ideértve a novények és a talajok védelmét, a viz-
jarta terlileteken fellép6 belvizesedés kezelését
és a mikroklimatikus viszonyok javitasat. Azok is,
akik nem rendelkeztek haszonallattal, torekedtek
mig az allatallomannyal rendelkezé gazdak a legel-
tetés, a névény- és takarmanytermelés (pl. szanté-
foldek legeltetése) integralasara tizték ki célul.



Legeltetés

Alegeldvel rendelkezé vagy ehhez hozzaféro gaz-
dalkoddk az allattenyésztést a legeltetéssel (pl.
szarvasmarha, juh) integraltak, és modszereiket
a regenerativ, agrodkologiai elvekre épitették.
Egyes esetekben Allan Savory holisztikus me-
nedzsment modszerét vagy a biodinamikus elve-
ket és gyakorlatokat alkalmaztak. Ez azt jelentette,
hogy az allatokat szakaszos rendszerben legel-
tették, hogy fenntartsak vagy lehetéség szerint
noveljék a gyepek biodiverzitasat, biztositsak a
természetes tapanyag-ciklust, és megakadalyoz-
zak a tullegeltetést. Az allatokat altalaban évente
6 hoénapig legeltették, tobbnyire mobil villany-
pasztorok segitségével, valamint egyes esetekben
marhapasztorokat vagy juhpasztorokat is alkal-
maztak az allatok ellatasara.

Gyiimolcstermesztés

Az alternativ gyiimolcstermeszték altalaban ag-
rookolégiai és permakultiras termelési médsze-
rekkel dolgoztak. Ez azt jelentette, hogy a gyi-
molcsfak valtozatos skalajat sorokba rendezve,
vagy a gyumolcsosben természetes médon el-
szorva ultették el. Az altalanosan hasznalt fajta-
kat hagyomanyos tajfajtakkal is keverték, és ese-
tenként integraltdk a gyogynovények és bogyods
gyumolcsok termesztésével. A gyimolcsosoket
gyakran telepitett erdésavval vették koril, a ta-
lajokat pedig folyamatosan takartak természetes
fiivekkel és vadviragokkal.

A gyuimolcstermesztok viszonylag kis allomany-
ban extenziv baromfidllomanyt is tartottak (vagy
terveztek integralni), amelyeket mobil 6lakban
és kifutékban helyeztek el. Az allatokat gyakran
athelyezték, hogy biztositsak a gylimolcsosok ter-
meészetes tragyazasat, a teriilet karositasa vagy
talzott igénybevétele nélkil. Egyes gyiimolcster-
meldk a vadon é16 madarak szamara éléhelyeket
is biztositottak, fajspecifikus kolt6ladakkal, cserje
sorokkal, madaritatok biztositasaval.
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Zoldségtermesztés

Az alternativ zoldségtermeszték biointenziv,
agrookolégiai, permakultiras és biodinamikus
rendszerek kombindaciéjat alkalmaztak, ami azt
jelentette, hogy a legtobb termeld tiveghazakat és
szabadfoldi parcellakat is hasznalt. A telephelye-
ket gondosan valasztottdk ki, hogy a lehet6 leg-
jobb feltételeket biztositsak a tartésan hasznalt és
gyakran minimalis talajmuveléssel karbantartott
agyasok szamara. A talajtakarast tobbnyire a sza-
badféldi parcellak mulcsozasaval biztositottak,
kivételes esetekben agroszovetet vagy féliat is
hasznaltak. Egy gazda nyers, mosatlan juhgyapji
felhasznalasaval kisérletezett.

A zoldségtermeszték arra is torekedtek, hogy a
biodiverzitast noveljék, komplex, valtozatos él6-
helyeket hozzanak létre, kiilénés tekintettel a
beporzok és ragadozd rovarok vonzasara, és le-
hetdség szerint 6sszegylijtsék az esévizet is. Esz-
revehetd volt a gyimolcsfak, bogyok, ével6 zold-
ségek és fliszernovények valtozatos skalajanak
integralasa, néhanyan pedig a kislizemi extenziv
baromfitenyésztést is integraltak (vagy tervezték
integralni) rendszeriikbe. A gazdasagok kortil ter-
mészetes erdék vagy telepitett erdésavok is el6fo-
dultak. A gazdalkodék vetésforgét alkalmaztak, és
sokféle zoldségfajtat telepitették. A szezonalitas
fontos szempont volt az alternativ zoldségterm-
esztési rendszerekben.
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Szolomiuvelés

A sz6l6termelék bié, biodinamikus, agrodkologiai
és permakultiras elveket alkalmaztak, regenera-
tiv gazdalkodasi megkdozelitésekkel kombinalva.
Mivel a sz616 alapvet6en monokultiras iiltetvény,
az alternativ gazdalkodasi rendszerek legfonto-
sabb szempontja a talajtakards biztositasa és a
biodiverzitas szintjének novelése volt a gazdasa-
gokon beliil és kdrnyékén is. Ennek érdekében a
mulcsozast, sorkdzvetést, valamint hasznos no-
vénytarsitasokkal gyokérvédelmet is alkalmaz-
tak. A gazdalkodok arra is torekedtek, hogy olyan
hasznos allatfajoknak biztositsanak életteret,
mint a beporzok, ragadoz6 rovarok és kiilénb6z6
madarfajok. Ezen kiviil volt olyan gazdalkodo, aki
a gyumolcsfak, valamint a kisszamu, extenziven
tartott baromfi és méh integralasat is tervezte.

Allattenyésztés

Az allattenyésztést nem kiilonalld egységként
hasznaltak, hanem mindig integraltak egy kiala-
kult alternativ gazdalkodasi rendszerbe. Az ag-
rookologiai rendszerek esetében szarvasmarhat
és juhot legeldn, a regenerativ rendszerek ese-
tében pedig a szantofoldeken is legeltették. Az
extenziv baromfitenyésztés leginkabb a zoldség-
és gyumolcstermesztésbe integralédott. A gaz-
dasagok természetes tapanyag utanpoétlasanak
biztositasara és a tallegeltetés vagy a parazitézis
valészinliségének csokkentésére a legeltetett al-
latokat gyakran mozgattak a teriiletek kozott, és
mobil villanypasztorokkal kiillonitették el. A ser-
téstenyésztés az extenziv kiilterjes rendszerektol
a félintenziv, szabadtartasu termelési modszere-
kig terjedt. A gazdalkodok minden esetben tajfaj-
tékat, vagy jol alkalmazkodé fajtakat hasznaltak,
relativ alacsony allomanyban. Szamos szant6-
foldi, gylimolcs- és zoldségtermesztési tevékeny-
ségnél is megfigyelhetdk voltak a méhészetek.



A legtobb gazdalkodé olyan rendszert probalt kialakitani, amely nem igényel kiils6 inputot, kiilonds tekin-
tettel a fosszilis alapa energiaforrasokra, vegyszerekre és mitragyakra. Tobbségiik elismerte, hogy a mu-
kodé okologiai rendszerek helyreallitisahoz - mely reményeik szerint a gazdasaguk hatarain is atnydlnak
- atmenetiiddszakra van sziikkség. Abban az esetben, amikor inputot kellett vasarolniuk, figyelembe vették
a forrasokat, az input termelési és szallitasi modokat. Altalanossagban elmondhat6, hogy minél eréforra-
sigényesebb volt az input, annal kevésbé valészind, hogy az alternativ gazdalkodék befektetnek azokba.
Sokan elényben részesitették a helyi (pl. szalma), regiondlis (pl. vetémagfajtak) vagy orszagosan elérheté
(pl. tiveghazi) forrasokat. A nemzetkozi beszerzés (pl. precizids gazdalkodasi technolégiak) a minimumra
korlatozodtak, és csak akkor vasaroltak meg, ha fejlesztési tamogatasok kifejezetten ilyen beruhazasokat

finansziroztak.

Vizhasznalat

A vizhasznalat tekintetében a legtobb alterna-
tiv termel6 azt remélte, hogy a vizes él6helyeket
vissza tudja illeszteni a gazdasdgaikba. Ezek az
agrodkologiai beruhazasok azt jelentették, hogy -
koriilményeiktél fliggden - a gazdalkodok célja a
meglévé vizkészletek megdrzése és a vizes él6he-
lyek rekonstrukcidja volt. Az Gjonnan kialakitott
viztestek esetében a legtobb gazdalkodo az eséviz
OsszegyUjtését, megfogasat és tarolasat remélte.
Ugy vélték, hogy az vizes él6helyek tamogatjak a
termelést és pozitivan hathatnak a terméshoza-
mokra is, de nem az Ont6zOkapacitads novelése,
hanem a jobb mikroklimatikus viszonyok kiala-
kitdsa révén és a biodiverzitds tdmogatasaval,
amelynek segitségével novelték a gazdasagokban

nyUjtott 6kolégiai szolgaltatasok aranyat.

A vizes éléhelyek regeneracidja érdekében tett
intézkedések mellett az alternativ termeldk tu-
datosan regenerativ gazdalkodasi modszereket
alkalmaztak, hogy az esével taplalt mezégazdasag
tovabbra is életképes maradjon. A talaj szerke-
zetének javitasaval és a talaj szervesanyag-tar-
talmanak novelésével a gazdalkodok azt tapasz-
taltdk, hogy talajaik jobban alkalmasak az eséviz
befogadasara és tarolasara, valamint a no-till és
min-till technolégidk, a névénytakaras és az er-
désavok hozzajarulnak az ontozés elhagyasahoz
és a viztakarékos gazdalkodashoz. A gazdalkodok
gy vélték, hogy az 6ntozott mezégazdasag oko-
légiai labnyoma, a vizkitermelés és a parolgasi
veszteség jelentésen csokkenthetd a regenerativ
gazdalkodasi médszerek alkalmazasaval, kilono-
sen a szant6foldi gazdalkodasban, a gyimolcs- és
sz6l6termesztésben.

A biointenziv zoldségtermesztési gyakorlatok
fliggtek a leginkabb az 6nt6zéstol, ezért a terme-
16k fokozottan tigyeltek a vizkészletek fenntart-
haté hasznalatara, a veszteségek csokkentésére.
Az 6ntozésre hasznalt viz leginkabb felszin alatti
vizkészletbdl szarmazott, és volt olyan termeld,
aki az tiveghazak tetézete altal nyert esévizet is
OsszegyUjtotte és tarolta.
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Energiafelhasznalas

Az alternativ mezégazdasagi tevékenységek so-
ran felhasznalt energia tlnyomorészt nem meg-
Gjuld forrasbol szarmazott. Ez azt jelentette, hogy
alapvetden villamosenergiat, benzint, gazolajat
és foldgazt hasznaltak a termelésben, a feldol-
gozasban és a kereskedelemben is. A termel6k
tisztaban voltak a nem megujulé energiaforrasok
felhasznalasanak kornyezetre gyakorolt hatasa-
ival, és ahol lehet, torekedtek hasznalatuk csok-
kentésére.

Az alternativ szant6foldi gazdalkodok szamara
a géphasznalat és az energiafiiggéség csokken-
tésében fontos szempont volt a nem megijuld
energiaforrasok ara, és a nagy hozamd, eréfor-
ras-igényes technolégidk hatasai. A gazdalkodék
részletes szamitasai azt mutatjak, hogy a rege-
nerativ gazdalkoddsi moédszerek alkalmazasa
révén (a konvenciondlis gyakorlatokhoz képest)
a géphasznalatot és a hozza kapcsol6doé energia-
felhasznalast eleinte felére, majd kés6bb mintegy
harmadara lehetett csékkenteni.

A géphasznalat és az izemanyag-hasznalat csok-
kentésének szandéka minden termeld esetében
nyilvanval6 volt, Ggy tlinik azonban, hogy a gyii-
molcs-, zoldség-, sz6l6- és allattenyésztOknek
tobb lehetdségiik volt nemcsak a nem megijulé
forrasbol szarmazé energiafelhasznalas csokken-
tésére, hanem a megtjulék aranyanak névelésére
is. A legszélesebb korben alkalmazott megtjuld
eréforrds a biomasszabdl, az erddk, erdésavok
és gyumolcsfak metszési hulladékaibdl, kiorege-
dett fak maradvanyaibdl szarmazott, amelyeket
Uiveghazak flitésére hasznaltak. Ez a tevékenység
a fenntarthat6 erd6gazdalkodas keretein beliil
valésult meg. Napelemeket is felhasznaltak az
allattenyésztésben a mobil villanypasztorok hasz-
nalatdhoz sziikséges energia biztositasara. Mas
megujulé energiaforrasok (példaul viz-, szél- és
geotermikus energia) hasznositdsa még nem volt
megfigyelhetd.
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Mitragyahasznalat

Csupan egy gazdalkodé hasznalt mutragyat, igaz
jelent6sen csokkentett mértékben, a tobbi gaz-
dalkod6 ezeket természetes eredetli anyagokkal
cserélte le. A f6 cél a talaj egészségének biztosi-
tasa volt, igy a legtobb gazdalkodé szerves tra-
gyat és novényi komposztot hasznalt. Ezeknek az
anyagoknak a tobbségét a gazdalkoddok tudatosan
maguk allitottak eld, de egyes esetekben, ahol
nem volt elegendo allat a szervesanyag utanpot-
lashoz, ezeket kozeli telephelyekrol szerezték be.
A gazdalkodoék alapvetd szandéka az volt, hogy az
ilyen inputok természetes moédon, a rendszerii-
kon bell keletkezzenek.

Harom gazdalkod6 foglalkozott istallétragya
komposztalassal, amit érlelés utan prizmakba
rendeztek. Egy gazdalkod6 a lebontast voros tra-
gyagiliszta alkalmazasaval fokozta. Sziikség sze-
rint minden rendsort aktivan szell6ztetettek és
ontoztek, a csurgalékvizet pedig 6sszegyujtotték
és felhasznaltak.
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Vegyianyag felhasznalas

Mig a legtobb gazdalkod6 nem hasznalt vegy-
szereket, két regenerativ szant6foldi gazdalkodo
tovabbra alkalmazott gyomirt6 szereket csok-
kentett mennyiségben, ebbdl az egyik pedig csok-
kentett mennyiségl rovar- és gombaolo szert is
hasznalt. Valamennyi gazdalkod6 altalanos szan-
déka a kiils6 vegyi inputok hasznalatanak teljes
megsziintetése volt. Ugy gondoltak, hogy a vegyi
anyagok mennyiségének fokozatos csokkenésé-
vel jaré atmeneti idészakra van sziikség a talaj-
szerkezet és az 6kologia Gjjaépitéséhez, valamint
a valtoztatadsok soran megfelel6 jovedelmezdség
biztositasahoz. Fontos azonban kiemelni, hogy
ezek a gazdalkoddék igen elkotelezettek voltak, és
megfelel6 itemben haladtak a vegyszerhasznalat
csokkentésében.

Azok a gazdalkodok, akik leépitették a vegyi anya-
gok hasznalatat, azt jegyezték meg, hogy ezeknek
az anyagoknak a hirtelen elhagyasa csak akkor le-
hetséges, ha az atmeneti idészakban a gazdalko-
dék mas bevételi forrasokra is tAmaszkodhatnak.
Ezért a gazdalkodék atmenetileg modositottak
a mez6gazdasagi vallalkozas fokuszat (példaul a
konvencionalis szantéfoldi kultirakrol az exten-
ziv allattartasra), hogy elegendé idé alljon rendel-
kezésiikre a gyakorlatuk megvaltoztatasara és a
sziikséges O0kologiai rendszer kiépitésére.

Azok a gazdalkodok, akik vegyszer nélkiil inditot-
tak el vallalkozasukat, azt tapasztaltak, hogy nekik
is be kell fektetniiik a talajélet helyreallitasaba.
Konnyebbnek talaltdk kezdettél fogva tartdz-
kodni barmilyen vegyi anyag hasznalatatél, mert
igy azt remélték, hogy a valtozasokat kozvetlentil
a természetes rendszerekre és folyamatokra ta-
maszkodva érik el. Tudataban voltak annak, hogy
céljaik elérése idébe telik, ezért eréfeszitéseiket
és tevékenységeiket ennek megfelel6en koncent-
raltak.

Takarmanyozas

A takarmanyok tdlnyomorészt a gazdasagokbodl
szarmaztak a tapanyagok gazdasagon beliili kor-
forgasa Gitjan, azonban néhany esetben kiegészité
takarmany beszerzésére is sor kertilt, tébbnyire
mingsitett biotermel6ktél. Mivel a gazdasagok
kislizemi extenziv vagy félintenziv koriilmények
kozott tartottak az allatokat, és olyan fajtakat va-
lasztottak, amelyek lassabban noévekedtek, mint
az intenziv rendszerekben hasznalt fajtak, ezért
fontos volt annak biztositasa, hogy a takarmany j6
mindségl legyen és az allatok igényeihez igazod-
jon. Emiatt a konvencionalis takarmanyokat azért
nem kerultek alkalmazasra, mert sem kialonbozo
technologiai feltételeknek, sem pedig az allatok
specialis igényeinek nem feleltek meg.

Novény- és allategészségiigy

A novény- és allategészségligyi megfontolasok
arra 0sztonozték a gazdalkoddkat, hogy gondo-
san valasszak ki az altaluk hasznalt fajtakat. Az
alternativ gazdalkodék azokat a hagyomanyos
tajfajtakat részesitették elonyben, amelyek jol al-
kalmazkodtak a helyi kornyezeti feltételekhez. A
gazdalkodok stratégiagi alapvetéen a megel6z6
intézkedésekre (pl. vakcinazasara) Osszponto-
sultak, nem pedig a konvencionalis gazdalkodasi
gyakorlatokban alkalmazott kezelési protokol-
lokra (pl. megel6z6 permetezés, antibiotikum
hasznalat). A tandsitvannyal rendelkezé gaz-
dalkodok kovették a mindsitésiiknek megfelel6
részletes szabalyokat és eléirasokat, a betegségek
vagy egyéb kartételek kezelésének mébdjara vo-
natkozoéan.

Az alternativ gazdalkodasi rendszerek sikeres
mukodéséhez elengedhetetlennek tint, hogy a
gazdalkodok folyamatosan figyelemmel kisérjék
a novény- és allatallomany allapotat, és rugalma-
san alakitsak a gazdalkodasi stratégiat a felme-
riilé kihivasokkal aranyosan.
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Munkaero

Altalanossagban elmondhatd, hogy az alternativ
gazdalkodasi modszerek nagymértékben eltér-
tek a konvencionalis gazdalkodasi gyakorlatokto],
kiilonosen az alkalmazott kézi munka jellegében
és mennyiségében. Minden tevékenység kozép-
pontjaban a gazdalkodé - gyakran kozeli csalad-
tagokkal és egy néhany megbizhat6 alkalmazottal
egylitt - végzett minden feladatot a gazdasag ko-
ril. A gazdalkodék gy vélték, hogy a jol mikodo
alternativ rendszerek biztos megélhetést és jobb
munkakorilményeket biztosithatnak a mezégaz-
dasagban, a feldolgozasban és a kereskedelemben
dolgozéknak. Ezért, bar az alternativ gazdalkoddk
egyszerre csak kisebb létszamil mezdgazdasagi
dolgozét tudtak alkalmazni, 6sszességében a Kis-
és kozépméretl alternativ rendszerekben tébb
ember dolgozhatott sajat vallalkozasaikban, mint
anagylizemi intenziv és erésen automatizalt kon-
vencionalis gazdalkodasi rendszerekben.

Mig a kereskedelmet altaldban a gazdalkod6 ira-
nyitotta, e rendszerek sokfélesége azt isjelentette,
hogy a gazdalkod6nak és minden dolgozénak sok-
oldaltiinak kellett lennie, és szamos, a termeléshez
és feldolgozashoz kapcsol6dé tevékenységet is el
kellett végeznie. Emiatt a munkasoknak megfele-
16en képzettnek, széles latdékorinek és munkara
alkalmasnak kellett lenniiik. A gazdak elismerték,
hogy nehéz volt ilyen tulajdonsagokkal rendel-
kez6 munkaer6t talalni. A mezégazdasagi hattera
munkavallalék altaldban a konvenciondlis gaz-
dalkodasi elveket és modszereket ismerték, ami
miatt az alternativ gazdalkodok agy vélték, hogy
rendszereikben az emberi munka aranyanak no-
veléséhez jobb oktatasra és a rendelkezésre alld
gazdalkodasi technikak széles korének tudatosi-
tasara kiemelten sziikség lenne.
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Bar a fizetések mértéke nem Kkertilt széba az in-
terjuk sordn, a tobb foldtertlettel rendelkezé (kb.
2100 Ha) gazdalkoddk egy része készen allt arra,
hogy lehetdséget biztositson a gazdalkodasi rend-
szerén belll, foldtulajdonnal nem rendelkez6
partnerek szamara. A kialakult rendszerébe igy
tovabbi, extenziv, fenntarthatd és innovativ val-
lalkozasok létrehozasat tudna elésegiteni, mint
példaul halastavak, méhészetek, a fakitermelés,
malmok, pékségek, gyapjufeldolgozas, egyéb al-
lattenyésztési tevékenységek és az ezekbdl szar-
maz6 termékek kereskedelme. A gazdalkodék
hittek a kolcsonosen elényos megallapodasok-
ban, hal6zatokban és szovetkezetekben, amelyek
biztositjak, hogy a partnerek hozzajaruljanak a
rendszer fejlesztéséhez és ennek el6nyein osz-
tozzanak. Az adatgyijtés idején azonban gy tint,
hogy nehéz készséges partnereket talalni. Arra a
kérdésre, hogy a gazdalkodék aktivan meghirdet-
ték-e ezeket a lehetéségeket, a gazdalkodok azt
valaszoltak, hogy még nem, igy lehetséges, hogy
a jovOben tobb lehetdség lesz ezek 1étrehozasara.




Az alternativ gazdalkodok nagyon koriiltekint6en valasztottak meg az alkalmazott eszkozoket és tech-
nologiakat, és a gazdalkodasi stratégiatol fiiggéen felmérték, hogy ezek milyen hatassal lesznek kor-
nyezetiikre és termékeik minéségére. Ahogy a IV.2. részben szerepel, a gazdalkoddk arra térekedtek, hogy
minimalizaljak a kiilsé inputok hasznalatat, kiilonos tekintettel a nem megujul6 energiaforrasokra, fosz-
szilis alapll vegyszerekre és mutragydkra. Ugyanakkor kiilonos figyelmet forditottak a talajok helyrealli-
tasara, a biodiverzitas novelésére, valamint a gazdasag ckologiai rendszerekbe torténo visszaillesztésére.
Mivel az alternativ termelés a konvencionalis rendszerekhez képest alacsonyabb terméshozamot eredmé-
nyezett, elengedhetetlen volt a gazdalkodok szamara, hogy terméktulajdonsagaik - mindség, vitamin- és
iknek. Nyilvanval6 volt az is, hogy a gazdalkodok a 1éptéktdl és a gazdalkodasi stratégiatdl fliggden olyan
eszkozokkel dolgoztak, amelyek specialis igényeikhez igazodtak, és lehetévé tették a hatékonysag névelé-

sét anélkil, hogy negativ externalidkat eredményeztek volna.

Gépallomany

Csak egy alternativ gazdalkodé nem hasznalt
semmilyen gépet. Ot, f6ként szant6foldi gazdal-
kodé csokkentett, a masik kilenc gazdalkodo pe-
dig minimalis géphasznalatot alkalmazott. Ut6bbi
esetben néhany gazdalkod6 olyan bérmunkakért
is fizetett (pl. aratas, balazas), amelyekhez olyan
gépekre volt sziikség, melyek nem voltak a tulaj-
donaban, vagy amelyekre nem kivant beruhazni.
Egyes gazdalkododk (tobbnyire hossza tavi meg-
bizhaté kapcsolatokkal) nem akartak beruhazni
olyan gépekbe, amelyeket alig (ritkdn vagy sze-
zondlisan) hasznalnak. Ugy vélték, hogy a forma-
lis vagy informadlis szovetkezetekbe szervez6dd
gép megosztasa jot tesz a kdrnyezetnek, elényos a
szolgaltatast nydjtoknak, és szintén elényos a gaz-
dak szamara is, mert igy anyagi forrasaikat mas
fejlesztésekre fordithatjak. Ezért a gépek birtok-

lasat az alapjan mérlegelték, hogy milyen gyakran
volt szlikségiik az eszkozre, és milyen kénnyt volt
hozzaférni a szolgaltatashoz.

A leggyakrabban hasznalt gép a traktor és kap-
csolhaté munkagépek voltak. Mivel egyik gazdal-
kodé sem foglalkozott szantassal, a legtobb ilyen
eszkozt a talaj el6készitésére (pl. kultivatorok),
direkt vetésre, permetezésre és kaszalasra hasz-
naltak. Altalaban a talajforgatés nélkiili regenera-
tiv gazdalkodasi moédokra attérd szantéfoldi gaz-
dalkodok tigy gondoltak, hogy a direktvetégépek
birtoklasa mérfoldko volt szamukra. A traktorok
és egyéb berendezések mérete és kora jelentésen
eltért, és a mezdgazdasagi vallalkozas méretéhez,
tékeerejéhez kapcsolodott.
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Mezogazdasagi technologiak

A biointenziv zoldségtermesztés a jelek szerint a
legintenzivebb termelési moédszerekre tamasz-
kodott. A regenerativ szant6foldi gazdalkodast
folytaté vallalkozasok és egyes allattenyésztési
modok (pl. csirke, sertés) a félintenziv kategori-
akba sorolhatdk, azonban a gylimolcs- és szél6-
termesztok, valamint az egyéb allattenyésztési
tevékenységek (pl. szarvasmarha, juh, kecske) tul-
nyomorészt extenziv rendszereknek mindsiiltek.

Az 3llatallomany elhelyezése a fajtol fliggott. A
baromfit, kecskét és néhany sertést részben kiil-
terjes médon, mig a legtobb szarvasmarhat és ju-
hot az év nagy részében extenziv ridegtartasban
tartottak.

Atakarmanyozas tilnyomérészt a rendszeren be-
1l el6allitott takarmanyforrasokon alapult, a gaz-
dalkodok kevés kiegészitd takarmanyt vasaroltak.

A tenyésztési technologidk nem Kkertltek rész-
letes vizsgalatra, de voltak, akik naposcsibéket
vasaroltak, mig mas allatfajok természetes Gton
szaporodtak. Mesterséges megtermékenyités al-
kalmazasa nem volt ismert.

Innovativ technologiak

A precizi6s gazdalkodasi médszerekrél altaldban
agy vélekedtek, hogy a dontéshozatalban segi-
tenek, hozzajarulnak az erdforrasok takarékos
felhasznalasahoz és csokkentik a szant6foldi gaz-
dalkodashoz kapcsol6do pazarlé eljarasokat. Az j
traktorokban rendelkezésre allé GPS-navigacio,
precizios talajtérképek, egyéb beépitett szen-
zorok és elemz6 eszkozok mind 6kolégiai, mind
pedig gazdasagi célokat is szolgaltak. Azokban az
esetekben azonban, amikor a gazdalkodok még
nem engedhették meg maguknak az 0j gépeket,
kiilonos gondot forditottak a gondos munkavég-
zésre, valamint a rendelkezésre all6 megfizethet6
preciziés eszk6zok (kulénosen a mobil GPS) hasz-
nalatara.

Precizi6s dronokat csak egy gazdalkodd hasznalt
a névények permetezésére, és a gazdak a jovében
nem is szandékoznak ilyen eszkozoket vasarolni.
A biointenziv zoldségtermesztésben, killonésen
az Uveghadzakban automatizalt flitést, szell6z-
tetést és Ontozést alkalmaztak. Ami az allatte-
nyésztést illeti, egy gazdasag hasznalt automata
itat6-berendezéseket csibék szamara, és egy ter-
mel6 hasznalt robot fejégépet a szabadtartasu le-

geltetett allomany szamara.




A gazdalkodok szamara a diverzifikacio teszilehet6vé, hogy alternativ termelési modszereket alkalmaz-
hassanak, valamint, hogy a kis- és k6zepes méretii gazdalkodasi rendszereik gazdasagi ellenallé képes-
ségre tehessenek szert. Ezek a folyamatok olyan szorosan kapcsolédnak egymashoz és fliggnek egymastdl,
hogy az alternativ gazdasagok nélkiilik nem mukodhetnének. Ezért a gazdak rendkivil motivaltak voltak
arra, hogy komplex, 6ner6sit6, korkoros termelési, feldolgozasi, értékesitési és kereskedelmi rendszereket
épitsenek ki és tartsanak fenn, valamint az agrartdmogatasokat ezen stratégia mentén hasznaljak fel. E
folyamat soran elemezték a rendszer hatasait, és kifejezetten torekedtek arra, hogy a rendszer elemi ara-

nyosan viszonyuljanak egyméashoz.

”n o,

Eloallitas

A diverzifikaci6 és a gazdasagi fenntarthatosag
kovetkeztében az alternativ rendszer kiilonb6z6
elemeibdl a gazdalkodd kiilonbozé bevételeket
tudott realizalni. Ez a gyakorlatban azt jelentette,
hogy egy szant6foldi gazdalkod6 nem csak a f6ve-
tésekre szakosodott, hanem az integralt takaré-
és tarsnovények termelésére is. Amennyiben
ezek a vallalkozasok még az allattenyésztéssel
is kiegésziiltek (pl. hismarha vagy kettés céli
szarvasmarha), akkor tovabbi bevételeket tudtak
biztositani viszonylag kis raforditassal, féleg, ha
a tertiileteik egy részét legeltetésre vagy takar-
manytermelésre forditottak.

Ugyanigy gondos tervezéssel a gyiimolcs-, zold-
ség-, szOlotermesztést, valamint az allattenyész-
téstis integral6 vallalkozasok azonos mennyiségii
foldtertiileten, tébbcélt f6ldhasznalattal szélesebb
termékskalat allitottak eld. A tébbféle termék le-
hetévé tette a haszon megsokszorozodasat. A ter-
mékek olyan hozzaadott értékekkel rendelkeztek
(pl. vegyszermentesség, jobb iz, magasabb vita-

min- és tapanyag-osszetétel), amelyek 0 keres-
kedelmi lehet6ségeket és viszonylag stabil piacot
biztositottak. Ez lehet6vé tette a termelSknek a
veszteségek elviselését, és biztositotta szamukra,
hogy fenntartsak a rendszert anélkiil, hogy vo-
lumennovekedésre kényszeriiltek volna. Ezek
a lehetéségek azonban nem allndnak fent, ha a
termelési mod nem kiilonbozne a konvenciona-
lis gazdalkodasi modszerektdl. Azt a gazdalkodot,
aki tobb fajta gylimolcsfaval rendelkezik, kevésbé
érinti, ha egy évben példaul az almafak nem te-
remnek jol. Ezért az alternativ rendszereket a ter-
meldk olyan méretre és komplexitasra fejlesztik,
amely biztositotta a viszonylag stabil bevételi ra-
tat.

Az alternativ gazdalkodok gyakran kisérleteznek
olyan Gj termelési médszerekkel, vagy 1j termé-
kekkel, szolgaltatasokkal, amelyeket szervesen
be tudnak épiteni a gazdalkodasi rendszeriikbe,
azért, hogy noveljék mikodésiik gazdasagi fenn-
tarthat6sagat és életképességét.
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Feldolgozas

Néhany termeld frissen értékesitette a termé-
nyeit, vagy cserekereskedelmet folytatott, de
Osszességében az alternativ gazdalkodok tobb-
sége feldolgozta sajat terményeit. A feldolgoz6
létesitmények sokfélesége - vetémag, gabona-
valogatd, malom, gyimolcs-, zoldség-, sz616- és
hisfeldolgozok, kiilonféle csomagolé egységek —
illusztralja az ezen gazdalkodasi miiveletek soran
eléallitott termékek széles korét. A gabonak, vetd-
magok, kiilonféle lisztek, buzadarak, egyéb gabo-
naalapt termékek, lekvarok, zselék, szaritott vagy
tartositott gyiimolcsok, szorpok, hidegen sajtolt
gylimolcslevek, friss gylimolcsok és zoldségek,
gyogy- és fuszernévények, konzerv zoldségek,
bor, friss, flistolt vagy el6fézott hisok, disznozsir,
tojas és egyéb allati eredetli termékek, mint pél-
daul a sajt, tej, vaj, joghurt, kefir volt kaphaté.

A feldolgozas altalaban a gazdasagban tortént. A
frissen sziiretelt gylimolcsoket, zoldségeket és a
tejet azonnal feldolgoztak, mig a hus és egyéb al-
lati szarmazékok esetében az allatokat vagy a gaz-
dasagban vagtak le, vagy egy kozeli vagohidra vit-
ték, és visszaszallitottak a gazdasagba feldolgozas
és csomagolas céljabdl. A termékeket altalaban
taroltak vagy lehuitotték a kiszallitas elétt.

Az alternativ gazdalkoddk kisérleteztek termé-
keik minGségének javitasa és valasztékuk bovi-
tése érdekében. Minél tobb termékfeleslegiik volt,
annal tobb lehetdségiik volt béviteni a termékpa-
lettajukat.
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Kereskedelem és marketing

A gazdalkoddk tobbsége réspiacokat célzott meg,
és rovid értéklancokon keresztll kozvetlentl a
fogyasztoknak értékesitette termékeit. Altalaban
a friss vagy feldolgozott arukat k6zosségi gazdal-
kodasi csatorndkon keresztiil értékesitették. Az
ebbe a csoportba tartozé fogyasztok vagy eldfizet-
tek, vagy elérendelték a termékeket, és az atvételi
pontokon vették at azokat. Mas gazdalkod6k a Ho-
ReCa (szalloda, étterem, kozétkeztetés) iparagak
beszallitéiva valtak, és hosszi tava egyuttmiiko-
déseket alakitottak ki, kiilondsen szallodakkal és
éttermekkel. A kozétkeztetés, mint az alternativ
modon el6allitott élelmiszerek piaca egyeldre
nem tint gazdasagilag életképes lehetdségnek.
A gazdalkodok csak kis része arusitotta termékeit
élelmiszerpiacon, masok kezdetben onellatasra
torekedtek, és csak, amikor mar felesleggel ren-
delkeztek, tértek at az értékesitésre.

Az alternativ gazdalkod6k megragadtak a leheto-
séget arra, hogy kozvetlen kapcsolatot tartsanak
fent fogyasztoéikkal vagy ligyfeleikkel. Rendszere-
sen érdeklddtek termékeik mindségérol és valasz-
tékardl, hogy visszajelzések figyelembe vételével
alakitsak termékskalajukat. A legtébb alternativ
gazdalkod6 az interneten is aktivan kommunikalt
(pl. honlap, Facebook), fotokat és videdkat osztott
meg a gazdasagarol, és ahol lehetett, beruhazott
egyértelmuen azonosithaté markak (pl. logd, cso-
magolas) fejlesztésébe.




Tamogatasok

A mez6gazdasagi tAmogatasok az alternativ gaz-
dalkodasi rendszerek fontos, stratégiai jelent6-
ségl elemének tlint. Mig a konvencionalis gaz-
dalkodas soran a mezdgazdasagi termelés kils
finanszirozastol fligg, a legtobb alternativ gazdal-
kodé ugy vélte, hogy a fejlesztési timogatasok és
egyéb kifizetések elengedhetetlenek egy alterna-
tiv gazdasag alapitashoz. Egyesek tigy gondoltak,
hogy a magas kamatozasu bankhitelek és fejlesz-
tési tAmogatasok azzal a kockazattal jarnak, hogy
novelni kell a vallalkozas méretét, a termelés vo-
lumenét, vagy olyan gazdalkodasi moddszereket,
illetve gépeket kell hasznalniuk, amelyekbe nem
kivantak befektetni. Ezért sok gazdalkodo igyeke-
zett elkertiilni az ilyen megkotéseket, és tudatosan
olyan gazdalkodasi rendszert alakitottak ki, amely
hossza tavon nem fligg kiilsé finanszirozastoél.
Sokan Ugy gondoltdk, hogy a tAmogatasok nem
megbizhatbak, vagy nem értettek egyet a tamo-
gatasoktol fliggd élelmiszer termeléssel, mezo-
gazdasagi rendszerekkel.

A gazdalkodok arra is felhivtak a figyelmet, hogy
a tamogatasok dnmagukban nem biztosithatjak
az alternativ gazdalkodasra valé érdemi atallast.
Ugy gondolték, hogy az alternativ gazdalkodasi
rendszerek teljesen mas gondolkoddsmédot és
értékrendet igényelnek, mind a kdrnyezetvéde-
lem, mind a gazdalkodas és a pénziigyek vonat-
kozasaban. Fontosnak tartottak, hogy a termelés
nyereséges legyen, ugyanakkor tudatosan olyan
fajtakkal dolgoztak, amelyek ugyan alacsonyabb
hozamot eredményeztek, de magasabb mindsé-
get képviseltek, és igy készek voltak elviselni a ki-
sebb veszteségeket is.

95



9 |

Az alternativ mez6gazdasagi vallalkozasok hatasait nehéz megbecsiilni, és ez a téma énmagaban is megér-

demelne egy mélyrehat6 tudomanyos vizsgalatot. Az interjik adatai azonban j6l jelzik az alternativ rend-

szerek altal kinalt pozitiv hatasok korét.

Tarsadalmi, gazdasagi hatasok

Az alternativ gazdalkodasi rendszerek fejlesztése
lehet6vé teheti a kis- és kdzepes méretl mezé-
gazdasagi és a mez6gazdasaghoz kapcsol6do
maganvallalkozasok szdmanak novekedését, ami
tobb munkahelyet biztosit a vidéki és varosi ko-
z0sségek szamara. Mivel az alternativ gazdasagok
a vilagpiactol, illetve az ipari inputoktél alapve-
téen fiiggetleniil miikodtek, tobbnyire feliil tudtak
kerekedni a szabadkereskedelem azon jellemz6-
it6l, amelyek a mez6gazdasag intenzivebbé vala-
sanak mozgatérugdi. Bar a vilagpiaci arak nagy-
ban befolyasoljak az élelmiszerek kereskedelmét,
amelyekkel az alternativ médon eldallitott termé-
kek nem tudnak versenyezni, utébbiak esetében a
réspiacok megoldast nyGjtottak szamukra.

Elésegithetik tovabba az innovacioét és a pozitiv,
kolcsonosen elényds egytittmikodések kiala-
kulasat a hasonlé gondolkodasu gazdalkodék,
valamint a szolgaltatok, fogyasztok és ugyfelek
kozott. Az alternativ médon eléallitott aruk mind-
ségi jellemz6i miatt valészind, hogy az alternativ
rendszerek onmagukban is csokkenthetik az élel-
miszer veszteség és pazarlas mértékét a terme-
lésben, a feldolgozasban, a kereskedelemben és a
fogyasztasban egyarant.
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Okolégiai hatasok

Az alternativ gazdalkodasi rendszerek Osszetett-
sége és sokszinusége lehetdévé teszi a vadon él6
helyredllitasat. Az éléhelyek mennyiségi és miné-
ségi névekedése biztosithatjak az 6koszisztémak
jobb miikodését, a vadon €16 fajok, koztiik a me-
z6gazdasag szempontjabol hasznos fajok biodi-
verzitasanak és egyedszamanak novekedését, le-
het6vé teszik a kartevokkel szembeni természetes
védekezést, és a karok mérséklését.

A természetes rendszerek és folyamatok reinteg-
raciéja elényos mindazon gazdalkoddknak is, akik
a konvenciondlis rendszerekbdl atallnak alterna-
tiv termelési modokra, mivel noveli az él6helyek
és az 0koszisztémak ellenalld képességét a gazda-
sagok hatarain beliil és kiviil is. Az 6koszisztémak
helyreallitasa lehet6séget ad a mezdgazdasag
okologiai labnyomanak csokkentésére, kilono-
sen a mezdgazdasagi inputanyagok, példaul vegy-
szerek, mitragyak és ilizemanyagok elhagyasa
vagy csokkentése révén.



Egységes egészség, Egységes jolét

(One Health, One Welfare)

A biodiverzitas novelése, az 6koszisztémak rege-
neracioja, az egészségesebb élelmiszerek eldalli-
tasa pozitiv hatassal van mind a termelék, mind a
fogyasztok egészségére, testi és lelki jollétére. Az
alternativ gazdalkodok tele vannak tervekkel és
otletekkel, céltudatos, sikerekkel és kihivasokkal
teli életet élnek. E kihivasokkal valé szembené-
zés onbizalmat adhat nekik, ami viszont fokozza
a kreativitdsukat és proaktivitasukat, f6leg, ha
latjak, hogy a gazdasaguk feltételei, fenntarthaté-
saga elveik és modszereik miatt javul.

Igényes gazdalkodasi moédszerek alkalmazasa
mellett, a haszonallatok egészsége és jolléte az
alternativ rendszerekben képes felilmilni a
nagylzemi tartas adta allatjolléti feltételeket. Az
alternativ rendszerekben hosszabb ideig tartjak
az allatokat, és természetesebb allattartasi korl-
ményeket biztositanak. Ezek az allatok kevésbé

vannak kitéve a negativ (pl. fajdalom, invaziv be-
avatkozdsok), és nagyobb eséllyel részesiilnek
pozitiv (pl. természetes viselkedésmddok) inge-
rekben, mint a konvencionalisan tartott egyedek.
Az alternativ allattartasi rendszereket nyiltan is
be lehet mutatni, mert a tarsadalom alapvetéen
jol reagdl a természetkozeli, extenziv, félintenziv
allattenyésztési modszerekre. Mig az alternativ
gazdasagok tobb fizikai munkat igényelnek, az
ezekbdl szarmazé termékek pozitivan befolya-
soljak a mezdgazdasag altalanos képét, és 1j piaci
lehetéségeket is kinalhatnak.

Az alternativ gazdalkodasi rendszerek a vadon é16
allatok populacidinak egészségligyi és joléti alla-
potat is javithatjak. A vadon él6 fajok életterének
novelése a legalapvetébb sziikségletek kozé tar-
tozik, amelytdl ezeknek az allatoknak a jovoje, és
ezzel egyltt az 6koszisztémak mukodése is mulik.
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II11.3. ERTEKELES

E jelentés feltarta a mezégazdasagi termelés olyan alternativ ttjait, amelyek képesek lehetnek a rendszer-
szintl kihivasok kezelésére és képesek biztositani a mezdgazdasag kornyezeti és gazdasagi fenntartha-
toésagat. Bemutatta a mezoégazdasagi termelés tendenciait, a konvencionalis gazdalkodasi médszerekkel
kapcsolatos problémaékat, és érvelt az élelmiszertermelés, feldolgozas és kereskedelem alternativ rendsze-
rei altal kinalt lehetdségek fontossaga mellett. Nem a konvencionalis gazdalkodasi médszerek ellen szdlt,
hanem azt kivanta hangsilyozni, hogy mindkét rendszer egyedi koriilmények kozott mikodik, és egyedi
kihivasokkal néz szembe. Mivel az alternativ rendszereket altaldban az altalanos kereskedelmi és terme-
1ési rendszerek nézépontjabdl értékelik, elsére tigy ttinhet, hogy csak kevés pozitiv hozadékot kinalnak és
érdemben nem jarulnak hozza az élelmiszertermeléshez. Ez a jelentés azonban megallapitja, hogy az al-
ternativ rendszerek élelmiszerbiztonsaghoz valé hozzajarulasat alabecsiilik (FAO 2021), és hogy sem a
konvencionalis, sem az alternativ rendszerek nem mentesek a kihivasoktél. Mikozben a két rendszer &ltal
tamasztott kihivasok tipusai és nagysagrendje kozott jelentés kiilonbségek vannak, az alternativ gazdal-
kodast, mint a mez6gazdasagi termelés jovojében jelentds szerepet jatszd tényezot, vagy mint a megoldas
részét ritkan jelenitik meg. A jelentés bemutatta a gyakorlatban is miikodo alternativ termelési modszerek
példajan keresztll azokat a megoldasokat, amelyekkel lekiizdhet6k a mezégazdasag elétt allo dsszetett ki-
hivasok. A kovetkezd fejezetekben az eredmények relevanciajarol és alkalmazhat6sagaroél lesz sz6.

Az alternativ gazdalkodok a termelési folyamatok egy-
szerusitésére torekedtek, minimalizaltak vagy meg-
sziintették a kiils6 - részben fosszilis alapti és erds kiils6
kitettséget jelent6 - inputok felhasznalasat, és nagymér-
tékben tdmaszkodtak a természetes okolégiai folyama-
tokra. A gazdalkodok szerepiiket inkabb a természet ta-
mogatasaban lattak, mintsem a természet iranyitasaban,
ezért a legtobb termelési médszeriilk nagymértékben
alkalmazkodott a folyamatosan valtozo koriilmények-
hez, kornyezeti feltételekhez vagy piaci lehetéségekhez.
A gazdalkodoék altal alkalmazott termelési modszerek le-
het6vé tették ezt a nagyfoku rugalmassagot, mert nem
korlatozta 6ket semmilyen nagy beruhazas, beépitett
technologia vagy kiils6 ipari raforditas. A gazdalkodék
ezért igyekeztek 6sszhangba hozni érdekeiket, tudasukat
és képességeiket kornyezetiikkel és anyagi lehetGsége-
ikkel. Arra is térekedtek, hogy utmutatast kérjenek mas
gazdaktol, és kisérletezzenek az altaluk hasznalt terme-
lési modszerek alkalmazasaval. Mikodésiik fenntartha-
toésdganak biztositasa érdekében az alternativ termelési
rendszerek nagyon j6l megtervezettek, minden elemében
aranyosak és fejlédéképesek voltak. A legtobb gazdalkodd
arra torekedett, hogy korforgasos gazdalkodast valésitson
meg, biztositsa gyakorlatanak fenntarthatésagat és er6-
forrasainak megujulasat.
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Altalanossagban elmondhato, hogy az alternativ gazdalkodok féldhasznalati modszerei:

valtozo 1éptékiiek (a kisméretd gyiimélcs- és zoldséggazdasagoktdl a nagyméretli szantéfoldekig);
kiillénboz6 intenzitasiak (az alacsony intenzitasa extenziv, félintenziv gazdalkodastdl a biointenziv és
intenziv regenerativ termelési médszerekig) voltak.

E célok eléréséhez a legtobb gazdalkodé tigy gondolta, hogy a tanisitott bi6 médszerek a minimumot je-
lentik. A tanusitasban nem résztvevo gazdalkodok tobbsége tovabbra is az 6kolégiai alapelvekhez és gya-
korlatokhoz igazodott, de vagy atallasban volt, vagy igyekezett elkerlilni az adminisztrativ terheket, vagy
nem fliggott a tantsitastol termékeik értékesitése soran. A tanusitott biogazdalkodasi modszerek mellett
a gazdalkodok mas megkozelitéseket is alkalmaztak az alternativ miiveletekben, mint példaul agro6ko-
logiai, regenerativ, permakultiras, holisztikus, biodinamikus és kérforgasos rendszereket. Noha ezeken
a kereteken belil kiillonb6z6 elemek és irdnyitasi eszkozok allnak rendelkezésre, 0sszességében azt volt
kimutathat6, hogy egy kozos célt kévetnek: a legfontosabb annak biztositasa, hogy az élelmiszertermelés a
lehet6 legtermészetesebb modon valésuljon meg. Ez arra késztette a gazdalkoddkat, hogy atgondoljak sajat
gazdalkodasi korilményeiket, és torekedjenek:

a talaj termékenységének, a talaj egészségének és a talaj biodiverzitasanak helyreallitasara;

a vegyszerek, mutragyak vagy egyéb ipari inputok hasznalatdnak minimalisra csékkentésére vagy az
ezektdl valo teljes tartézkodasra, valamint valtozatos névénytermesztési modszerek és vetésforgok al-
kalmazasara;

olyan novény- és allatfajok hasznalatara, amelyek j6l alkalmazkodnak a helyi viszonyokhoz, és maga-
sabb beltartami értékkel rendelkezo élelmiszert termeltek;

agrarokologiaba és agrar-erdészeti rendszerekbe torténé befektetésre, annak érdekében, hogy néveljék
a természetes él6helyek méretét és Osszetettségét, helyreallitsak a vizes él6helyek és szarazfoldi oko-
szisztémakat a vadon él6 névények, allatok és gombak szamara;

gazdasagaik diverzifikalasara a legeltetés vagy mas allattenyésztés integralasaval, hogy biztositsak a
tobbcélu foldhasznalatot és a tdpanyagok természetes korforgasat.

Az alternativ gazdalkodok sajat termékeik feldolgozasaval is foglalkoztak annak érdekében, hogy termé-
keiket rovid ellatasilancokon keresztil, a fogyasztokkal, tigyfelekkel val6 kozvetlen kapcsolatfelvétel Gitjan,
hosszu tavay, kolcsonosen elényos kapcsolatok kialakitasa mellett értékesitsék.

Az adatok azt mutatjak, hogy az alternativ gazdalkodok terme-
lési modszerei, valamint a feldolgozas és a kereskedelem sikere
hosszabb tavon nem léteztek egymas nélkiil. A mezégazdasagi
vallalkozasok allandé bevételi forrasait a gazdasagok dsszetett-
sége, valamint a széles termékpaletta biztositotta. Még ha egy
aru eléallitasa nem is volt sikeres, rendszereik sokrétiisége le-
hetévé tette a gazdalkoddk szamara, hogy kompenzaljak a vesz-
teségeket. A hozamok ugyan nem voltak 6sszehasonlithatéak a
konvenciondlis rendszerben megtermeltekkel, de az tény, hogy
az alternativ gazdalkodok friss vagy feldolgozott aruikat nem a
nagykereskedelemben, hanem roévid ellatasi lancon keresztiil
értékesitették, biztositotta a kell6 jovedelmezdséget. A réspiacok

ezért az alternativ rendszerek 1ényeges elemei és a példaértéki
gazdasagok fontos kozos jellemzéi voltak.
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Atalakuldban 1évé
mezogazdasag

A felvetett kérdésektol fliggben a mezbégazdasagi termeléssel kap-
csolatos kihivasokra vonatkoz6 adatok kiilonb6zé végkovetkezteté-
sek levonasat teszik lehetévé. Amennyiben a cél a kialakult termelési
rendszeren beliil, a termékek mennyiségi névelése, akkor a konven-
cionalis precizios gazdalkodasi modszerek a nagyiizemi, magasan
specializalt, intenziv nagylizemek tovabbi terjeszkedését fogja ma-
géval hozni. Ez az Ut azonban, varhatéan, nem lesz képes kezelni a
termelés externalidival, a nem megijulé energiaforrasok iranti
nagy kereslettel, a vegyszerek és miitragyak hasznalataval kapcso-
latos széleskori problémakat. Valamint nem ad valaszokat az élel-
miszer-veszteséggel és -hulladékkal jaro, az élelmiszer-elosztassal
kapcsolatos, az él6helyek csokkenése altal okozott, és a biologiai
sokféleséggel kapcsolatos kihivasokra. Mikozben a konvencionalis
mezogazdasag a termelésbe vont teriiletek méretének, a termelés
intenzitasanak és foldrajzi eloszlasanak tovabbi novekedéséhez
vezethet, hosszii tavon a kialakult rendszer az er6forrasokért és a
piacilehetéségekért folytatott verseny fokoz6dasat is magaval hoz-
hatja, ami tovabbi tarsadalmi, etikai és gazdasagi sériilékenységet
idézhet el6.

Ha azonban a cél a mikodo 6kolégiai rendszerek biztositasaval 6ssz-
hangban a hosszt tavi élelmezésbiztonsag, akkor rendelkezésre all-
nak a valtozashoz vezeté modszerek. Amint a jelentés kimutatta, az
alternativ gazdalkodasi rendszerek t6bbszorésen pozitivan jarul-
nak hozza a fenntarthat6 foldhasznalati modszerekhez, cs6kkentik
vagy megsziintetik a gazdalkodok fiigg6ségét az eréforras-igényes
ipari inputanyagoktol, novelik a diverzifikaciot és ezaltal a gazdal-
kodok gazdasagi ellenall6 képességét, valamint egyéb tarsadalmi,
gazdasagi, egészségiigyi és joléti elonyoket is biztositanak. A jelen-
tésbol nem az kévetkezik, hogy az alternativ rendszerekre val6 atal-
las egyik naprél a masikra megtorténhet, és nem is azt szorgalmazza,
hogy minden nagyiizemi intenziv moédszert el kell hagyni, hanem a
mezdégazdasag jovéjének sszetettebb elemzése mellett érvel, amely
soran a konvencionadlis és alternativ modszereket, az élelmiszer-
termelést, a feldolgozast és a kereskedelemmel kapcsolatos rend-
szereket egyarant figyelembe kell venni. A két rendszer lehetséges
erdsségeinek, gyengeségeinek, lehetéségeinek és veszélyeinek ki-
egyensulyozott értékelése lehetévé tehet egy érdemi mezégazdasagi
reformfolyamatot, a jogszabalyok és pénziigyi mechanizmusok gon-
dos testre szabasat, amelynek kovetkezménye lehet az eurépai no-
vény- és allattenyésztés tudatos atalakitasa.

ELEMZES




Az alternativ mezdgazdasagi vallalkozasokat gyakran tekintik rétegmozgalomnak,
mégis egyre tobb gazdalkodd mérlegeli vagy alkalmaz nem konvencionalis jellegt
mezogazdasagi gyakorlatokat. Bar a miikodoé alternativ gazdasagok koziil sokan
eleve alternativként indultak el, a tanulmany arra is talalt bizonyitékot, hogy a
konvencionalis gazdasagok atalakitasa lehetséges, ami altalaban egy hosszabb,
dinamikus folyamattal érheté el. Az alternativ rendszereket mtikodtet6 gazdalko-
dék tovabbi lehetdségeket keresnek a termelési moédszereik javitasara, rendszere-
inek 6sszetettségének novelésére, mig a konvencionalis médszerekbél atallok leg-
inkabb Uj eszkodzok és technologidk beépitésével kisérleteznek, fokozottan tigyelve
vallalkozasuk hosszu tavii gazdasagi életképességére. Valdjaban mindkét esetben a
gazdalkodoknak a kévetkezdkre volt sziikségiik:

© idére az alkalmazkodashoz, hogy feltarjak, milyen rendszer illik legjobban a helyi
kornyezeti és éghajlati viszonyokhoz, a mezégazdasagi dolgozok csapatahoz, ké-
pességeihez, a rendelkezésre all6 eszk6zokhoz, technolégiakhoz;

© megfogalmazott jovoképre, majd egy atmeneti itemterv kidolgozasara, melyben
felépitenek egy Gj rendszert céljaik elérése érdekében.

A sikeres atallast biztosito tovabbi elemek a kovetkezok:

© marka- és termékfejlesztést tamogato kreativ 6tletek;

© pénziigyi tartalék annak biztositasara, hogy a befektetési idészakok koltségeit fe-
dezzék, hogy a rendszer a lehet0 legteljesebb mértékben kialakulhasson;

o kovetkezetesség a gazdalkod6 vallalkozasaban alkalmazott alapelvek és gyakor-
latok kozott, annak érdekében, hogy személyuk hiteles, elszdmoltathato, és tevé-
kenységiik pedig atlathaté legyen partnereik felé.

A kialakult jovékép megvalésitasa soran a gazdalkodéknak sziikségiik van a ha-
sonl6 gondolkodasi termel6k pozitiv és hosszi tavi tamogatasara, akik tanacsa-
ikkal segitik 6ket, megosztjak tudasukat és gyakorlati tapasztalataikat a sikerekr6l
és akudarcokrol egyarant. Torténelmi okok miatt még mindig viszonylagos ellenér-
zés tapasztalhat6 a gazdalkodékban a szovetkezetek irant, ugyanakkor nyilvanvalo,
hogy Gj formalis és informalis hal6zatok jonnek létre, amelyek lehetéséget adnak a
gazdalkodok szamara a kapcsolatteremtésre, az egymastol valé tanulasra, valamint
az alternativ termelési, feldolgozasi és kereskedelmi lehetdségek feltarasara.

A cimkézésen kiviil sziikség lehet még a jogszabalyi el6irasok és a mezoégazdasagi
kifizetések differencialasara annak érdekében, hogy azok a termeldi egységek,
amelyek megmaradnak a teljesen konvencionalis rendszerek alkalmazasanal, hosz-
sz tavon csokkend mértékben részesiiljenek timogatasban. Ilyen technolégiakat
alkalmaz6 és termékeikkel keresked6 vallalkozasok mukodését tovabbra is enge-
délyezné a jogalkot6, de a tdmogatasok fokozatos leépitése mellett folytathatndk
tevékenységeiket. Bar az adatok alapjan egyes alternativ gazdalkodok kifejezetten
a mezdégazdasagi tamogatasoktol fiiggtek rendszeriik felépitéséhez, masok a pénz-
ugyi 6sztonzékre csak bonuszként tekintették, igy 6sszességében a jogi és pénziigyi
intézkedések egylittes hatasara egyediilall6 lehetdségek kinalkoznak az alternativ
gazdalkodasra vald atallas felgyorsitasara.
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A megallapitasok alkalmazhatosaga

A tanulmany célja az volt, hogy megértse a miikodo alternativ mezégazdasagi vallalkozasok
elényeit az alternativ szegmensben dolgozé magyar gazdalkodék esettanulmanyai alapjan.
A 15 kiilonb6z6 termelési egység példaja azt mutatja, hogy még ha a gazdalkodok kiindul6-
pontja és eszkozei nagyon eltéréek voltak, sokféleképpen lehetséges egy alternativ gazdal-
kodasi tevékenység kialakitasa. Minden mez6gazdasagi termelés a természeti kornyezettél,
az 6kologiai és biologiai folyamatoktol fiigg, de mig az egyik gazdalkodasi megkozelités legin-
kabb ezek szabalyozasara 6sszpontosit, és ezzel hozzajarul a természetes rendszerek lebom-
lasdhoz, addig a masik igyekszik ezekkel egylittmukodni, és ezzel hozzajarul a természeti
rendszerek megujitasdhoz.

A muikodoképes alternativ gazdalkodashoz az ckologiai rendszerek, éléhelyek és a biodiver-
zitds Ujra integralasara volt sziikség. Ezért a gazdalkodok torekedtek arra, hogy pozitiv in-
terakciot alakitsanak ki a kozeliikben 1év6 konvencionalis termel6kkel. A legtébb alternativ
gazdalkod6 az alternativ rendszerek kiterjesztését nagy kihivasnak talalta, mert igy gondol-
tak, hogy a konvencionalis gazdalkodok hozzaallasanak, értékrendjének valtozasa nélkiil
nem lehetséges a nagyobb léptéki atallas. Torekedtek arra, hogy a j6l miikodé alternativ
gazdasagok hiteles példat adjanak az alternativ rendszerekrol, el6segitve a kiegyensulyo-
zott parbeszédet, és lehetdséget biztositanak a konvencionalis gazdalkod6k szamara ezen
modszerek kiprobalasara, kiterjesztésére.
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De hogyan alkalmazhatok ennek a tanulmanynak az eredményei a konvencionalis gazdal-
kodasi tevékenységekre? Milyen tanulsagok vonhatoak le a nagy léptékii, magasan specia-
lizalt intenziv gazdalkodast folytaté termel6k szamara? El kell ismerni, hogy tovabbi vizsga-
latokra van szlikség, hogy feltarasra keriiljenek azok a hatékony, széles korben alkalmazhat6
modszerek, amelyekkel a konvencionalis mezdgazdasagi vallalkozasok fenntarthaté, gaz-
dasagilag ellenall6 és valtozatos rendszerekre térhetnek at. Ennek ellenére jelen tanulmany
eredményei arra utalnak, hogy az alternativ gazdalkodasi rendszerek bizonyos elemei - vi-
szonylag alacsony raforditassal, és fokozatosan - mar most alkalmazhaték:

agrookologiai beruhazasok - fasorok, erddsavok, viragzé névénysavok, sorkozvetések te-
lepitése, vizes él6helyek reintegraciéja — melyek 6kologiai és termelési elényokkel jarnak;

regenerativ gazdalkodasi gyakorlatok - a min-till és no-till mddszerekre val6 atallas
- melyek lehet6vé teszik a koltséghatékony és egyszerusitett gazdalkodasi modok alkal-
mazasat, visszaszoritjak vagy kikiiszobolik a vegyszerek és mutragyak sziikségességét,
valamint csokkentik az édesviz készletekre, a nem megujul6 energiaforrasokra terhel6d6
nyomast, illetve lehet6vé teszik, hogy a mar termelésbe vont teriileteken nagyobb termék-
valasztékot allitsanak elo;

diverzifikacio és tébbcélu foldhasznalat lehet6vé teszi a gazdalkoddk szamaéra, hogy a
novény- és allattenyésztési vallalkozasok integralasaval ugyanazon a foldtertileten tovabb
szélesitsék a termékpalettat, hozzajaruljanak a tapanyagok természetes korforgasahoz,
valamint alternativ bevételi forrasokat generaljanak;

jol alkalmazkodo6 fajok és fajtak hasznalata, alacsonyabb intenzitas, j6 gazdalkodasi gya-
korlat mellett, magasabb minéségu és tapértékd termékeket allitsanak eld, valamint Gj pi-
aci lehetéségeket nytdjtsanak a termelék szamara;

termék fejlesztés, feldolgozas, értékesités - a magasan specializalédott termeléi egysé-
gek rovid tdvon nem biztos, hogy 6nélléan sajat termékfejlesztésbe tudnanak befektet-
hetni, viszont feldolgozé és kereskedelmi szoévetkezetek létrehozasaval novelni tudnak
gazdasagi fenntarthatésagukat azaltal, hogy végtermékeket értékesitenek, nagyobb ha-
szonkulcs mellett.

A fenti javaslatok kore nem teljes, de egy elsé otletsort kinal arrél, hogy az alternativ gazdal-
kodasi gyakorlatok hogyan lehet integralhatéak a konvencionalis szant6-, gyiimoélcs-, zold-
ség- és allattenyésztési rendszerekbe.

Az eurdpai Green Deal és a Farm to Fork stratégia lehet6séget biztosithat a példaértékii al-
ternativ gazdalkodasi médszerek szélesebb korii alkalmazasara, nem csak az 0j vagy kiala-
kuléban 1évé alternativ gazdalkodasi rendszerekben, hanem azon konvencionalis gazdalko-
dasi egységekben is, amelyek készek ilyen mezdgazdasagi modszereket integralni. A kotelezd
termékjelolésre, mint példaul az EU specialis termékjel6lési rendszerében eldallitott tojasok
(bi6, szabadtartas, mélyalmos, ketreces) esetében, mas termékek, rendszerek vonatkozasban
is sziikség lehet. Mivel a réspiacokon az alternativ rendszerek hozzaadott értékét egyértel-
miien meg kell fogalmazni, a f6bb értéklancok termékeinek kotelez6 cimkézése valdszintileg
csak tovabb névelné az atlathatésagot.
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Végkovetkeztetések

A mez6gazdasag elott allo jelenlegi kihivasokat torténeti és globalis per-
spektivabdl vizsgalva kijelenthetd, hogy a nagymeéretii, erésen speciali-
zalt intenziv médszerek viszonylag Gj jelenségnek szamitanak. Bar ezek
a rendszerek vilagszerte elterjedtek, az alternativ gazdalkodasi modsze-
rek tovabbra is jelentds szerepet jatszanak az élelmiszertermelésben és
az élelmezésbiztonsag elérésében.

Az EU-ban az élelmiszertermelés nagy része a konvencionalis gazdal-
kodasbdl szarmazik, azonban e rendszerekkel jaré rendkivil jelentés
externdlidk miatt az eur6pai Green Deal és a Farm to Fork stratégia kez-
deményezte a mezdgazdasagi termelés és mas kapcsoldédé iparagak at-
alakitasat, azért hogy biztositsa az eréforrasok fenntarthaté felhasznala-
sat, a szektor hosszt tavi életképességét. Nem teljesen vilagos azonban,
hogy a miikodé konvencionalis gazdasagok hogyan lesznek képesek
megvaltoztatni gyakorlataikat.

Ez a tanulmany kiegyensulyozott, adatokkal alatdmasztott beszamolé6t
nyujtott példaértéku alternativ gazdalkodokrol és gazdalkodasi modsze-
reikrol, és részletes informaciokkal szolgalt vallalkozasaik legfontosabb
szempontjairél, beleértve a killonbozd fold-, technolégia- és erdfor-
ras-felhasznalasi médszereket, az inputanyagok alkalmazasat, a gaz-
dasagok diverzifikaciés technikait és a gazdasagi ellenallé képességgel
kapcsolatos stratégiaikat. A példaértéki gazdasagok k6zos jellemzoinek
és az atallas fo mozgatorugodinak értékelésével szamos olyan gyakorlati
intézkedés keriilt megfogalmazasra, amelyek viszonylag kénnyen al-
kalmazhato6k a konvencionalis rendszerekben.

Ahogy azonban a gazdalkodék kiemelték, az alternativ rendszerekre
val6 attérés sokkal tobb, mint a gyakorlatok megvaltoztatasa: a termelék
gondolkodasmodjanak megvaltoztatasara is szilkség van. A termeldk, a
feldolgozok és a kereskedelem szerepl6i értékrendjének valodi megval-
toztatdsa nélkil a fenntarthatd, gazdasagilag ellenall6 és diverzifikalt
rendszerekre val6 attérés nem biztos, hogy lehetséges. Ezért ez a jelentés
arra a kovetkeztetésre jut, hogy az EU altal kezdeményezett, a jogalko-
tasi elvekhez és a mezogazdasagi kifizetésekhez kapcsolodo reformto-
rekvéseken tilmenden, a jelentésben bemutatott példamutato esetta-
nulmanyokon Kkiviil is sziikséges feltarni, és széles kérben ismertetni
a jo alternativ gyakorlatokat azért, hogy a termel6knek tajékoztatast
nyujtsanak, és felhivjak a figyelmet az alternativ gazdalkodasi gya-
korlatok és a természettel 6sszhangban miik6do élelmiszertermelési
modszerek elényeire.
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Az alternativ termelési, feldolgozasi es kereskedelmi
modszerekkel kapcsolatos bovebb informaciokért forduljon
az alabbi gazdalkodoi egyesuletekhez:

Magyar Biokultura Szovetség Magyar Permakultiira Egyesiilet
http://www.biokultura.org/ https://permakultura.hu/

Kelet-magyarorszagi Biokultira Egyesiilet Biodinamikus K6zhasznii Egyesiilet
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Talajmegujito Gazdak Egyesiilete Agrookologia Magyarorszag
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